AKTIVITY
na mesiac jul 2015

07.07.2015 Den cokolady

Vyznam cokolddy pre ludské telo - pri prilezitosti dna cokolddy
beseda spojend s ochutndvkou réznych druhov Cokolady s ucasfou
sponzora.

16.07.2015 Vylet do vyrobne modrotlace a navsteva pamadatnej
izby v oravskej obci Parnica

Vylet vlakom do obce Pdrnica. Zdzitkova terapia (pre mobilnych
PSS), spojend s navstevou vyrobne modrotlace, kford obnovil pan
M. Rabada. Navsteva pamdatnej izby v obci Parnica.

22.07.2015 Liecitel' tela i duse Baltazar Demian - kniha

Prezentdcia knihy v zariadeni od oravského spisovatela Petra Hubu
pre prilezitosti jej vydania .

Stretnutia s odborniékou psychologiékou PhDr. O. Skarbovou

Skupinové cvicenia klientov - vitalizacné techniky a zru€nosti.



Pravidelné aktivity

poboznosti v ekumenickej kaplinke (denne)

socidlno - terapeutické aktivity

tréningy pamati:
pre aktivizovanych vedie vyskolend socidalna pracovnicka,
pre odkdzanych a TZP zdravotnicki pracovnici
holandsky biliard pod vedenim holandskych lektorov
(stvriky)

internetova uc¢ebna (absolventi kurzu podla zaujmu)
starostlivost o travniky, kvety, chodniky (klienti DSS)

recykldcia v rdmci zariadenia (klienti DSS)



