
AKTIVITY

na mesiac júl 2015
07.07.2015 Deň čokolády

Význam čokolády pre ľudské telo - pri príležitosti dňa čokolády

beseda spojená s ochutnávkou rôznych druhov čokolády s účasťou

sponzora.

16.07.2015 Výlet do výrobne modrotlače a návšteva pamätnej

izby v oravskej obci Párnica

Výlet vlakom do obce Párnica. Zážitková terapia (pre mobilných

PSS), spojená s návštevou výrobne modrotlače, ktorú obnovil pán

M. Rabada. Návšteva pamätnej izby v obci Párnica.

22.07.2015 Liečiteľ tela i duše Baltazár Demián – kniha

Prezentácia knihy v zariadení od oravského spisovateľa Petra Hubu

pre príležitosti jej vydania .

Stretnutia s odborníčkou psychologičkou PhDr. O. Škarbovou

Skupinové cvičenia klientov – vitalizačné techniky a zručnosti.



Pravidelné aktivity 

• pobožnosti v ekumenickej kaplnke (denne)  

• sociálno - terapeutické aktivity 

• tréningy pamäti:

pre aktivizovaných vedie vyškolená sociálna  pracovníčka,

pre odkázaných a ŤZP zdravotnícki pracovníci

• holandský biliard pod vedením holandských lektorov 

(štvrtky)

• internetová učebňa (absolventi kurzu podľa záujmu)

• starostlivosť o trávniky, kvety, chodníky (klienti DSS) 

• recyklácia v rámci zariadenia (klienti DSS) 


