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02.11.2015 ,Spominame ,, - spoloéné spomienkové stretnutie
na vsetkgch klientov, ktori uz nie s medzi nami

18.11.2015 ,,Diabetes wmellitus,, - novinky v liecbe, stravovanie,
pomocky. Mgr. Lalikova

19.11.2015 ,,Katarinska zabava ,, — posedenie s hudbou
a oblerstvenim

25.11.2015 ,,DeR prevencie tgrania Zien ,, — odbornd prednaska
poradenského centra pre studentov Obchodnej
akadémie v Dolnom Kubine

30.11.2015 ,,V{let klientov do Rajeckej Lesnej,, — ndvsteva
Zimného Betlehema
OZ Sewnior pri ZPS a DSS



Pravidelné aktivity

pobozZnosti v ekumenickej kaplnke (denne)

»Adoptuj si seniora ,, — pokrafovanie projektu Ziakov
ZS J. Matusku — pravidelné kreativne stretnutia

pravidelné cvicenia v telocviéni bloku ,,B“ a relaxainé cvicenia

socidlno - terapeutické aktivity — biblioterapia - v klubovni bloku ,,B
individudlne - pri (6zku klienta

tréningy pamati:
pre aktivizovangch vedie vyskolend socidlna pmcowucka
pre odkdzangch a TZP zdravotnicki pracovnici

holandsky biliard pod vedenim holandskgch lektorov (stvrtky)
internetova uéebra (absolventi kurzu podla zaujmu)
starostlivost o travniky, kvety, chodniky (klienti DSS)

recyklacia v ramci zariadenia (klienti DSS)



