Zariadenie pre seniorov a domov socialnych sluzieb Dolny Kubin
M. Hattalu 2161, 026 01 Dolny Kubin
v zriadovatelskej posobnosti
Zilinského samospravneho kraja

AKTIVITY
NA MESIAC
DECEMBER 2015



01.12.2015

04.12.2015

05.12.2015

11.12.2015

14.12.2015

17.12.2015

31.12.2015

VYROBA VIANOCNYCH POZDRAVOV A IKEBAN

AKTIVITA KLIENTOV V SPOLUPRACI SO ZIAKMI ZS

VYZDOBA VIANOCNYCH STROMCEKOV SPOJENA SO SPOMIENKAMI KLIENTOV BLOKU ,A“
A VYSTUPENIE DETI Z MS NA SVIATOK ,,SVATEHO MIKULASA «

MIKULAS PRIDE K NAM VYSTUPENIE DETI Z KOMUNITNEHO CENTRA BZINY

VIANOCNA KAPUSTNICA

KULTURNO- SPOLOCENSKE POSEDENIE KLIENTOV BLOKU ,B“ , SPOMIENKY A ZAZITKY
7Z DETSTVA NA CAS VIANOCNY

OBNOVENIE ZVYKOV A TRADIicIi NA ,SVATU LUCIU «
NAVSTEVA ,,LUCIE ¢ U KLIENTOV NA IZBACH
VYROBA A ZDOBENIE VIANOCNYCH PERNIKOV

AKTIVITA KLIENTOV BLOKU ,B“ S PRACOVNIKMI SU

ROZLUCKA ZO STARYM ROKOM

SPOLOCENSKE POSEDENIE , VIANOCNE VYSTUPENIA DETI MS, ZS, A CIRKVI - PODI:A DOHODY



PRAVIDELNE AKTIVITY

POBOZNOSTI V EKUMENICKEJ KAPLNKE (DENNE)

»ADOPTUJ SI SENIORA ,, - POKRACOVANIE PROJEKTU Z[AKOV )
ZS J. MATUSKU - PRAVIDELNE KREATIVNE STRETNUTIA

PRAVIDELNE CVICENIA V TELOCVICNI BLOKU ,,B“ A RELAXACNE CVICENIA
SOCIALNO - TERAPEUTICKE AKTIVITY - BIBLIOTERAPIA - V KLUBOVNI BLOKU ,B*

A > INDIVIDUALNE - PRI LOZKU KLIENTA
TRENINGY PAMATI:

PRE AKTIVIZOVANYCH VEDIE VYSKOLENA SOCIALNA PRACOVNICKA
PRE ODKAZANYCH A TZP ZDRAVOTNICKI PRACOVNICI

HOLANDSKY BILIARD POD VEDENIM HOLANDSKYCH LEKTOROV (STVRTKY) &
INTERNETOVA UCEBNA (ABSOLVENTI KURZU PODIA ZAUJMU)

INDIVIDUALNE AKTIVITY STUDENTIEK SZS - BIBLIOTERAPIA/UTORKY OD 13.00 HOD. DO 14.30 HOD./ =

RECYKLACIA V RAMCI ZARIADENIA (KLIENTI DSS)




