Sportovy den
2. ro¢nik o pohar
riaditel’ky zariadenia

Prvého jUla ndm prialo aj pocasie , aby sme mohli uskutoénit sSportovy den
pre nasich klientov a klientov DSS a INB z Matiskovej ulice . Sportové
zdpolenie otvorila pani riaditelka a vsetkym Sportovcom popriala vela
sportovych Uspechov. Pre klientov boli pripravené 3 sufazné discipliny - hod
polienka do kosa, prelievanie vody z vedra do nddoby na ¢as a prenesenie
lopticky na lyzici do ciela na ¢as. Klienti z Matiskovej ulice sa nenechali
zahanbit a aj napriek svojim telenym obmedzeniam sufazili vo vsetkych
disciplinach. Sportové zdpolenie sa nieslo vo vybornej atmosfére. Sitaziacich
povzbudzovali ostatni klienti, ktori nestftazili a pribuzni, ktori nds prisli pozrief.
Svoje vedomosti zo skoly si mohli overit v kvize o Slovensku a Eurépe. Po
sportovych vykonoch vsetkym chutil dobry obed. Popoludni pani riaditelka
vyhldsila sportové vysledky, odovzdala vyhercom ceny a skonstatovala , ze
bolo vyborne a o rok sa stretnheme znova. Do spevu a do tanca nam zahral
harmonikdar pan Zapotocny. Dobruo naladu upevnila aj kava, koldée a vybornd
opekana klobdasa , ktor¢ organizacne zabezpedili socidlni pracovnici.
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Svetovy den cokolady

Pri prilezitosti svetového dna ¢okolady sme pripravili pre
nasich klientov ochutnavku réznych druhov cokolady.
Ochutnavku robili so zavretymi ocami a mali povedat,
aku chut cokolady citia. SU¢astou ochutnavky bola qj
vybornd kava ako aj horica ¢okolada - ¢o si kto prial.
Klientom sa toto ¢cokoladové dopoludnie velmi pacilo .
Ako ceresnicka na torte bola vybornd ovocno-
slahackova torta, ktorou pohostil ostatnych klientov nas
Jarko, pri prilezitosti svojich 70. narodenin.










Tradicie opat ozivaju

Nd&s roddk z Dolného Kubina, absolvent vysokej skoly
vytvarného umenia, obnovil v obci Pdrnica vyrobu
modrotlace. Nasi klienti sa vo svojom zivote stretli
s tymto materialom , niektori nosili odev z modrotlace a
tak boli radi , Ze mozvu vidiet jej vyrobu v s0casnych
podmienkach. Mlady vytvarnik s ochotou predviedol
vkdzky svojej prdce, jej postup a odpovedal na otazky
klientov. Pri tejto prilezitosti sme navstivili aj pamatnu
izbu obce Parnica. V spomienkach sme sa vsetci opaf
vratili do svojej mladosti.







Liecitel tela i duse
Baltazar Demidan

V ramci dlhoroénej spoluprace s Oravskou kniznicou prijal
pozvanie na besedu o vydanej knihe jej riaditel pan Peter Huba.
Knihu venoval dolnokubinskemu stolicnému lekdrovi z druhej
polovice 19. storocia, ktory v fomto fazkom obdobi svojou osvetou
pomohol zachrdanit vela deti - trval na ockovani kazdého
novorodenca. Zalozil spolok miernosti, bojoval proti alkoholizmu,
ktory bol v tejto dobe znacne rozsireny. Bol nielen lekarom ale qj
maliarom a Uzko spolupracoval so stirovcami . Aj napriek tomu, ze
zomrel pomerne mlady vo veku 48. rokov bol pre nas kraj velkym
prinosom. Nasi klienti si t0to knihu zo zdujmom precitali a so
spisovatelom diskutovali.






