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1 UCEL

Ucelom tejto smernice je upravit postupy pri prijimani klientov do DSS, predvolani k nastupu do DSS,
ureni rozsahu poskytovania socialnej sluzby v DSS, preruSeni poskytovania starostlivosti v DSS, ukon&eni
poskytovania starostlivosti v DSS, preberani pisomnosti uréenych klientovi, vypracovani IP, stanoveni uhrady za
poskytnuté socialne sluzby, Uschove cennych veci a vyplateni vreckového pre deti s nariadenou ustavnou

starostlivostou.

2 ROZSAH PLATNOSTI

OS plati pre vSetky organizaéné utvary Domova socialnych sluzieb SYNNOMIA odo diia Gginnosti a je

z4avazna pre vSetkych pracovnikov.

3 POUZITE POJMY, SKRATKY A SYMBOLY

3.1 Pouzité pojmy

Nazov Popis

i Klienti ambulantného pobytu prichadzaju do zariadenia denne od pondelka do piatku. Socialna sluzba
Ambulantny pobyt . L.
je im poskytovana v ¢ase od 6,00 hod. do 16,30 hod.

Animoterapia (z angl. animal - zviera, podfa inych nazorov z lat. anima - dusa) je lie¢enie pomocou

Ani . zvierat. Vyuziva pozitivne pdsobenie zvierata na emocionalne a fyzické zdravie ¢loveka. Specialnymi
nimoterapia A L , : _ , , : : oo

metédami animoterapie su: hipoterapia - terapia s pouzitim koni, canisterapia - terapia s pouzitim

psov, felinoterapia - terapia s pouzitim maciek.

Umenie ako lieCebny prostriedok - efektivha lieCba u jednotlivcov s vyvinovym, telesnym, mentalnym,

socialnym postihnutim, ohrozenim alebo naruSenim. Arteterapia ponuka bohaté vyrazové prostriedky

Arteterapia N . . o . , .
arozmanité vizudlne, hmatové, estetické a emocionalne zazitky. Je zdrojom diagnostickych
informacii. Najma kresba ludskej postavy sa vyuziva pomerne €asto v diagnostike poruch vyvinu.

Celoro¢ny pobyt Klientom celoroéného pobytu sa socialna sluzba poskytuje nepretrzite.

Je problémovo cieleny a podfa planovanych krokov riadeny proces, ktorym je mozné dosiahnut
.. i ) zlepSenie individualnych vyvinovych predpokladov pri rieSeni praktickych problémov postihnutého
Cinnostna terapia o ] ] L. ] B o

alebo chorého jedinca. Vychadza zo skusenosti, ze vSetky problémy Cloveka sa odrazaju v jeho

spravani a konani a Ze naopak, cez konanie mozno ovplyvnit celého ¢loveka.
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Nazov

Popis

Dramatoterapia

Ekonomicky

opravnené naklady

Ergoterapia

Klient

Muzikoterapia

Opatrovanec

Opatrovnik

Poskytovatefl

socialnej sluzby

Prijimatel  socialnej

sluzby

PrisluSenstvo

obytnej miestnosti

Program
rehabilitacie

Psychomotoricka

terapia

socialnej

Je metdda vyuzivajuca rézne formy hrania divadla - psychodramu, sociodramu, babkové divadlo,

rolové hry, pantomimu, etudy. Vyuziva sa pri integrovani deti

s telesnym, ale aj duSevnym postihnutim. Cez hranie roli si mézu efektivne riesit problémy, rozvijat
socialne citenie, tvorivost, prehlbovat spolupracu, vzajomné vztahy v skupine, ufahcovat pochopenie
druhych.

Ekonomicky opravnené naklady su bezné naklady vymedzené v § 72 ods. 5 zakona o socialnych
sluzbach, ktoré eviduje zariadenie socialnych sluZieb v zriadovatelskej posobnosti ZSK podra
Cerpania rozpoctu a odpisov hmotného majetku a nehmotného majetku z vykazu ziskov a strat, a to

za predchadzajuci kalendarny rok k 31. decembru.
Liecba pracou, pracovna terapia.
Osoba spobsobila na pravne ukony v plnom rozsahu.

Je hudobna terapia (lieCenie prostrednictvom hudby) - terapeuticka metdda, systematicky riadena
a cielene vyuzivajuca medziludsky zvukovy priestor a hudbu s ciefom zlepSenia, stabilizovania alebo
aj znovuobnovenia zdravia. Prostrednictvom muzikoterapie sa pésobi na fyzické, duSevné,
emocionalne a socialne problémy u zdravych, ako i postihnutych, naruSenych a ohrozenych fudi.
Hudobnu terapiu chapeme v niekolkych rovinach: percepcnej - zmyslové vnimanie, na zvukové
podnety reaguje diefa emocionalne (cit, emdcie, afekt), emdcie podnecuju telesny pohyb alebo
socialnu interakciu. Ak dokaze dieta hudobny zaZitok verbalne - slovhe pomenovat - rovnako rozvija

kognitivhu rovinu - oblast poznania.
Nesvojpravna osoba, ktorej bol sidom ustanoveny opatrovnik.

Sudom ustanovena osoba, ktora je opravnena zastupovat klienta zbaveného sposobilosti na pravne

ukony v plnom rozsahu.

Zariadenie socilnych sluZieb zriadené ZSK.

Fyzicka osoba, ktorej sa poskytuje socialna sluzba.

Predsien, WC, kuchyna alebo kuchynsky kut, kupelha, kupelfovy kut alebo sprchovy kut, ak su

k obytnej miestnosti priamo prilahlé.

Socialna rehabilitacia je odborna c¢innost na podporu samostatnosti, nezavislosti, sebestacnosti
fyzickej osoby rozvojom a nacvikom zru€nosti alebo aktivizovanim schopnosti a posilfiovanim navykov
pri sebaobsluhe, pri Ukonoch starostlivosti o domacnost a pri zakladnych socialnych aktivitach.

Ak je fyzicka osoba odkazana na pomoc inej fyzickej osoby, socialna rehabilitacia je najma nacvik
pouzivania pomocky, nacvik prac v domacnosti, nacvik priestorovej orientacie a samostatného

pohybu, vyucba pisania a Citania Braillovho pisma a socialna komunikacia.

LieCebnopedagogicka disciplina, ktorej zakladnym prostriedkom pdsobenia je pohyb. Vychadza zo
skuto€nosti, Ze telo a pohyb tvoria zakladnu a elementarnu vybavu Cloveka. Zakladnym teoretickym
vychodiskom psychomotorickej terapie je psychomotorika, ktora vyjadruje spatost tela a pohybu so

psychikou ¢loveka.
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Nazov

Popis

Socialna sluzba

Socialno-

patologicky jav

Spolocné priestory

Spobsobilost na

pravne ukony

Suma uhrady

Terapia hrou

Tyzdenny pobyt

Ubytovanie

Vecné plnenia

spojené s byvanim

Vybavenie obytnej

miestnosti

Ak ste sa ocitli v tazkej socialnej situacii, mézete mat narok na vyuzZivanie tzv. socialnych sluzieb.
448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach, ktory nahradil

Socialne sluzby upravuje novy zakon C.

predchadzajucu Upravu tzv. socialnej pomoci.

Ciefom poskytovania socialnych sluzieb je prevencia vzniku, rieSenie alebo zmiernenie nepriaznive;j
socidlnej situacie oséb, podporenie schopnosti fyzickej osoby viest samostatny Zivot a prevenciu
socialneho vylucenia, a zabezpec€enie podmienok na uspokojovanie zakladnych zivotnych potrieb
0s06b.

Je taky socialny jav, ktorého vyskyt je neziaduci z hfadiska spoloCnosti a zaroven spravidla narusa

socialnu alebo psychicku integritu svojho nositefa.
Spolocenska miestnost, jedaler, chodba, schodiste.

Sposobilost na pravne Ukony alebo spoésobilost pravne konat je aktivhou strankou pravnej
subjektivity. Rozumieme fiou spdsobilost fyzickych alebo pravnickych oséb vlastnym pravnym
konanim a vo vlastnom mene nadobudat, menit alebo rusit opravnenia a brat na seba povinnosti, Cize
zakladat, menit alebo rusit pravne vztahy. S fiou je spatd deliktudlna sposobilost, teda povinnost
subjektu pravneho vztahu niest pravnu zodpovednost a s hou spojené pravne nasledky za pripadné

zavinené protipravne konanie.

Sumu thrady za socialnu sluzbu tvori suma Uhrady za odborné €innosti, za obsluzné Cinnosti a dalSie
¢innosti, ktoré je poskytovatel socialnej sluzby povinny vykonavat, zabezpecovat vykonavanie tychto
¢innosti alebo utvarat podmienky na ich vykonavanie v rozsahu ustanovenom zdkonom o socialnych

sluzbach.

Terapia hrou je technika, pri ktorej sa hra, Cize detsky prirodzeny prostriedok vyjadrovania, vyuziva
ako terapeuticka metdda na pomoc detom zvladat ich emocionalne stresy alebo traumy.

Klientom tyzdenného pobytu sa socialna sluzba poskytuje od pondelka do piatku nepretrzite a takisto i
vo sviatok, pokial tento nepredchadza vikendu alebo nenasleduje po vikende. V piatok sa socialna
sluzba poskytuje do 16,30 hod.

Poskytovanie byvania v obytnej miestnosti alebo v jej Casti s prislusenstvom, uzivanie spolo¢nych

priestorov a poskytovanie vecnych plneni spojenych s ubytovanim.

Vykurovanie, dodavka teplej vody, upratovanie spolo¢nych priestorov, uzivanie vytahu, dodavka
elektrickej energie, dodavka plynu, dodavka vody, odvadzanie odpadovych vod, osvetlenie, kontrola
a Cistenie komina, odvoz odpadu, odvoz splaskov, Cistenie zump, revizie strojnych zariadeni,
vybavenie zariadenia socialnych sluzieb spolo¢nou televiznou anténou a rozhlasovou anténou,
udrzba interiéru obytnych miestnosti a spoloénych priestorov, Udrzba a oprava prevadzkového
zariadenia obytnych miestnosti, Udrzba vybavenia prisluSenstva obytnych miestnosti a vybavenia
spolo¢nych priestorov, udrzba a oprava prevadzkovych strojov a prevadzkovych zariadeni, revizie
hasiacich pristrojov, elektroinStalacie, Cisticky odpadovych véd, vytahov, rozbory vody v Cisticke
odpadovych vod, poistné budov.

Stale 16zko, spolocny stdl, stolicka pre kazdého ubytovaného, dvojdielna skrina, odkladaci priestor na
I6zkoviny, nadoba na odpadky, zrkadlo, na kazdé 16zko noCny stolik, no¢na lampa, matrac alebo

podlozka z hygienicky neSkodného materialu, plachta, poduska a obliecka, prikryvka a oblieCka.
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3.2 Pouzité skratky

ADOS Agentdra domacej oSetrovatelskej starostlivosti

DSS Domov socialnych sluzieb SYNNOMIA

j.c. Jednotkova cena

MP Metodicky pokyn

NsP Nemocnica s poliklinikou

|

ou Osobny ucet

PK Prirucka kvality

|

RC Rodné gislo

SU SR Statisticky trad Slovenskej republiky

UEPUaA Usek ekonomiky, prevadzky, udrzby a autodopravy

UPSVaR Urad préace, socialnych veci a rodiny

USPSRaV Usek socialnej prace, socialnej rehabilitacie a vychovy

|

VvUC Vy§Si uzemny celok

|

ZSK Zilinsky samospravny kraj
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3.3 Pouzité symboly

V tejto OS nie su pouzité symboly vyvojovych diagramov uvedenych v OS 3/11 Riadenie dokumentacie.

4 ZODPOVEDNOSTI A PRAVOMOCI V SUVISLOSTI S TOUTO 0S

Veduci véetkych organizaénych jednotiek organizacie Domov socialnych sluzieb SYNNOMIA zodpovedaju za:
(1) dodrziavanie tejto OS
(2) preukazatelné oboznamenie pracovnikov (ktori pouzivaju tuto OS) s touto OS.
Pracovnici zodpovedaju za:
(3) zaobchadzanie s OS tak, aby nedoSlo k strate alebo poSkodeniu,
(4) dodrziavanie tejto OS.

Veduci vSetkych organizaénych jednotiek organizacie DSS maju pravomoc iniciovat napravu, resp. zmenu tejto
OS.
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5 POPIS CINNOSTI

5.1 Postup pri prijimani klientov do DSS

Prijimanie klientov do DSS sa uskuto¢nuje v nasledujucich krokoch:
1. podanie ziadosti,
2. kompletizacia ziadosti,

3. socidlne Setrenie.

5.1.1 Podanie Ziadosti

Do DSS sa prijimaju klienti na zaklade pravoplatného rozhodnutia o odkazanosti na socialnu sluzbu
vydaného vy8Sim uzemnym celkom, posudku o odkazanosti na socialnu sluzbu vydanym vy38im uzemnym
celkom a na zaklade pisomnej Ziadosti o zabezpedenie poskytovania socialnej sluzby. Ziadost
0 zabezpeclenie poskytovania socialnej sluzby sa po doruceni do DSS oznaci peciatkou a zaznamenava sa
datum dorucenia. Nasledne sa osobitne zaeviduje v registri Ziadosti, pod poradovym c¢islom v akom bola

dorucena.

DSS poskytuje socialnu sluzbu na zaklade zmluvy o poskytovani socialnej sluzby. V pripade volného
miesta v zariadeni je klient prijaty ku dnu, ktory je dohodnuty v zmluve o poskytovani socialnej sluzby. V
pripade, ze v zariadeni nie je vofné miesto, klient je zaradeny do poradovnika Cakatefov. DSS vyda
rozhodnutie o zaradeni do poradovnika ¢akatelov (v sulade s § 106 ods.20 zakona €. 448/2008 Z. z. o
socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona €. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani (zivhostensky

z&kon) v zneni neskorsich predpisov) (priloha €. 30).

DSS dorugi rozhodnutie o zaradeni do poradovnika Cakatefov klientovi alebo jeho zakonnému

zéastupcovi a Zilinskému samospravnemu kraju.
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5.1.2 Kompletizacia Ziadosti

5121 Ziadost 0 zabezpecenie poskytovania sociginej sluZby

Ziadost o zabezpedenie poskytovania socialnej sluzby (priloha &. 31) obsahuje:

pravoplatné rozhodnutie o odkazanosti na socialnu sluzbu vydané VUC;
posudok o odkazanosti na socialnu sluzbu vydany VUC;
Ziadost o zabezpecenie poskytovania socialnej sluzby;

v pripade Zziadatefa, ktory je pozbaveny spoOsobilosti na pravne ukony, ziadost podpisuje
opatrovnik a prilohu Ziadosti tvori rozsudok prislusného sudu o pozbaveni spésobilosti na

pravne Ukony a uznesenie o ustanoveni opatrovnika;
rodny list;

potvrdenie o ukonceni Skolskej dochadzky alebo rozhodnutie iného zariadenia socialnych

sluzieb o ukonceni pobytu;
zdravotnu dokumentaciu k nahliadnutiu;

adresa trvalého pobytu a telefonicky kontakt na Ziadatefa, resp. zakonného zastupcu.

5122 Uzatvaranie Zmluvy o poskytovani socidlnej sluzZby

Pri uzatvarani Zmluvy o poskytovani sociélnej sluzby klient predklada:
potvrdenie o prijme - - pri pravidelnom prijme: Cisty prijem za predchadzajuci kalendarny mesiac,

pri nepravidelnom prijme: Cisty prijem za predchadzajuci kalendarny rok, ktory predchadza

kalendarnemu roku, v ktorom sa socialna sluzba za¢ne poskytovat,
Cestné prehlasenie o majetkovych pomeroch (Uradne overené),
potvrdenie od lekara o bezinfek&nosti,

zdravotnu kartu (v ambulantnej a tyzdennej forme iba k nahliadnutiu)
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5.1.3 Socialne setrenie

5.1.3.1 Predvolanie k nastupu do DSS

V pripade uvolnenia miesta v DSS a pred uzatvorenim zmluvy o poskytovani socialnej sluzby DSS zisti,
¢i sa u ob¢ana vedeného v poradovniku nezmenili podmienky rozhodujuce na poskytovanie starostlivosti v tomto
zariadeni, teda uskutocni socialne Setrenie (priloha ¢.14). Z poradovnika ¢akatelov DSS predvolava k nastupu
obcanov, ktorym bolo vydané rozhodnutie o zaradeni do poradovnika Cakatefov v poradi, v akom su

v poradovniku zaevidované.

Termin nastupu sa klientovi oznami najmenej jeden tyzden vopred. Sucasne sa oznami klientovi, ktoré
doklady je povinny zariadeniu socidlnych sluzieb predloZzit a ktoré veci si mo6ze vziat do DSS, pripadne méze

poziadat obec, v ktorej ma klient trvaly pobyt o stuc¢innost pri zabezpecovani nastupu do DSS.

DSS prijima klienta uzatvorenim zmluvy o poskytovani socialnej sluzby v sulade s § 74 zakona ¢.
448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona ¢&. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani

(zivnostensky zakon) v zneni neskorsich predpisov.

5.2 Rozsah poskytovania socialnej sluzby

Socialna sluzba sa poskytuje na neurCity ¢as alebo na urCity ¢as, podfa podmienok uzatvorenych v

zmluve.

5.3 Prerusenie poskytovania socialnej sluzby

1. Prijimatel socialnej sluzby informuje DSS telefonicky alebo osobne o svojej pldnovanej alebo aktualnej

nepritomnosti v DSS.

2. Pri suvislej absencii viac ako 2 tyzdne, prijimatel sluzby informuje DSS pisomnou formou o pri€inach

jeho nepritomnosti v DSS.
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5.4 Zmena typu pobytu

Klienti, ktori maju zaujem o zmenu typu pobytu na iny typ pobytu v akom sa im socialna sluzba poskytuje, mézu

tuto zmenu na zaklade pisomnej Ziadosti vykonat vzdy k 1. v mesiaci pokial je v zariadeni volné miesto . Tejto

zmene musi predchadzat podpisanie Dodatku zmluvy o poskytovani socialnej sluzby.

a)

5.5 Ukoncenie pobytu

Poskytovanie starostlivosti v DSS sa konci:

podfa § 74 ods. 13 citovaného zakona 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach - prijimatel socialnej sluzby

méze jednostranne vypovedat zmluvu o poskytovani socialnej sluzby kedykofvek aj bez uvedenia

dévodu; vypovedna lehota nesmie byt dihsia ako 30 dni;

b) podla § 74 ods. 14 citovaného zakona 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach - poskytovatel socialnej

d)

sluzby moze jednostranne vypovedat zmluvu o poskytovani socialnej sluzby, ak

prijimatel socialnej sluzby hrubo porusuje povinnosti vyplyvajuce zo zmluvy o poskytovani socialnej
sluzby najmé tym, Ze hrubo poruSuje dobré mravy, ¢im naru3a obcianske spoluzitie alebo nezaplati
dohodnutu uhradu za socialnu sluzbu, a ak ide o poskytovanie celorocnej pobytovej socialnej
sluzby najma tym, Ze nezaplati dohodnutu uhradu za sociélnu sluzbu za €as dIh&i ako tri mesiace
alebo plati len ¢ast dohodnutej Uhrady a dizna suma presiahne trojnasobok dohodnutej mesacnej

Uhrady.

prijimatel socialnej sluzby neuzatvori dodatok k zmluve o poskytovani socialnej sluzby podfa
odseku 12, ktory hovori: ak sa zmenia skuto¢nosti rozhodujuce na uréenie sumy uhrady a platenie
uhrady za sociélnu sluzbu, poskytovatel socialnej sluzby a prijimatel socialnej sluzby su povinni

uzatvorif dodatok k zmluve o poskytovani socialnej sluzby;

prevadzka zariadenia je podstatne obmedzena alebo je zmeneny uUcel poskytovanej socialnej
sluzby tak, ze zotrvanie na zmluve o poskytovani socialnej sluzby by pre poskytovatefa socialnej

sluzby znamenalo zrejmu nevyhodu;

obec alebo vy3Si uzemny celok rozhodne o zaniku odkazanosti fyzickej osoby na socialnu sluzbu.

podla § 74 ods. 15 citovaného zakona 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach - pri jednostrannom

vypovedani zmluvy podfa odseku 14 je poskytovatel socialnej sluzby povinny dorudit prijimatefovi

socialnej sluzby pisomnu vypoved s uvedenim dévodu vypovede.

pisomnou vypovedou.
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5.6 Preberanie pisomnosti

Klientom, ktori nie su zbaveni spdsobilosti na pravne ukony, ale ich zdravotny stav im neumoziiuje text
precitat, ani sa podpisat pod dany text, budd zmluvy a iné pisomnosti vydané nasim zariadenim odovzdané v ich

pritomnosti ich rodi¢om, ktori prevzatie potvrdia svojim podpisom (priloha €. 3).

Klientom, ktori nie si zbaveni spbsobilosti na pravne ukony a nemaju rodiCov alebo oni o nich nejavia
dihodoby zaujem a zdravotny stav klientov im neumozriuje text precitat, ani sa pod dany text podpisat bude k
zmluve prilozeny presny datum odovzdania zmluvy. Tato zmluva bude klientovi odovzdana za pritomnosti

svedka a zostane klientom nepodpisana (priloha ¢.4).

5.7 Individualny plan (IP)

DSS v sulade so zakonom €. 488/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zdkona ¢.
455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani (Zivhostensky zakon) v zneni neskorsich predpisov je povinny planovat
poskytovanie socialnej sluzby podfa individualnych potrieb, schopnosti a ciefov klienta DSS, viest pisomné
individualne zaznamy o priebehu poskytovania socialnej sluzby a hodnotit priebeh poskytovania socialnej sluzby

za Ucasti klienta DSS (d'alej len IP). Sucastou IP je aj program socialnej rehabilitacie.

IP sa vypracovavaju na USPSRaV a UOORPTaH a vyhodnocuji sa 2x do roka na USPSRaV
a UOORPTaH v zloZeni:

e klient DSS, ak to umoziiuje jeho zdravotny stav,

e veduci USPSRaV,

 veduci UOORPTaH,

e kfuCovy pracovnik, ktori prichddza s klientom do styku,

e zakonny zastupca, opatrovnik alebo blizka osoba klienta

e dosahovanie stanovenych ciefov spoluprace sa potvrdzuje podpisom klienta a jeho zakonného

zastupcu alebo opatrovnika

Zakonny zastupca, opatrovnik alebo blizka osoba klienta ma pravo konzultovat tvorbu a vyhodnocovanie
ciefov spoluprace priamo s klu€ovym pracovnikom klienta a jeho priamym nadriadenym v DSS priamo na

oddeleni, kde je klientovi poskytovana sluzba.
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5.8 Stanovenie Uhrady za poskytnuté sluzby

V Domove socidlnych sluzieb podra Cl. Ill Veobecne zavazného nariadenia Zilinského samospravneho
kraja 31/2014 o poskytovani socialnych sluzieb v zariadeniach socidlnych sluZieb zriadenych Zilinskym
samospravnym krajom, a o uréeni sumy uhrady za socialne sluzby, spoésobe ich ur€enia a platenia sumu Uhrady

za socialnu sluzbu tvori suma uhrady za odborné Cinnosti, za obsluzné ¢innosti a d'alSie Cinnosti:
a) Sumu uhrady za odborné Cinnosti tvori suma Uhrady za:
1. pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby;
b) sumu Uhrady za obsluzné &innosti tvori suma uhrady za:
1. stravovanie;
2. ubytovanie (tyzdenny a celoroCny pobyt);
3. e upratovanie, pranie, zehlenie a udrzbu bielizne a Satstva (celoro¢ny pobyt);
e upratovanie, pranie, zehlenie a udrzbu bielizne (tyzdenny pobyt);
e upratovanie (ambulantny pobyt);
4. poskytovanie vecnych plneni v spolo¢nych priestoroch (ambulantny pobyt).
c) sumu uhrady za dalSie Cinnosti tvori suma Uhrady za:
1. poskytovanie osobného vybavenia;
2. utvaranie podmienok na uschovu cennych veci.

d) uhrada za poskytnutie osobného vybavenia sa urCuje ako jednorazova uUhrada prijimatela socialnej

sluzby za poskytnutie osobného vybavenia.

V zmysle zakona 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zdkona ¢. 455/1991 Zb. o
zivhostenskom podnikani (Zzivhostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov § 72, ods. 1, 2 klient je povinny
platit uhradu za socialnu sluzbu v sume uréenej poskytovatelom socialnej sluzby. DSS uréuje sumu Uhrady za
socialne sluzby, spOsob jej urCenia a platenia uhrady zmluvou podfa § 74 citovaného zakona v sulade so
v8eobecne zavaznym nariadenim vy3Sieho uzemného celku, najviac vo vySke ekonomicky opravnenych

nakladov.

Na zacCiatku nového mesiaca socialny pracovnik predpisuje uhradu v sulade so VSeobecne zavaznym
nariadenim Zilinského samospravneho kraja &islo 31/2014 o poskytovani socialnych sluzieb v zariadeniach
socialnych sluzieb zriadenych Zilinskym samospravnym krajom, o uréeni sumy uhrady za sociélne sluzby,

spdsob ich urcenia.
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5.8.1 Vyska uhrady za stravovanie

VysSka Uhrady za stravovanie sa stanovi podla poctu odobratych jedal v sulade s ¢l. VIII VSeobecne
zavazného nariadenia €. 31/2014. Stravna jednotka na den a na obcana, ktorému sa poskytuje starostlivost
v zariadeni socialnych sluzieb celoro¢nou pobytovou formou, tyzdennou pobytovou formou alebo ambulantnou

formou sa urci v percentualnom podiele na zaklade poctu odoberanych jedal.
Stravna jednotka sa pocita:

a) priracionalnej strave, Setriacej diéte a neslanej diéte na:

e ranajky 12%
e desiatu 9%
e obed 40%
e olovrant 9%
e veceru 30%

b) pri diabetickej diéte, bielkovinovej diéte, vyzivnej diéte a Specialnej diéte na

e ranajky 11%
e desiatu 8 %
e obed 40%
e olovrant 8 %
e veceru 27 %

e druhuveCeru 6%
Vyska stravnej jednotky a vySka uhrady za stravovanie je urc¢ena v prilohe €. 17 Casti lll.

Stravnd jednotka sa zvySuje 0 20% az 25% na den na prijimatefa, ktorému sa poskytuje diabeticka diéta,
bielkovinova diéta, vyzivna diéta alebo Specialna diéta v sulade s bodom 11 &l. VIl VS8eobecne zavazného
nariadenia &. 31/2014 ZSK.

V zmysle zakona 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991 Zb. o
zivhostenskom podnikani (Zivhostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov § 17, ods. 4 je klient povinny pri
poskytovani socialnej sluzby celoro¢nou alebo tyzdennou pobytovou formou odobrat aspon dve jedla denne, z
ktorych jedno musi byt obed alebo vecera. Pri poskytovani socialnej sluzby poskytovanej ambulantnou formou je
klient povinny odobrat v ramci tejto sluzby aspon jedno jedlo denne.
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5.8.2 Vyska uhrady za ubytovanie

Vyska uhrady za ubytovanie, za spotrebu elektrickej energie za pouzivanie vlastného elektrospotrebica

je stanovena v sulade s Cl. VI V&eobecne zavazného nariadenia Zilinského samospravneho kraja &islo 31/2014

o poskytovani socialnych sluZieb v zariadeniach socialnych sluzieb zriadenych Zilinskym samospravnym krajom,

o uréeni sumy Uhrady za socialne sluzby, spdsob ich uréenia a platenia (priloha ¢. 17, ¢ast Il, tabufka 2)

nasledovne:
velkost izby
vyéka Uhrady za ubytovanie = xvyska Ghrady na m’
pocet klientov
1. Vymera izieb na pracovisku Sv. Gorazda 2, 010 08 Zilina

izba ¢. 112 13 m?

izba €.114 12,57 m?

izba €.122 13,19 m?

izba €.124 13,19 m?

izba €.126 13,52 m?

izba ¢.137 13,97 m?

2. Vymera izieb na pracovisku Ul. Moyzesova &. 27, 010 01 Zilina

izba ¢. 202

izba €. 217

Uhrada za ubytovanie sa zvySuje na defi na ob&ana v pripade, ak
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a) podlahovu plochu obytnej miestnosti uziva jeden obCan a na jedného obCana pripada viac ako 8 m?

podlahovej plochy v sume ur€enej v prilohe €.17, Casti Il, tabulke 3,

b) podlahovu plochu obytnej miestnosti uzivaju dvaja a viac obCanov a na jedného obcana pripada viac

ako 8 m? podlahovej plochy v sume uréenej v prilohe €.17, ¢asti ll, tabulke 3,

VySka uhrady za spotrebu elektrickej energie za pouzivanie vlastného elektrospotrebi¢a na mesiac sa

stanovuje za uzivanie:
e vlastného televizneho prijimaca v sume urcenej v prilohe €.17, €asti Il, tabufke 4,

e inych elektrospotrebiCov (radio, CD prehravac, holiaci stroj¢ek, fén, pocitac) v sume urlenej v

prilohe ¢.17, Casti Il, tabulke 4.

Vy$ka Uhrady za poskytovanie vecnych plneni v spolo¢nych priestoroch (klienti ambulantného pobytu) je
stanovena v sulade s &l. VII VZN ZSK &. 31/2014 o poskytovani socidlnej sluzby, o uréeni sumy Ghrady za

socialne sluzby a spdsobe ich uréenia a platenia (priloha ¢. 17, ¢ast Il, tabulka 5).

DSS moze vo vynimoénych pripadoch poskytnut odfahcovaciu sluzbu pobytovou formou. Vyska uhrady

za byvanie sa pri poskytnuti odlfahCovacej sluzby stanovi na zaklade nasledujuceho vzorca:

velkost izby
vySka uhrady zabyvanie = xvySka uhrady na m?® (priloha €. 17, ¢ast Il, tabulka 2)

pocet klientov

5.8.3 Vyska uhrady za upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzbu bielizne a

satstva

Vysku uhrady za upratovanie, pranie, zehlenie a udrzbu bielizne a Satstva na deri stanovi DSS v sulade
s Cl. IX VSeobecne zavazného nariadenia Zilinského samospravneho kraja &islo 31/2014 o poskytovani
socialnych sluZieb v zariadeniach socialnych sluzieb zriadenych Zilinskym samospravnym krajom, o uréeni
sumy Uhrady za socialne sluzby, spésob ich uréenia a platenia (priloha &. 17, ¢ast IV, tabulka 1, 2).

5.8.4 Vyska uhrady za utvaranie podmienok na uschovu cennych veci na den

na prijimatela socidlnej sluzby

Vysku uhrady za utvaranie podmienok na tschovu cennych veci na def stanovi DSS v sulade s Cl. XI
V&eobecne zavazného nariadenia Zilinského samospravneho kraja &islo 31/2014 o poskytovani socialnych
sluZieb v zariadeniach sociélnych sluzieb zriadenych Zilinskym samospravnym krajom, o uréeni sumy uhrady za

socialne sluzby, spdsob ich urcenia a platenia (priloha ¢. 17, ¢ast V, tabulka 1).
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5.8.5 Jednorazova uhrada za socialnu sluzbu

Klient je povinny zaplatit DSS jednorazovu Uhradu za vymenu postefnej bielizne, poskytnutie osobnej
hygieny alebo upratovanie CastejSie ako je stanovené osobitnym predpisom v pripadoch, ku ktorym doSlo v
priamej suvislosti s napr. nadmernym pozitim alkoholického napoja a inych omamnych a psychotropnych latok.
Klient je povinny zaplatit uhradu do 15. diia nasledujtceho kalendarneho mesiaca v stlade s Cl. XlIl V&eobecne
zavazného nariadenia Zilinského samospravneho kraja &islo 31/2014 o poskytovani socidlnych sluZieb v
zariadeniach socialnych sluzieb zriadenych Zilinskym samospravnym krajom, o uréeni sumy Uhrady za socialne
sluzby, spbsob ich urCenia a platenia vo vySke uréenej po zvazeni zavaznosti vzniknutej Skody v rozpati

stanovenom v prilohe &. 17, €asti VI, tabulke 1.

5.8.6 Vyska uhrady za pomoc pri odkazanosti

VySku Uhrady za pomoc pri odkazanosti na den stanovi DSS v sulade s €l. IV VSeobecne zavazného
nariadenia Zilinského samospravneho kraja &. 31/2014 o poskytovani socidlnych sluzieb v zariadeniach
socialnych sluzieb zriadenych Zilinskym samospravnym krajom o uréeni sumy uhrady za socidlne sluzby,

sposobe ich uréenia a platenia (priloha ¢. 17, ¢ast |., tabulka 1).

5.8.7 Sposob platenia uhrady za socidlnu sluzbu

1. Uhrada za starostlivost v zariadeni socialnych sluzieb v kalendarnom mesiaci na ob¢ana sa uréi ako
suet uhrady za: stravovanie, ubytovanie, spotrebu elektrickej energie, uzivanie vlastného
elektrospotrebica, upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzbu bielizne a Satstva, sumy uhrady za utvaranie
podmienok na uschovu cennych veci, jednorazovej uhrady za socialnu sluzbu, za pomoc pri

odkazanosti a za poskytovanie vecnych plneni v spoloénych priestoroch, za ktoré sa plati uhrada.
2. Celkova uhrada sa zaokruhluje na najbliz8i eurocent nadol v sulade s Vyhlaskou €. 251/2008 Zb..

3. Pri spdsobe Uhrady za starostlivost v zariadeni socialnych sluZieb sa postupuje v stlade s Cl. XV
Veobecne zavazného nariadenia Zilinského samospravneho kraja ¢&islo 31/2014 o poskytovani
socialnych sluzieb v zariadeniach socialnych sluzieb zriadenych Zilinskym samospravnym krajom, o

uréeni sumy uhrady za socialne sluzby, spésob ich uréenia a platenia.

4. Prijimatel socialnej sluzby je povinny platit Uhradu za socialnu sluzbu mesacne, najneskér do 15.dnha
prislusného kalendarneho mesiaca bezhotovostne na uUcet poskytovatefa /Sekom vystavenym DSS,

bankovym prevodom na ucet /.

Prijimatefovi socialnej sluzby, ktorému sa poskytuje stravovanie, poskytovatel sociélnej sluzby vrati
zaplatenu Uhradu za stravovanie alebo jej ¢ast vo vySke podfa skutoéného poétu vopred ohlasenych
neodobratych jedal , a to najneskér do 15 dni od vyuctovania.
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10.

11.

12.

13.

urcenia a platenia

Prijimateflovi socialnej sluzby, ktorému sa poskytuje pomoc pri odkazanosti alebo dohfad, vecné plnenia
v spolo€nych priestoroch, upratovanie, pranie, Zzehlenie a udrzba bielizne a Satstva a utvaraju sa
podmienky na uschovu cennych veci v zariadeni socialnych sluzieb, poskytovatel socialnej sluzby vréti
zaplatenu uhradu podfa skuto&ného poctu dni, pocas ktorych sa tieto €innosti poskytovali, najneskér do

15 dni od vyuctovania.

Aktualna mesacna uhrada sa urCuje podfa pocCtu dni prevadzky v ambulantnom, tyzdennom a
celoronom pobyte , od ktorej sa odrata preplatok za predchadzajuci mesiac. Na zaklade podkladu o
odobrati stravy, ktory vystavi veduci stravovacej prevadzky a evidencie dochadzky, sa vyhotovi

preplatok za dni nepritomnosti klienta v DSS.

Dlhodobu nepritomnost klienta v zariadeni je potrebné pisomne oznamit socialnemu pracovnikovi, ktory

ju zohladni v uhrade klienta za poskytované socialne sluzby.

Klienti ambulantného a tyzdenného pobytu, ktorym sa vynimocne poskytne starostlivost v DSS pocas

soboty a nedele, platia za tieto dni Uhradu tak, ako je stanovena pre klientov celoroéného pobytu.

Klienti ambulantného a tyzdenného pobytu, ktori sa zuCastnia na viacdihiovom pobytovom vylete
organizovanom DSS, platia za tieto dni Uhradu za pomoc pri odkazanosti tak, ako klienti celorocného

pobytu.

Pocas nepritomnosti v zariadeni socialnych sluzieb klient neplati Uhradu za odborné &innosti, obsluzné
cinnosti a dalSie Cinnosti okrem Uhrady za ubytovanie, ak vofné miesto nie je na prechodny Cas

obsadené inou fyzickou osobou a ob¢an a DSS sa nedohodnu inak.

Zaplatené uhrady evidujeme v osobnych kartach klientov. Nedoplatky vymahame formou pisomného

upozornenia, vyzvy, ndvrhom na vykon rozhodnutia na sud.

V pripade, kedy je prijem plnoletého klienta (invalidny déchodok) nepostacujuci, postupuje zariadenie
socialnych sluzieb v zmysle § 73 ods. 2, 3, 4 zakona ¢€.448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene
a doplneni zakona €. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani (zivhostensky zdkon) v zneni neskorSich
predpisov tak, aby ob¢anovi z prijmu zostalo (25% - celoro¢ny pobyt, 60% - tyzdenny pobyt, - najmene;j
suma zivotného minima pre jednu plnoleti osobu - ambulantny pobyt) sumy Zzivotného minima pre
plnoletu fyzicki osobu ustanoveného osobitnym predpisom. Vzniknuty rozdiel medzi plnou a znizenou
uhradou klient plati podfa § 73 ods. 7 zo svojho prijmu a majetku alebo podfa § 73 ods. 9 citovaného
zdkona moze Uhradu za socidlnu sluzbu alebo jej ¢ast platit aj ind osoba. Osoba, ktord ma vodi
klientovi, ktorému sa poskytuje socialna sluzba, vyzivovaciu povinnost, je povinna platit Ghradu alebo jej

¢ast podla svojho prijmu a majetku.

Rodi¢om alebo detom po zaplateni Uhrady za socialnu sluzbu musi mesacne zostat 1,65 nasobok sumy

Zivotného minima ustanovenej osobitnym predpisom.

Diefatu s nariadenou Ustavnou starostlivostou sa Uhrada za poskytovanu starostlivost hradi z vyzivného

uréeného rodiCovi sudom v sulade s § 61 Zakona €. 305/2005 Z. z. o socialnopravnej ochrane deti

a o socialnej kuratele a o zmene a doplneni niektorych zakonov.

Klient je povinny platit Uhradu za socialnu sluzbu v sume uréenej poskytovatefom socialnej sluzby, ak

zakon o socialnych sluzbach neustanovuje inak.
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5.9 Uschova cennych veci

Na zaklade pisomnej ziadosti klienta, resp. jeho zakonného zastupcu, opatrovnika, uzatvara DSS
s klientom podfa Obgianskeho zakonnika §747- §753 a Cl. XI V8eobecne zavazného nariadenia Zilinského
samospravneho kraja Cislo 31/2014 o poskytovani socialnych sluzieb v zariadeniach socialnych sluzieb
zriadenych Zilinskym samospravnym krajom, o uréeni sumy Ghrady za socidlne sluzby, spdsob ich uréenia a
platenia Zmluvu o Uschove cennych veci alebo finanénych prostriedkov (priloha ¢. 12). Tieto zmluvy sa vedu

v zoSite Evidencia zmliv o uschove, ktory obsahuje:
e Cislo zmluvy,
e meno a priezvisko,
e Cislo vkladnej knizky, Cislo osobného uctu/rodné Cislo klienta,
e datum vystavenia zmluvy o uschove,

e datum zruSenia zmluvy o Uschove.

5.9.1 Evidencia financnych prostriedkov

Financné prostriedky su uschovavané na vkladnej knizke klientov alebo na osobnom ucte klienta.
Vybery a vklady su chronologicky zaznamenavané v pokladnicnej knihe a na prijmovych a vydavkovych blokoch.
Socialni pracovnici vedu v osobnom zosite klienta evidenciu finanénych prostriedkov. Uétovnik vykona raz
StvrfroCne inventarizaciu cennych veci a finanénych prostriedkov klientov, porovnanim vypisov z banky
s podkladmi (pokladni¢na kniha, prijmové, vydavkové bloky, osobné zoSity klientov), ktoré vedu socialni

pracovnici.

5.9.2 Vreckové

Vreckové sa klientom s nariadenou Ustavnou starostlivostou vyplaca z hlavnej pokladne DSS v sulade s
§ 8 Vyhlasky 643/2008 MPSVaR, ktorou sa vykonavaju niektoré ustanovenia zakona ¢. 305/2005 Z. z.

o0 socialnopravnej ochrane deti a o socialnej kuratele a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov.

Vyber finanénych prostriedkov z depozitného uétu DSS alebo z osobného uctu klienta vykonavaju
socialni pracovnici na zaklade ustnej poziadavky klienta a tieto prostriedky su odovzdané priamo klientovi proti
jeho podpisu na vydavkovom bloku a v osobnom zoSite daného klienta.
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Klientom, ktori su pozbaveni spdsobilosti na pravne Ukony a ich opatrovnik je DSS sa vyber finanénych
prostriedkov robi na zaklade pisomnej poziadavky (priloha ¢. 18), ktord socialnym pracovni¢kam predklada
veduci pracovnik po jeho prerokovani s kfu€ovym pracovnikom. Tieto prostriedky su pouzité podfa toho, na ¢o
boli vyziadané. V pripade nakupu veci osobnej potreby, ktoré nakupuju socialni pracovnici, su potvrdenky
o nakupe prikladané ako doklad o nakupe k vydavkovym blokom v pokladni, ktord vedu socialni pracovnici.
Nakupené veci osobnej potreby (odev, obuv) socialni pracovnici zaeviduju do osobnej karty klienta a Satného
listu klienta a odovzdaju ich na protipodpis veducemu pracovnikovi. Po opotrebovani veci, zni€eni veci, vyrasteni
klientov z veci ich vyradovacia komisia vyradi zo Satného listu (priloha €. 5 a 6). Z vykonanej kontroly Satnych

listov sa vyhotovi pisomny zaznam (priloha &. 13).

Socialni pracovnici vedu klientom, ktori si zbaveni spdsobilosti na pravne ukony a detom s nariadenou
Ustavnou starostlivostou Osobné karty obyvatefov DSS, kde sa im zaznamenava nakup oblecenia, pripadne

cennych veci (priloha €. 11).

5.9.3 Realizacia nakupov

Domov socialnych sluzieb ma vypracovany ,Rozsah osobného vybavenia klientov celoro¢ného pobytu
DSS*, podrla ktorého sa klientom nakupuju veci osobnej potreby (priloha €. 7). Ceny za nakup, ktoré su uvedené
v rozsahu osobného vybavenia sa budu v priebehu roka prispdsobovat miere inflicie meranej indexom
spotrebitelskych cien vydanej Statistickym Uradom SR. Socialni pracovnici nakupuji veci osobného vybavenia
pre klientov, ktori si zbaveni spOsobilosti na pravne ukony a ich opatrovnikom je DSS a klientom s nariadenou
Ustavnou starostlivostou. V stlade s § 18 ods. (5) zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a
doplneni zakona €. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani (Zivhostensky zakon) v zneni neskorsich predpisov
klientom celoro¢nej pobytovej formy domov socialnych sluzieb poskytuje osobné vybavenie ak si klient neméze
osobné vybavenie zabezpecit sdm. Pod pojmom osobné vybavenie rozumieme S$atstvo, obuv, hygienické

potreby, Skolské potreby a iné veci osobnej potreby.

Raz za $tvrtrok sa zabezpecuje nakup hygienickych potrieb pre klientov, ktorych finanéné prostriedky su
uschovavané na osobnom Uéte klienta a defom s nariadenou Ustavnou starostlivostou USPSRaV (priloha ¢&.8).
Nakup socialny pracovnik vydokladuje potvrdenkami o nakupe, ktoré sa prilozia ako doklad k vydavkovému
bloku. Tento ndkup realizuje socialny pracovnik na zéklade ustnej Ziadosti aj pre klientov spdsobilych na pravne
ukony, ktori maju s DSS podpisanu Zmluvu o uschove. Ostatnym klientom celoroéného pobytu zabezpecuju

hygienické a kozmetické potreby ich zakonni zastupcovia, opatrovnici alebo klienti sami.

V pripade, zZe sa financné prostriedky nesvojpravnemu klientovi vyberali na vylet, tdbor a pod. su
odovzdané poverenému pracovnikovi na protipodpis v osobnom zoSite klienta a na vydavkovom bloku, ktory za

ne prebera plnu zodpovednost a je povinny ich riadne a prehfadne evidovat.

Klientom s nariadenou Ustavnou starostlivostou veci osobnej potreby nakupuju socidlni pracovnici cez
hlavnu pokladfiu DSS na zaklade poziadavky predloZzenej poverenym pracovnikom, ktory ich prevzatie potvrdi

podpisom na zazname z ndkupu osobného vybavenia. Potvrdenky o ndkupe su odovzdané pokladnikovi DSS.
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Mesacné vreckové klientov zbavenych spodsobilosti na pravne ukony odovzdava socialny pracovnik na
protipodpis v osobnom zoSite klienta a na vydavkovom bloku poverenému socialnemu pracovnikovi, ktory
prebera za toto vreckové zodpovednost a je povinny ho riadne evidovat. Na konci kazdého mesiaca povereny
socialny pracovnik vyuctuje na aky ucel boli finanéné prostriedky klientov minuté.

Klienti, ktori su umiestneni v tyzdennom a celoronom pobyte a ktori nemaju s DSS uzatvorend Zmluvu
o uschove, si mdézu ponechat u povereného socidlneho pracovnika mesacné vreckové na pokrytie sladkosti,
liekov a vstupov na kultirne a spolo¢enské podujatia alebo iné volnocasové aktivity. Toto mesacné vreckové

povereny socialny pracovnik zaeviduje v osobnom zoSite zalozenom na meno klienta.

Socialny pracovnik vykonava raz za $tvrtrok kontrolu evidencie finanénych prostriedkov, ktoré odovzdal

poverenému socialnemu pracovnikovi.

Klientom, ktori su Ciastocne spodsobili na pravne Ukony v tom zmysle, Ze s schopni robit majetkovo-
pravne uUkony do vysky priznaného doéchodku, sa vyplacaju finanéné prostriedky proti klientovmu podpisu na
vydavkovom bloku a do osobného zoSita klienta. Po zaplateni Uhrady za poskytované sluzby nakladaju so

zostatkom podla vlastného uvazenia bez toho, aby nam minuté financné prostriedky vydokladovali.

Klientom, ktori su spOsobili na pravne ukony a maju zriadeny osobny ucet, kde im je vyplacany invalidny
dochodok, uskuto&riuju vybery finanénej hotovosti z osobného U¢tu na zaklade ich Ustnej poziadavky socialni

pracovnici a odovzdaju im ho na protipodpis v ich osobnom zoSite a na vydavkovom bloku..

DSS modze odvadzat Uhradu za poskytované sluzby klientom spdsobilym na pravne ukony, ktorym
chodia invalidné déchodky na osobné ucty, prikazom na Uhradu iba na zaklade pisomného suhlasu klienta, ktory

tvori dodatok k zmluve o uschove daného klienta.

5.9.4 Predkladanie sprévy o opatrovancoch a o det'och s NUS

DSS predklada sudu spravu o opatrovancoch a spravu o nakladani s majetkom opatrovancov dva razy
do roka ato k 30. 6. a k 31.12. prislusného roka.

DSS predklada spravu o detoch s nariadenou Ustavnou starostlivostou Uradu prace socialnych veci
a rodiny dva razy do roka ato k 30.6. a 31.12. prisludného roka. V suginnosti s Uradom prace socialnych veci

a rodiny vypracuva plan prace s diefatom, ktoré ma nariadenu Ustavnu starostlivost.

Socialni pracovnici zabezpecCuju kontakt s rodicémi a klientmi, ostatné prace vykonavaju podfa

harmonogramu prace (priloha €. 9) a pracovnej naplne.

5.10 Zaverecné ustanovenia
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1. Tato Smernica o poskytovani socialnej sluzby, o urc¢eni sumy Uhrady za socialne sluzby a spdsobe ich

uréenia a platenia plati pre klientov DSS od 1.7.2014.

Copyright © Domov socidinych sluzieb SYNNOMIA
Strana24z 115



0OS 33/14

Smernica o poskytovani socialnej sluzby, o urc¢eni sumy thrady za socialfi
urcenia a platenia ‘o

6 SUVISIACE PREDPISY

6.1 Externé predpisy

1. STN ENISO 9001:2009 Systém manazérstva kvality, Poziadavky
2. STN EN ISO 9000:2006 Systém manazérstva kvality. Z&klady a slovnik

3. Zakon NR SR ¢&. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona €. 455/1991 Zb. o

zivnostenskom podnikani (zivnostensky zakon) v zneni neskorsich predpisov
4. Zakon NR SR €. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani (Zivhostensky zakon)

5. VZN ZSK &. 18/2008 o poskytovani socialnych sluzieb v zariadeniach socialnych sluzieb zriadenych
Zilinskym samospravnym krajom, o uréeni sumy Uhrady za socidlne sluzby, spdsob ich uréenia a

platenia
6. Dodatok €. 1 k VZN €. 18/2008

7. Zakon NR SR ¢&. 305 /2005 Z. z. o socialnopravnej ochrane deti a o socialnej kuratele a o zmene

a doplneni niektorych z&konov.

8. Vyhladka 643/2008 MPSVaR, ktorou sa vykonavaju niektoré ustanovenia zdkona &. 305/2005 Z. z.

o socialnopravnej ochrane deti a o socialnej kuratele a o zmene a doplneni niektorych zdkonov.

6.2 Interné predpisy

PK

Registraturny poriadok
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7 PRILOHY

1. Zaznam o oboznameni pracovnikov

3. Zaznam o spOsobe odovzdania zmluvy

5. Satny list klienta - kupované veci

7. Rozsah osobného vybavenia klientov v celoroénom pobyte DSS.

Harmonogram prac socidlnych pracovnikov DSS so zameranim na administrativnu cinnost a
9. harmonogram prac socialnych pracovnikov DSS so zameranim na socialnu rehabilitaciu prijimatefov

socialnej sluzby.

11. Osobna karta obyvatela DSS.

13. Zaznam z kontroly Satnych listov.

15. Zoznam tlaciv potrebnych k uzatvoreniu zmluvy o poskytovani socialnej sluzby.

Vnutorny predpis €. 1/2014 na uréenie thrady za socilne sluzby poskytované v DSS SYNNOMIA platny
od 1.7.2014

19. Platobny poukaz

21. Cestné prehlasenie

23. Prehfad o pohybe obyvatefov
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Zaznam z inventarizécie zostatku penazi klientov v priru¢nej pokladnicke

27. Zaznam z inventarizacie vkladov klientov na vkladnej knizke klienta

29. Nakup hygienickych potrieb

31. Ziadost o zabezpedenie poskytovania socialnej sluzby

33. Lekarsky nalez na ucely posudenia odkazanosti na socialnu sluzbu
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Priloha €.1 (Z 3)
Zaznam o oboznameni pracovnikov

Svojim podpisom potvrdzujem, ze dokument som prestudoval a vyhlasujem, Ze pri praci budem postupovat
v sulade so zasadami uvedenymi v tomto dokumente.

Uvedomujem si nasledky, ktoré pre mna vyplyvaju z neplnenia si pracovnych povinnosti, ktoré mi tento
dokument uklada.

Bkl

. Klu€incova
Badaniova, Jana ,

Ludmila

Benkova, Tatiana Grtler, Peter,

Magr.
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4 i Ohradkova,
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Magr. Mgr.

U JaroSova,
Giirtler, Peter, Mgr. Alena. Ing.
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Hradska, Anna Klucincova,

Ludmila
Jaro$ova, Alena, Ing. Jarosova,

Alena, Ing.

A ' i Ohradkova,
Jatyova, Monika, Mgr. Marcels, M.
Kacova, Maria, Mgr. Jarosova,
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Magr.
Kebluskova, lvana Ohradkova,

Marcela, Mgr.
Kinierova, Erika Ohradkova,

Marcela, Mgr.
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Alena, Ing.
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Ohradkova,
Marcela, Mgr.
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zby'a spodsobe ich

Priloha €. 2 (Z 2)
Zaznam zmien a revizii

Dévod Datum Schvalil

Zmena ¢.
Revizia C.
Kapitola
Strana

V &lanku 5.8.7 sa text: ,Uhradu za
starostlivost v zariadeni socialnych
sluzieb plati klient za kalendarny
mesiac, v ktorom sa  klientovi
starostlivost v zariadeni socialnych
sluzieb poskytuje, najneskér do 15.
dia nasledujuceho kalendarneho
mesiaca.

Uhradu za poskytovanu starostlivost
vyratavaju socialni pracovnici na
zdklade podkladu o odobrati stravy,
ktory vystavi veduci stravovacej
prevadzky.“ nahradza textom:
»Prijimatel socialnej sluzby je povinny
platift dhradu za socidlnu sluzbu
mesacéne, najneskér do 15.dfa
prisluSného kalendameho mesiaca
bezhotovostne na lcet poskytovatefa
/Sekom vystavenym DSS, bankovym
prevodom na Gcet /.

Prijimatefovi socialnej sluzby, ktorému
sa poskytuje stravovanie,
poskytovatel sociélnej sluzby vrati
zaplateni udhradu 2za stravovanie
alebo jej cast vo vySke podfa
19 skuto€ného poétu vopred ohlasenych
neodobratych jedal , a to najneskér do
15 dni od vyuétovania.

Prijimatefovi socialnej sluZzby, ktorému
sa poskytuje pomoc pri odkazanosti
alebo dohfad, vecné plnenia v
spoloénych priestoroch, upratovanie,
pranie, zehlenie a udrzba bielizne a
Satstva a utvéraju sa podmienky na
uschovu cennych veci v zariadeni
socidlnych  sluzieb, poskytovatefl
socidlnej sluzby vrati zaplatenu
uhradu podfa skutoéného poétu dni,
podas ktorych sa tieto Cinnosti
poskytovali, najneskér do 15 dni od
vyuctovania.

Aktudlna mesac¢na uhrada sa urduje
podfa poétu dni prevadzky v Ing. Dagmar Rechtorikova
ambulantnom, tyzdennom a Riaditefka DSS
celorocnom pobyte , od ktorej sa SYNNOMIA
odrata preplatok za predchadzajuci
mesiac. Na 2zaklade podkladu o
odobrati stravy, ktory vystavi veduci
stravovacej prevadzky a evidencie
dochadzky, sa vyhotovi preplatok za
dni nepritomnosti klienta v DSS.
Dihodobu nepritomnost klienta v

1. 587 01.05.2015
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zariadeni je potrebné pisomne
oznamit socialnemu pracovnikovi,
ktory ju zohfadni v Uhrade klienta za
poskytované socialne sluzby.”

587

19

V ¢&lanku 5.8.7 sa text: ,Za dni
preruSenia poskytovania starostlivosti*
nahradza textom: ~Pocas
nepritomnosti‘.

01.05.2015

Ing. Dagmar Rechtorikova
Riaditelka DSS
SYNNOMIA

587

20

V ¢lanku 5.8.7 sa rusi posledny odsek
v zneni: ,Klient je povinny platit
Uhradu za socialnu sluzbu mesacne,
a to do konca prislusného
kalendarneho mesiaca, v ktorom sa
socialna sluzba poskytuje, najneskor
do 15. dna nasledujuceho
kalendarneho mesiaca bezhotovostne
na ucCet poskytovatela socialnej
sluzby/ Sekom vystavenym DSS,
bankovym prevodom na prijmovy
ucet.”

01.05.2015

Ing. Dagmar Rechtorikova
Riaditelka DSS
SYNNOMIA

5.3

12

V ¢lanku 5.3 sa v nazve ¢lanku slova
,Prerusenie poskytovania
starostlivosti nahradzaju  slovami
.Prerusenie poskytovania socialnej
sluzby*.

01.05.2015

Ing. Dagmar Rechtorikova
Riaditefka DSS
SYNNOMIA

5.3

12

V ¢lanku 5.3 sa text: ,O preruSenie
poskytovania starostlivosti na cCas
dihsi ako dva tyZzdne musi obcan
poziadat DSS pisomnou formou. V
Ziadosti o preruSenie pobytu uvedie
presny datum od kedy do kedy bude
pobyt preruseny.

Za preruSenie poskytovania socialnej
sluzby v DSS sa povazuje:

a) poskytovanie zdravotnej
starostlivosti v zdravotnickom
zariadeni;

b) z iného vazneho dévodu, ur¢enom
v domacom poriadku.

Maximalny pocet dni
preruSenia poskytovania sociélnej
sluzby podfa pismena c) v DSS je 50
dni kalendarneho roka.“ nahradza
textom:

»1.  Prijimatel  socidlnej sluzby
informuje DSS telefonicky alebo
osobne o svojej planovanej alebo
aktualnej nepritomnosti v DSS.

2.  Pri suvislej absencii viac ako 2
tyzdne, prijimatelf sluZzby informuje
DSS pisomnou formou o pri€inach
jeho nepritomnosti v DSS.“

01.05.2015

Ing. Dagmar Rechtorikova
Riaditefka DSS
SYNNOMIA
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5.7

14

V ¢lanku 5.7 sa text: kfucovi

pracovnici, ktori  prichadzaju s
klientom do styku.“ nahradza textom:
,KfiCovy pracovnik, ktori prichadza s

klientom do styku.”

01.08.2015

Ing. Dagmar Rechtorikova
Riaditelka DSS
SYNNOMIA

5.7

14

V ¢&lanku 5.7 sa dopia
text:

e ,zakonny zastupca,
opatrovnik alebo blizka

osoba klienta

¢ dosahovanie stanovenych

cielov  spoluprace sa
potvrdzuje podpisom
klienta a jeho zdkonného
zastupcu alebo

opatrovnika

Zakonny zastupca, opatrovnik
alebo blizka osoba klienta ma pravo
konzultovat tvorbu a vyhodnocovanie
ciefov spoluprace priamo s kfuCovym
pracovnikom klienta a jeho priamym
nadriadenym v DSS priamo na
oddeleni, kde je klientovi poskytovana

sluzba.”

01.08.2015

Ing. Dagmar Rechtorikova
Riaditefka DSS
SYNNOMIA
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Priloha €. 3 (Z 46)

Zaznam o spOsobe odovzdania zmluvy

Vzhfadom ktomu, Ze zdravotny stav klienta ..........cccccooooiiiiiiiiiiiieeeeeiiniiinnns N 0= | ST ,
ktory/a/ nie je pozbaveny/a/ spésobilosti na pravne Ukony, mu neumoznuije text precitat, ani sa podpisat pod dany
text, budu vSetky dohody, rozhodnutia, zmluvy a dodatky k zmluve vydané nasim zariadenim odovzdavané v jeho

pritomnosti jeho rodi¢om.

riaditef(ka) DSS

VZIliNe, wooeeeeeeeeeeeeeeeeee
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Priloha ¢. 4 (Z 47)

Zaznam o odovzdani a prevzati zmluvy

Klientovi nar. bola Zmluva o socialnej

sluzbe ¢. / Dodatok €. k Zmluve ¢. , ktoru vydal Domov socialnych sluzieb

SYNNOMIA, odovzdana dna:

Aj ked menovany nie je zbaveny spoésobilosti na pravne Ukony, zmluva nim nie je podpisané/a, pretoze

jeho zdravotny stav mu neumoznuje text precitat a ani sa pod dany text podpisat.

riaditef(ka) DSS

V Ziline,

Copyright © Domov socidinych sluzieb SYNNOMIA
Strana 35z 115



Smernica o poskytovani socialnej sluzby, o uréeni sumy uhrady za socia

0OS 33/14

urcenia a platenia

ZILINSKY
samospravny kraj

17
b‘gsnésobgiqlz

—

Priloha €. 5 (Z 48)

Meno:

Satny list klienta DSS — kupované veci

Datum nar.:

Meno zakonného zastupcu:

Typ pobytu:

Spoluv €
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Priloha €. 6 (Z 49)
Satny list klienta — darované veci

Meno:

Datum nar.:

Meno zakonného zastupcu:

Typ pobytu:
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Priloha €. 7 (Z 50)

Rozsah osobného vybavenia klientov celoro¢ného pobytu

4 11,94 € 1 rok
3 14,93 € 1 rok
2 19,91¢€ 1 rok
3 19,91€ 1 rok
3 14,93 € 1 rok
1 14,93 € 1 rok
1 41,90 € 1 rok
1 49,79€ 1 rok
3 8,30€ 1 rok
2 21,58 € 1 rok
2 26,55 € 1 rok
3 24,89¢€ 1 rok
2 21,57 € 1 rok
1 16,60 € 1 rok
1 19,92 € 2 roky
1 43,15€ 1 rok
2 6,64 € 1 rok
2 6,64 € 1 rok
1 9,13€ 1 rok
2 3,32¢€ 2 roky
1+2 497¢€ 1 rok
3 24,89¢€ 1 rok
7 6,63 € 1 rok
2 4,98¢€ 1 rok
7 3.32¢€ Y2 roka
7 497¢€ 1 rok
7 1,66 € 1 rok
3 8,30€ 1 rok
4 4,65€ 1 rok
1 26,56 € 1 rok
1 132,77 € 3rok
1 2,61¢€ 2 rok
1 8,30€ 3rok
1 66,38 € 2 roky
2 23,23¢€ 1 rok
7 1,99¢€ 1 rok
1 19,92€ 2 rok
1 9,96 € 1 rok
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1 16,60 € 1 rok
3 19,91¢€ 1 rok
1 33,19€ 1 rok
1 12,45¢€ 1 rok
2 33,19€ 1 rok
1 6,63€ 1 rok
1 33,19¢€ 1 rok
1 53,11€ 1 rok
1 26,55 € 1 rok
1 9,96 € 2 roky
2 2,82¢€ 1 rok
1 2,15¢€ 1 rok
1 12,45€ 1 rok
1 9,96 € 2 roky
1 19,92¢€ 2 roky
1 39,83 € 3 roky
1 26,55 € 2 roky
1 13,27¢€ 2 roky
1 6,64 € 2 roky
1 19,92 € 2 roky
1 6,63 € 1 rok
3 1,99 € 1 rok
2 331¢€ 1 rok
1 132,77 € 2 roky
10 0,99€ 5 rokov
1 331¢€ 2 roky
1 8,29¢€ 2 roky
1 6,64 € 2 roky
1.324,43 €
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Priloha €. 8

Zoznam hygienickych potrieb pre klienta celorocného pobytu

Zakonni zastupcovia su povinni zabezpecit hygienické a kozmetické potreby podia tohto zoznamu.
Kazdy mesiac

e 1Kks sprchovy gél,

e 1ks Sampon,

e 1 ks zubna pasta / detska zubna pasta,

e 2 bal. hygienické vlozky - balenie po 18 ks - u dievCat a Zien,

e 1 ks vatoveé tyCinky do usi,

¢ 1 bal hygienické vreckovky.

Kazdy 2. mesiac

e 1 ks telovy dezodorant.

Kazdy 3. mesiac

e 1ks pletovy krém,

1 ks voda po holeni - u klientov, ktori sa holia,

e 1ks pena na holenie,

e 1 ks Spongia,

e 1 ks zubna kefka,

e 1 ks vatové tampodny - u klientov s problematickou pletou,
e 1 ks pletova voda - u klientov s problémovou plefou,

e 1 ks telové mlieko.

Zakonni zastupcovia su povinni zabezpecit holiaci strojéek - u klientov, ktori sa holia.
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Harmonogram prac socialnych pracovnikov DSS so zameranim na administrativnu cinnost’ a
harmonogram prac socialnych pracovnikov DSS so zameranim na socialnu rehabilitaciu

prijimatel'ov socialnej sluzby

Harmonogram prac socialnych pracovnikov DSS so zameranim na administrativnu ¢innost

Denne
[ )

kontrola dochadzky klientov,

spolupraca s vedenim zariadenia.

Podra potreby

Priebezne

aktualizovanie Smernice o poskytovani socialnej sluzby, o ur€eni sumy Uhrady za socialne sluzby a

spbsobe ich urCenia a platenia,

nakupy pre klientov celoroného pobytu v sulade srozsahom osobného vybavenia klienta
celoro¢ného pobytu DSS,

vyber finan€nych prostriedkov z osobnych uctov klientov, resp. depozitného uctu,

evidencia ziadosti o umiestnenie v DSS,

vydavanie rozhodnuti a doh6d, uzatvaranie zmluv o poskytovani starostlivosti v DSS,

prijimanie klientov do DSS, na z&klade rozhodnutia o odkazanosti na socialnu sluzbu vydaného ZSK,
poskytovanie informacii pre rodi¢ov klientov a pre klientov,

vydavanie potvrdeni o poskytovani starostlivosti v DSS,

vymahanie nedoplatkov formou: pisomnych upozorneni, vyzvy, navrhu na vykon rozhodnutia na sud,
konzultacie u riaditela DSS,

socialne Setrenie v rodinach klientov,

kontakt s instituciami - UPSVaR, Socialna poistovia, Sudy, Notarske arady, Mestsky urad, Zilinsky
samospravny kraj, NsP, Banky, SZS, ZS, Policia,

organizacia a vedenie socialnej komisie.

vedenie poradovnika Cakatelov o umiestnenie v DSS,
Studovanie platnej legislativy a internych smernic DSS,
vedenie socialnej agendy,

uschova cennych veci,

evidencia zmlav o uschove,
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vedenie pokladne s finan¢nymi prostriedkami klientov CP, s ktorymi ma DSS zmluvu o uschove (dalej
len pokladna socialnych pracovnikov) - vydavanie prijmovych, vydavkovych pokladni¢nych blokov,

vedenie osobnych zositov klientov, vedenie pokladni¢nej knihy,

preratavanie prijmov klientov a rodi¢ov klientov pre ucely stanovenia vysky uhrady,
vystavenie platobnych poukazov (priloha €. 18),

spracovanie tyzdenného hlasenia,

zaevidovanie zaplatenych Uhrad.

uzatvaranie Uhrad z predchadzajuceho mesiaca,

ratanie a predpis Uhrad za poskytovanu starostlivost klientom DSS,
predpis nedoplatkov,

vystavenie Sekov,

spracovanie prehladu o pobyte klientov DSS,

spracovanie poradovnika ¢akatefov,

zapisovanie uhrad do dennikov a osobnych kariet klientov,

rozratanie déchodkov klientov, s ktorymi ma DSS zmluvu o uschove - vreckové, na zaplatenie Uhrady

a Setrenie klientovych financnych prostriedkov,
vystavenie prikazu na Uhradu za poskytované sluzby pre klientov,
uzatvéranie pokladne socialnych pracovnikov,

vyuctovanie pokladne povereného pracovnika - hospodarenie s vreckovym klientov CP, s ktorymi ma

DSS zmluvu o uschove,

Gcast na poradach vedenia,
kontrola pokladne povereného pracovnika.
kontrola Satnych listov u pracovnika povereného vedenim Satnych listov.

vypracovanie roénych vykazov pre SU SR alebo MPSVaR.
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Harmonogram prac socialnych pracovnikov DSS so zameranim na socialnu rehabilitaciu prijimatefov
socialnej sluzby

e rozvoj socialnych kompetencii, t. j. obnova socialnych a pracovnych zru€nosti, ziskanie schopnosti

stratenych &i oslabenych postihnutim;

e precviCovanie sa a podporovanie vyjadrovania emacii, komunikacie, rozvijanie kreativity, pamati,

ucenia sa fungovat v beznom Zivote;

e rozvoj praktickych zru¢nosti (sebaobsluzné aktivity) a upevinovanie vlastnej zodpovednosti za svoj

zdravotny stav;

e rozvijanie socialnych zru¢nosti potrebnych pre prakticky zivot ako su rozvoj socialnej komunikacie,

asertivita, praktické rieSenie konfliktov;

e vzdelavanie verejnosti o zdravotnych postihnutiach, vzdelavanie rodinnych prisludnikov, ale aj
samotnych  prijimatelov socialnej sluzby spojené s poradenstvom za uUCelom dosahovania
vyznamnych pozitivnych vysledkov redukujucich symptémy zdravotného postihnutia, priCom
dochadza k zvySovaniu sebavedomia Cloveka s postihnutim a znizuje sa riziko relapsov postihnutia a

ochorenia (opatovného vzplanutia priznakov postihnutia ¢i choroby );
e pomaha zmenit patologické socializané procesy;
e pomaha nadobudat schopnosti k adekvatnejSiemu zvladaniu Zivotnych a socialnych problémov;
e zabranuje vzniku, pretrvavaniu a opakovaniu socialno-patologickych javov;

e aktivne pdsobi na zmeny socialneho prostredia tak, aby sa rozvijala sebaucta klienta, jeho autonémia

a socialne interakcie;

e posilfiuje schopnost rozhodovat o sebe a o svojom Zzivote, pomaha pri stimulacii rec¢i, myslenia a

predstavivosti, socialneho vyvinu;
e podporuje samostatnost a orientaciu v priestore;
e pomaha rehabilitovat narusené funkcie organizmu (najma socialne);
e odstranuje alebo zmierfiuje poruchy spravania a vychovné problémy;
e pOsobi na rozvoj pozitivhych a prosocialnych vlastnosti osobnosti;
e rozvija jemnu a hrubu motoriku;
e odstranuje alebo zmierfiuje psychické napatie a fobie;

e rozvija vyjadrovanie, tvorivost, fantaziu, odstrafuje alebo zmierfiuje poruchy pozornosti a

emocionalne poruchy.

Socialna rehabiliticia pre prijimatefov socidlnej sluzby v DSS SYNNOMIA sa poskytuje najmé
prostrednictvom nasledovnych aktivit a terapeutickych technik v socialnej praci:

e pracovné a umelecké dielne;
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samotné jednotlivé techniky terapii v Specializovanej kompetnecii socialnej prace - najma ergoterapia,
arteterapia, psychomotoricka terapia, dramatoterapia, terapia hrou, ¢innostna terapia, muzikoterapia,

animoterapia a dalSie;

terapeuticka komunita;

socialne poradenstvo;

socialna prevencia;

rodinna socialna terapia;

fungovanie a praca v sidelnej komunite;
chranené a podporované video;

chranené alebo podporované zamestnavanie;
rekondi¢né pobyty;

vofnoCasové, rekreacné a relaxacné aktivity;

propagacné, vzdelavacie a osvetové aktivity pre prijimatefov socialnej sluzby ako i pre ostatné komunitné

prostredie a verejnost;

osobna asistencia, Specializovana agentura domacej oSetrovatelskej starostlivosti (ADOS).

Socialny pracovnik a socialna pracovnitka v DSS SYNNOMIA v tejto stvislosti:
e spolupracuje s ostatnymi, najma odbornymi zamestnancami DSS;

e spolupracuje s rodi¢mi ¢i opatrovnikmi prijimatefa socialnej sluzby v DSS;
e vedie dokumentaciu o vykonavanej socialnej rehabilitacii a terapii;

e vedie dokumentaciu o osobnych financiach prijimatefov socialnej sluzby v DSS, ktori maju s DSS

uzatvorenu Zmluvu o uschove;
¢ nahlasuje a odhlasuje stravu prijimatelov socialnej sluzby vedicemu stravovacej prevadzky;

e vykonava a dohliada na dodrziavanie akejkolvek administrativnej socidlnej prace potrebnej na riadne
poskytovanie socialnej sluzby v DSS podfa pokynov svojho nadriadeného a vediceho pracovnika
DSS;

e dohliada na dodrziavanie a zabezpecuje zasady BOZP na pracovisku a pri vykonavanych terapiach;
e zodpoveda za zvereny inventar a materialne vybavenie;

e zodpovedne komunikuje a v€as hlasi akékolvek nedostatky svojmu priamemu nadriadenému alebo
Statutarovi DSS;

e aktivne komunikuje so svojim priamym nadriadenym a zU¢€astriuje sa pracovnych porad,;

e z(Castfiuje sa na riadnej prevadzke a fungovani Useku socialnej prace, socidlnej rehabilitacie a

vychovy, najma podfa pokynov svojho priameho nadriadeného;

Copyright © Domov socidinych sluzieb SYNNOMIA
Strana 44z 115



ZILIN
amo:

0OS 33/14 -

Smernica o poskytovani socialnej sluzby, o uréeni sumy uhrady za socia
urcenia a platenia

SKY
wny kraj

e zodpoveda za profesionalnu uroven svojej prace a snazi sa o jej €o najvysSiu kvalitu;

e zodpoveda za Uroven svojho vystupovania, komunikacie a za humanny a prosocialny moralny pristup

voci prijimatefom socialnej sluzby v DSS a voci kolegom;

e vytvara prijemné pracovné prostredie a dobrd atmosféru na pracovisku.
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Priloha €. 10

VSeobecne zavazné nariadenie Zilinského samospravneho kraja ¢. 31/2014 o poskytovani
socialnych sluzieb v zariadeniach socialnych sluzieb zriadenych Zilinskym samospravnym
krajom, o urceni sumy Uhrady za socialne sluzby, sposob ich urcenia a platenia.

Zilinsky samospravny kraj na zaklade § 8 ods. 1 zakona NR SR 302/2001 Z. z. o samosprave vy$sich Gzemnych
celkov v zneni neskorsich predpisov v spojeni s § 72 ods. 2 zakona €. 448/2008 o socialnych sluzbach a o zmene
a doplneni zakona €. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani (zivhostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov
v zneni neskorSich predpisov (dalej len ,zakon o socialnych sluzbach®) vydava toto VSeobecne zavazné
nariadenie o poskytovani socidlnych sluzieb v =zariadeniach socialnych sluzieb zriadenych Zilinskym

samospravnym krajom, o ureni sumy uhrady za socialne sluzby, spbésob ich urCenia a platenia (dalej len ,VZN*):

I. CAST

ZAKLADNE USTANOVENIA
CL1

Ugel a predmet

(1) Toto VZN upravuje:

a) urCenie sumy Uhrady za socialnu sluzbu poskytovanu v zariadeniach socialnych sluzieb, ktorych
zriadovatelom je Zilinsky samospravny kraj (dalej len ,ZSK*),

b) spdsob uréenia sumy uhrady za socialnu sluzbu poskytovanu v zariadeniach socialnych sluzieb, ktorych
zriadovatefom je ZSK,

c) spoOsob platenia uhrady za socialnu sluzbu poskytovanu v zariadeniach socialnych sluzieb, ktorych
zriadovatefom je ZSK,

d) podmienky zvySovania sumy uhrady za socialnu sluzbu,

e) podmienky poskytovania socialnej sluzby fyzickej osobe, o ktorej poskytnutie alebo zabezpelenie
poziadala obec alebo iny samospravny kraj,

f) podmienky uschovy cennych veci.

CL I

Vymedzenie pojmov

(1) Na ucely tohto VZN sa rozumie:

a) prijimatelom socialnej sluzby - fyzicka osoba, ktorej sa poskytuje socialna sluzba,
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b) poskytovatefom socialnej sluzby - zariadenie socialnych sluzieb zriadené ZSK.

Il. CAST
SUMA UHRADY ZA SOCIALNU SLUZBU

CL 1
Uréenie sumy Uhrady za socidlnu sluzbu

(1) Sumu uhrady za socialnu sluzbu tvori suma uhrady za odborné Cinnosti, obsluzné Cinnosti a dalSie Cinnosti
ustanovené v zakone o socialnych sluzbach,
a) ktoré je poskytovatel socialnej sluzby povinny vykonavaft, zabezpecovat vykonavanie tychto Cinnosti
alebo utvarat podmienky na ich vykonavanie v rozsahu ustanovenom zakonom o socialnych sluzbach pre
druh socialnej sluzby, ktory poskytuje a
b) ktoré nie je poskytovatel socialnej sluzby povinny (ktoré moze) vykonavat, zabezpecovat vykonavanie

tychto Cinnosti alebo utvarat podmienky na ich vykonavanie pre druh socialnej sluzby, ktory poskytuje.

(2) Prijimatel socialnej sluzby plati poskytovatelovi socialnej sluzby uhradu za odborné ¢innosti, obsluzné &innosti

a dalSie Cinnosti tak, ako je ustanovené v tomto VZN.

(3) Sumu uhrady za odborné ginnosti tvori suma uhrady za pomoc pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej
fyzickej osoby podfa prilohy €. 3 zakona o socialnych sluzbach v rozsahu podfa prilohy €. 4 zakona o socialnych
sluzbach (dalej len ,pomoc pri odkazanosti“) alebo suma Uhrady za odkazanost na dohfad (dalej len ,dohlad"),
ak poskytovateflom socialnej sluzby je zariadenie podporovaného byvania. Prijimatel socialnej sluzby neplati

Uhradu za ostatné odborné ¢innosti.

(4) Sumu uhrady za obsluzné Cinnosti tvori suma uhrady za:
a) ubytovanie,
b) stravovanie,
C) upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzbu bielizne a Satstva,

d) poskytovanie vecnych plneni spojenych s poskytovanim ambulantnej socialnej sluzby
v spolo¢nych priestoroch (dalej len ,poskytovanie vecnych plneni v spolo¢nych priestoroch®).

(5) Sumu uhrady za d'alSie Cinnosti tvori suma uhrady za:
a) poskytovanie osobného vybavenia,

b) utvéranie podmienok na uschovu cennych veci.
Prijimatel socialnej sluzby neplati thradu za ostatné d’alSie Cinnosti.

(6) Uhradu za socialnu sluzbu v kalendarnom mesiaci na prijimatefa socialnej sluzby ur&i poskytovatel socialnej
sluzby pri poskytovani socialnej sluzby:
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a) celoro¢nou pobytovou formou alebo tyzdennou pobytovou formou ako nasobok poctu dni prislusného
mesiaca, v ktorom bola socialna sluzba poskytnuta a dennej sadzby za:
- pomoc pri odkazanosti alebo dohfad,
- ubytovanie,
- stravovanie,
- upratovanie, pranie, zehlenie a udrzbu bielizne a Satstva,

- utvaranie podmienok na uschovu cennych veci;

b) ambulantnou formou ako nasobok poctu dni prislusného mesiaca, v ktorom bola socialna sluzba
poskytnuta a dennej sadzby za:

- pomoc pri odkazanosti,

- stravovanie,

- upratovanie,

- poskytovanie vecnych plneni v spoloénych priestoroch,

- utvéranie podmienok na uschovu cennych veci.

(7) Uhradu za poskytnutie osobného vybavenia uréi poskytovatel socialnej sluzby ako jednorazovt Uhradu

prijimatefla socialnej sluzby za poskytnutie osobného vybavenia tak, ako je ustanovené v tomto VZN.

(8) Sumu uhrady za socidlnu sluzbu, spGsob jej urCenia a platenia urci poskytovatel socialnej sluzby vo

vnhutornom predpise v ramci rozpati ustanovenych v prilohach €. 1 az 6 tohto VZN.

(9) Sumu uUhrady za socialnu sluzbu, spdsob jej urCenia a platenia urc¢i poskytovatel socialnej sluzby prijimatelovi
socialnej sluzby zmluvou o poskytovani socialnej sluzby v sulade s tymto VZN najviac vo vySke ekonomicky

opravnenych nékladov.

ClLIv
Spdsob uréenia sumy Uhrady za pomoc pri odkazanosti

(1) Sumu uhrady za pomoc pri odkazanosti ur¢i poskytovatel socialnej sluzby v ramci rozpatia ustanoveného v
prilohe €. 1 bod 1) tohto VZN podfa stupria odkazanosti prijimatefa socialnej sluzby v zavislosti od druhu, formy a

rozsahu poskytovanej socialnej sluzby vo vnutornom predpise.

CLV

Sposob urenia sumy thrady za dohfad

(1) Sumu uhrady za dohfad uréi poskytovatel socialnej sluzby v ramci rozpéatia ustanoveného v prilohe €. 1 bod 2)
tohto VZN podla stupria odkazanosti prijimatefa socialnej sluzby v zavislosti od rozsahu dohfadu vo vnutornom

predpise.
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CL VI

Sposob uréenia sumy uhrady za ubytovanie

(1) Na ucely ur€enia sumy uhrady za ubytovanie sa povazuje za:

a)

ubytovanie - poskytovanie byvania v obytnej miestnosti alebo v jej Casti s prislusenstvom, uzivanie
spolo¢nych priestorov a poskytovanie vecnych plneni spojenych s ubytovanim alebo poskytnutie
pristreSia na ucel prenocovania,

vybavenie obytnej miestnosti - stale 16zko, spolocny stél, stolicka pre kazdého ubytovaného, dvojdielna
skrina, odkladaci priestor na |6zkoviny, nadoba na odpadky, zrkadlo, na kazdé 16zko no¢ny stolik, no¢na
lampa, matrac alebo podlozka z hygienicky neSkodného materialu, plachta, poduska a obliecka,
prikryvka a obliecka,

prisluSenstvo obytnej miestnosti - predsieni, WC, kuchyna alebo kuchynsky kut, kipelfa, kupelfiovy kut
alebo sprchovy kut, ak su k obytnej miestnosti priamo prifahlé,

spoloc¢né priestory - spolo¢enska miestnost, jedalen, chodba, schodiste,

vecné plnenia spojené s byvanim - vykurovanie, dodavka teplej vody, upratovanie spolo¢nych
priestorov, uzivanie vytahu, dodavka elektrickej energie, dodavka plynu, dodavka vody, odvadzanie
odpadovych vod, osvetlenie, kontrola a Cistenie komina, odvoz odpadu, odvoz splaskov, Cistenie zump,
revizie strojnych zariadeni, vybavenie zariadenia socialnych sluzieb spolo¢nou televiznou anténou a
rozhlasovou anténou, udrzba interiéru obytnych miestnosti a spolo¢nych priestorov, udrzba a oprava
prevadzkového zariadenia obytnych miestnosti, udrzba vybavenia prisluSenstva obytnych miestnosti a
vybavenia spolo¢nych priestorov, udrzba a oprava prevadzkovych strojov a prevadzkovych zariadeni,
revizie hasiacich pristrojov, elektroinstalacie, ¢isticky odpadovych véd, vytahov, rozbory vody v Cisticke

odpadovych véd, poistné budov.

(2) Sumu uhrady za ubytovanie na den na prijimatefa socialnej sluzby urci poskytovatel socialnej sluzby ako sucin

dennej sadzby uhrady za uzivanie 1 m? podlahovej plochy obytnej miestnosti a prisluSenstva obytnej miestnosti a

velkosti podlahovej plochy obytnej miestnosti a prisluSenstva obytnej miestnosti, ktoré prijimatel socialnej sluzby

uziva.

(3) Vysku dennej sadzby uhrady za uzivanie 1 m? podlahovej plochy obytnej miestnosti a prisluSenstva obytnej

miestnosti ur€i poskytovatel socialnej sluzby v ramci rozpatia ustanoveného v prilohe €. 2 bod 1) tohto VZN vo

vhutornom predpise. V tejto sadzbe su zahrnuté vydavky za uzivanie podlahovej plochy obytnej miestnosti,

prisluSenstva obytnej miestnosti, spolocnych priestorov, prevadzkového zariadenia obytnej miestnosti a

prisluSenstva obytnej miestnosti a spolo€nych priestorov a vecné plnenia spojené s byvanim.

(4) Velkost podlahovej plochy obytnej miestnosti, ktord prijimatel socidlnej sluzby uziva, uréi poskytovatef

socialnej sluzby tak, ze velkost podlahovej plochy obytnej miestnosti vydeli po¢tom prijimatefov socialnej sluzby,

ktori tuto podlahovu plochu obytnej miestnosti uzivaju.
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(5) Velkost podlahovej plochy prisluSenstva obytnej miestnosti, ktora prijimatel socialnej sluzby uziva, urci
poskytovatel socialnej sluzby tak, Ze vefkost podlahovej plochy prisluSenstva obytnej miestnosti vydeli poc¢tom

prijimatefov socialnych sluzieb, ktori tito podlahovu plochu prisluSenstva obytnej miestnosti uzivaju.

(6) V pripade ustanovenom v prilohe €. 2 bod 3) tohto VZN Uhradu za ubytovanie uréend podfa odseku (2) tohto
¢lanku poskytovatel socialnej sluzby zvySi na den na prijimatela socialnej sluzby o sumu uréenu poskytovatefom

socialnej sluzby vo vnatornom predpise v ramci rozpéatia ustanoveného v prilohe €. 2 bod 3) tohto VZN.

(7) Uhradu za ubytovanie uréent podfa odsekov (2) az (6) tohto ¢lanku poskytovatel sociélnej sluzby v zariadeni
socialnych sluzieb, v ktorom sa poskytuje socialna sluzba celoro¢nou pobytovou formou, znizi, ak je obytna
miestnost vybavena meracim zariadenim na meranie odberu elektrickej energie, meracim zariadenim na meranie

odberu plynu alebo meracim zariadenim na meranie odberu vody.

(8) VySku znizenia uhrady pre Ucely odseku (7) tohto ¢lanku uréi poskytovatel socialnej sluzby vo vnutornom

predpise.

(9) Uhradu za ubytovanie uréenu podra odsekov (2) az (6) tohto ¢lanku na mesiac na prijimatefa socialnej sluzby
poskytovatel socialnej sluzby zvysi o sumu Uhrady za spotrebu elektrickej energie za uzivanie televizneho
prijimaca, pracky, chladni¢ky, zehli¢ky, radia, mikrovinnej rary, rychlovarnej kanvice alebo iného elektrospotrebica

prijimatefa socialnej sluzby, ustanovenu v prilohe €. 2 bod 2).

(10) Prijimatel socialnej sluzby uvedeny v ¢&l. VIII ods. (5) tohto VZN plati za spotrebu elektrickej energie za
uzivanie elektrického spordka, elektrického vari¢a mesacnu uhradu ustanovenu v prilohe €. 2 bod 2) tohto VZN v

zavislosti podfa poctu odobratych jedal.

(11) Uhradu za spotrebu elektrickej energie za uzivanie spotrebi¢ov ustanovenu v prilohe &. 2 bod 2) tohto VZN
alebo za uzivanie elektrického sporaka, elektrického vari¢a podfa odseku (10) tohto ¢lanku prijimatel socialnej

sluzby neplati, ak je obytna miestnost vybavena meracim zariadenim na meranie odberu elektrickej energie.

(12) Ustanovenia odsekov (2) az (11) tohto ¢lanku sa nevztahuju na poskytovatefa socidlnej sluzby, ktory

poskytuje byvanie na ur€ity ¢as v utulku.

(13) Sumu uhrady za byvanie na urcity ¢as v utulku, spdsob jej urCenia a platenia uréi poskytovatel sociélnej

sluzby v ramci rozpatia ustanoveného v prilohe €. 2 bod 4) tohto VZN vo vnuatornom predpise.

CL v
Sposob uréenia sumy Uhrady

za poskytovanie vecnych plneni v spolo¢nych priestoroch

(1) Pri poskytovani socialnej sluzby ambulantnou formou sa prijimatelovi socialnej sluzby neposkytuje ubytovanie,
poskytuju sa mu vecné plnenia v spolo¢nych priestoroch.
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(2) Sumu uhrady za poskytovanie vecnych plneni v spolo¢nych priestoroch podfa odseku (1) tohto ¢lanku urci
poskytovatel socialnej sluzby v ramci rozpatia ustanoveného v prilohe €. 2 bod 5) tohto VZN vo vnutornom

predpise.

CL VI
Spobsob uréenia sumy thrady za stravovanie

(1) Na ucely ur€enia sumy uhrady za stravovanie sa povazuje za:
a) stravovanie - poskytovanie stravy v sulade so zasadami zdravej vyzivy a s prihliadnutim na vek a
zdravotny stav fyzickych osdb podfa stravnych jednotiek,
b) stravnu jednotku - naklady na suroviny,
¢) sumu uhrady za stravovanie - ndklady na suroviny a rezijné ndklady na pripravu stravy,
d) celodenné stravovanie - ranajky, desiata, obed, olovrant a vecera,
e) celodenné stravovanie pri diabetickej diéte, bielkovinovej diéte a vyzivnej diéte - ranajky, desiata,

obed, olovrant, ve€era a druha vecera.

(2) Pri poskytovani socialnej sluzby ambulantnou formou v zariadeni socialnych sluzieb bez poskytovania

stravovania sa prijimatefovi socialnej sluzby nemusi poskytovat stravovanie.

(3) Pri poskytovani socialnej sluzby ambulantnou formou v zariadeni socialnych sluzieb s poskytovanim
stravovania je poskytovatel socialnej sluzby povinny poskytovat stravovanie, ktoré zahffia ranajky, desiatu, obed
a olovrant. Prijimatel ambulantnej socialnej sluzby v zariadeni socialnych sluzieb s poskytovanim stravovania je

povinny odobrat v ramci tejto socialnej sluzby aspon jedno jedlo denne.

(4) Pri poskytovani sociélnej sluzby celoroénou pobytovou formou alebo tyZzdennou pobytovou formou v zariadeni
socialnych sluzieb s poskytovanim stravovania je poskytovatel socialnej sluzby povinny poskytovat celodenné
stravovanie, za ktoré sa povazuju ranajky, obed, veCera a dve vedlajSie jedla; pri diabetickej diéte, pri
bielkovinovej diéte a pri vyzivnej diéte tri vedfajsie jedla. Prijimatel celoroCnej pobytovej socialnej sluzby alebo
tyzdennej pobytovej socialnej sluzby v zariadeni s poskytovanim stravovania je povinny odobrat v ramci tejto

socialnej sluzby aspon dve jedla denne, z ktorych jedno musi byt obed alebo vecera.

(5) Prijimatel socialnej sluzby v zariadeni socialnych sluzieb s poskytovanim stravovania nie je povinny odobrat v
ramci tejto socialnej sluzby jedlo ustanovené v odsekoch (3) a (4) tohto ¢lanku, ak:
a) nie je odkazany na pomoc inej fyzickej osoby
- pri ukonoch stravovania (podra prilohy €. 3 prvého bodu zdkona o socialnych sluzbach) a
- pri ukonoch starostlivosti o svoju domacnost pri ndkupe potravin a iného drobného spotrebného
tovaru, pri priprave jedla, vareni a zohrievani jedla, pri donaske jedla, pri umyti riadu a pri obsluhovani
beznych domacich spotrebiCov (podfa prilohy €. 4 Casti Il pism. a) az d) a f) zakona o socialnych
sluzbach),
c) nie je nezaopatrenym dietatom,
d) nebol pozbaveny sposobilosti na pravne Ukony a jeho spdsobilost na pravne Ukony nebola obmedzen3;
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ak ma toto zariadenie vytvorené priestorové podmienky, materidlne podmienky a hygienické podmienky na
pripravu stravy tymto prijimatefom socialnej sluzby alebo tento prijimatel socialnej sluzby si stravovanie zabezpedi
inak.
(6) Stravovanie v zariadeni socialnych sluzieb mozno poskytovat okrem prijimatefa socialnej sluzby aj:

a) fyzickej osobe, ktord ma tazké zdravotné postihnutie alebo nepriaznivy zdravotny stav,

b) fyzickej osobe, ktora dovfsila déchodkovy vek.
Na tieto fyzické osoby sa ustanovenia tohto VZN nevztahuju.

(7) Stravovanie v zariadeni socialnych sluzieb mozno poskytovat v rozsahu ustanovenom osobitnymi predpismi aj
inym fyzickym osobam, ak to ustanovuju osobitné predpisy1. Na tieto fyzické osoby sa ustanovenia tohto VZN

nevztahuju.

(8) Sumu uhrady za stravovanie urci poskytovatel socialnej sluzby ako sucet nakladov na suroviny (stravna

jednotka) a rezijnych nakladov na pripravu stravy na den na prijimatefa socialnej sluzby.

(9) Vysku stravnej jednotky urci poskytovatel socialnej sluzby v ramci rozpatia ustanoveného v prilohe ¢. 3 bod 1)

tohto VZN vo vnatornom predpise.

(10) Vy3ku rezijnych nakladov na pripravu stravy na den na prijimatefa socialnej sluzby urci poskytovatel socialnej
sluzby vo vnutornom predpise vo vySke skutoénych rezZijnych nakladov na pripravu celodennej stravy

vypocitanych za predchadzajlci kalendarny rok na defi na prijimatela sociélnej sluzby.

(11) Sumu uhrady za stravovanie poskytovatel socidlnej sluzby zvysi o 20 % az 25 % na def na prijimatela
socialnej sluzby prijimatefovi socialnej sluzby, ktorému sa poskytuje diabeticka diéta, bielkovinova diéta a vyzivna
diéta.

(12) Na ucely urcenia sumy uhrady za stravovanie na defi na prijimatefa socialnej sluzby sa pocita zo sumy

Uhrady za stravovanie:

a) pri celodennom stravovani na

- rafnajky 12 %,

- desiatu 9 %,

- obed 40 %,

- olovrant 9 %,

- veceru 30 %,

b) pri celodennom stravovani pri diabetickej diéte, bielkovinovej diéte a vyzivnej diéte na
- ranajky 11 %,

- desiatu 8 %,

- obed40 %,

! Napr. zakon &. 311/2001 Z. z. Zakonnik prace v zneni neskorsich predpisov. ]
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- olovrant 8 %,
- veceru 27 %,

- druhud veceru 6 %.

(13) Ustanovenia odsekov (9) az (12) tohto ¢lanku sa nevztahuju na poskytovatefa socidlnej sluzby, ktory
zabezpecluje stravovanie prostrednictvom inej osoby na zaklade obcianskopravneho vztahu alebo

obchodnopravneho vztahu.

(14) Poskytovatel socialnej sluzby uvedeny v odseku (13) tohto ¢lanku ur¢i sumu Uhrady za stravovanie podla
odseku 8 tohto ¢lanku, spbsob jej ur€enia a platenia vo vnutornom predpise.

Cl. IX
Sposob uréenia sumy Ghrady
za upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzbu bielizne a 3atstva

(1) Sumu uhrady za upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzbu bielizne a Satstva urci poskytovatel socialnej sluzby v

ramci rozpatia ustanoveného v prilohe €. 4 bod 1) tohto VZN vo vnutornom predpise.

(2) Pri poskytovani socialnej sluzby ambulantnou formou sa prijimatelovi socialnej sluzby neposkytuje pranie,

Zehlenie a udrzba bielizne a Satstva, poskytuje sa mu upratovanie.

(3) Sumu uhrady za upratovanie podfa odseku (2) tohto ¢lanku urci poskytovatel socialnej sluzby v ramci rozpatia

ustanoveného v prilohe €. 4 bod 2) tohto VZN vo vnutornom predpise.

CL X
Uhrada za poskytovanie osobného vybavenia

(1) Na ucely urcenia sumy uhrady za poskytovanie osobného vybavenia sa za osobné vybavenie povazuje

Satstvo, obuv, hygienické potreby, Skolské potreby a iné veci osobnej potreby.

(2) Prijimatefovi socialnej sluzby, ktorému sa poskytuje socialna sluzba celoro¢nou pobytovou formou,
poskytovatel socialnej sluzby poskytne osobné vybavenie, ak si ho prijimatel socialnej sluzby nembze zabezpecit

sam.

(3) Prijimatel socialnej sluzby uvedeny v odseku (2) tohto ¢lanku zaplati poskytovatefovi socialnej sluzby uhradu
za poskytnutie osobného vybavenia vo vy3ke kupnej ceny osobného vybavenia najneskdér do 15. dha

nasledujuceho kalendarneho mesiaca.
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CL XI
Suma uhrady za utvaranie podmienok

na uschovu cennych veci

(1) Sumu uhrady za utvaranie podmienok na uschovu cennych veci uréi poskytovatel socialnej sluzby v rdmci

rozpatia ustanoveného v prilohe €. 5 bod 1) tohto VZN vo vnatornom predpise.

CL. X
Uhrada za iné éinnosti

(1) Poskytovatel socialnej sluzby moze za ucelom zvySenia kvality poskytovanej socialnej sluzby vykonavat,
zabezpecovat alebo utvarat podmienky na vykonavanie inych ¢innosti - c¢innosti, ktoré zakon o socialnych

sluzbach neupravuje (dalej len ,iné €innosti®).

(2) Vykonavanie, zabezpec€ovanie alebo utvaranie podmienok na vykonavanie konkrétnych inych ¢innosti, sumu

Uhrady za ne, sposob ich uréenia a platenia urc¢i poskytovatel socialnej sluzby vo vnutornom predpise.

ClL. X1l

Jednorazova Uhrada za socialnu sluzbu

(1) Prijimatel socialnej sluzby je povinny zaplatit poskytovatelovi socialnej sluzby jednorazovu Uhradu za vymenu
postelnej bielizne, poskytnutie osobnej hygieny alebo upratovanie CastejSie ako je stanovené osobitnym
predpisom v pripadoch, ku ktorym doSlo v priamej suvislosti s napr. nadmernym pozitim alkoholického napoja,

omamnej latky, drogy a pod.

(2) Prijimatel socialnej sluzby je povinny zaplatit uhradu podfa odseku (1) tohto ¢lanku najneskér do 15. dna
nasledujuceho kalendarneho mesiaca.

(3) Sumu uhrady pre ucely odseku (1) tohto ¢lanku ur€i poskytovatel socidlnej sluzby v ramci rozpatia

ustanovenom v prilohe €. 6 bod 1) vo vnutornom predpise.

Cl. XIv
Uhrada za ubytovanie a stravovanie

pre pribuznych prijimatefa socialnej sluzby

(1) Poskytovatel socialnej sluzby, ktory poskytuje celorocni pobytovu socialnu sluzbu, méze na prechodnu dobu
poskytnut ubytovanie a stravovanie pre ¢lena rodiny, partnera alebo fyzickd osobu uréenu prijimatefom socialnej

sluzby (dalej len ,pribuzni®), ak ma na to vytvorené podmienky.
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(2) Sumu uhrady za ubytovanie a stravovanie pre pribuzného na den urc¢i poskytovatel socialnej sluzby vnitornym
predpisom, najviac vo vySke ekonomicky opravnenych nakladov vynalozenych za poskytnutie ubytovania a

stravovania na def na prijimatela sociélnej sluzby.

ClL. XV
Spdsob platenia thrady za socialnu sluzbu

(1) Prijimatel socialnej sluzby je povinny platit Uhradu za socialnu sluzbu v sume urcenej poskytovatefom
socialnej sluzby, ak zakon o socialnych sluzbach neustanovuje inak. Do Uhrady za socialnu sluzbu nie je mozné
zapoditat Uhradu za vykonavanie, zabezpecovanie alebo utvaranie podmienok na vykonavanie inych c¢innosti
podfa €l. Xl ods. (1) tohto VZN.

(2) Prijimatel socialnej sluzby je povinny platit Uhradu za socialnu sluzbu podfa svojho prijmu a majetku, ak tak
ustanovuje zakon o socialnych sluzbach. Prijem a majetok na ucely urCenia Uhrady za socialnu sluzbu sa

posudzuje podfa osobitného predpisuz, ak zakon o socialnych sluzbach neustanovuje inak.

(3) Prijimatel socidlnej sluzby je povinny platit Uhradu za socidlnu sluzbu mesacne, najneskér do 15. dna
prislusného kalendarneho mesiaca, v hotovosti do pokladne poskytovatela socialnej sluzby alebo bezhotovostne

na ucet poskytovatela socialnej sluzby. Pri kazdom type platby sa vzdy pouziva prideleny variabilny symbol.

(4) V pripade, ak sa prijimatefovi socidlnej sluzby za¢ne poskytovat socidlna sluzba po 15. dni v mesiaci, je

povinny zaplatit Uhradu za socialnu sluzbu najneskor do 15. dia nasledujliceho kalendarneho mesiaca.

(5) Prijimatel socialnej sluzby neplati uhradu za odborné ¢innosti, obsluzné Cinnosti a dalSie Cinnosti v Case jeho
nepritomnosti okrem Uhrady za ubytovanie, ak volné miesto nie je na prechodny €as obsadené inou fyzickou

osobou a prijimatel socialnej sluzby a poskytovatel socialnej sluzby sa nedohodnu inak.

(6) Prijimatelovi socialnej sluzby, ktorému sa poskytuje stravovanie, poskytovatel socialnej sluzby vrati zaplatenu
Uhradu za stravovanie alebo jej ¢ast vo vyske podfa skuto¢ného poctu vopred ohlasenych neodobratych jedal pri
su¢asnom dodrzani povinnosti ustanovenej v ¢l. VIIl ods. (3) a (4) tohto VZN, a to najneskdér do 15 dni od

vyuctovania.

Prijimatel socialnej sluzby, ktorému sa poskytuje stravovanie, doplati poskytovatefovi sociélnej sluzby uhradu za
stravovanie podfa skuto¢ného poctu odobratych jedal najneskér do 15 dni od vyuctovania.

Periodicitu vyuctovania urci poskytovatel socialnej sluzby vo vnatornom predpise.

(7) Prijimatefovi socialnej sluzby, ktorému sa poskytuje pomoc pri odkdzanosti alebo dohfad, vecné plnenia v
spolognych priestoroch, upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzba bielizne a Satstva a utvaraju sa podmienky na

uschovu cennych veci v zariadeni socialnych sluzieb, poskytovatel socialnej sluzby vrati zaplatenu Uhradu podfla

2 Zakon ¢. 447/2008 Z. z. o penaznych prispevkoch na kompenzaciu tazkého zdravotného postihnutia a o zmene a doplneni niektorych
zakonov.
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skuto¢ného poctu dni, pocas ktorych sa tieto ¢innosti poskytovali najneskér do 15 dni od vyuctovania. Periodicitu

vyuctovania urci poskytovatel socialnej sluzby vo vnitornom predpise.

(8) Podmienky ohlasenia neodobratia jedla podla odseku (6) tohto ¢lanku a podmienky ohlasenia nepritomnosti
prijimatefa socialnej sluzby pre ucCely poskytnutia ¢innosti podfa odseku (7) tohto ¢lanku ur€i poskytovatel

socialnej sluzby vo vnutornom predpise.

ClL XvI
Podmienky poskytovania socialnej sluzby fyzickej osobe,
o ktorej poskytnutie pozZiadala obec alebo iny samospravny kraj

(1) V zariadeni socialnych sluzieb méze byt poskytnutd socidlna sluzba aj fyzickej osobe, o ktorej poskytnutie
preukazatefnym spésobom poziadala obec alebo iny samospravny kraj (iny ako ZSK) poskytovatela socialnej

sluzby.

(2) V pripade, ze o poskytnutie socialnej sluzby poziadal poskytovatefa socialnej sluzby iny samospravny kraj,
tento je povinny uzatvorif s poskytovatelom socidlnej sluzby pisomnd zmluvu o uhradeni ekonomicky
opravnenych nakladov a uhradit ekonomicky opravnené naklady spojené s poskytovanim tejto socialnej sluzby

znizené o vysku Uhrady za socialnu sluzbu platenu prijimatefom socialnej sluzby.

(3) Pre fyzicku osobu uvedenu v odseku (1) tohto ¢lanku platia ustanovenia o Uhrade za socialnu sluzbu podfa
tohto VZN.

. CAST
PODROBNOSTI O PODMIENKACH USCHOVY CENNYCH VECI

ClL XVl
Podmienky Gschovy cennych veci

(1) Poskytovatel celoroCnej pobytovej formy socialnej sluzby a tyzdennej pobytovej formy socialnej sluzby
prevezme do uschovy cenné veci vratane vkladnych kniziek a penaznej hotovosti prijimatefa socialnej sluzby,
ktory o ich uschovu poziada, pri ndstupe do zariadenia sociélnych sluzieb alebo poc¢as starostlivosti v iom, na
zaklade pisomnej zmluvy o Uschove uzatvorenej v zmysle prislusnych ustanoveni Obcianskeho zakonnika.

Poskytovatel socialnej sluzby vedie evidenciu uzavretych zmlav o Uschove.
(2) Cenné veci prijimatela socialnej sluzby, ktory nema spésobilost na pravne Ukony, prevezme do Uschovy podfa
odseku (1) tohto ¢lanku poskytovatel socidlnej sluzby na Ziadost zakonného zastupcu alebo opatrovnika

prijimatefla socialnej sluzby.

(3) Cenné veci prevzaté do uschovy sa oznacia tak, aby sa vylucila ich zamena.
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(4) V pripade umrtia prijimatefa socialnej sluzby poskytovatel socialnej sluzby bez zbytoéného odkladu vyhotovi

protokol o hnutefnych veciach prijimatela socialnej sluzby a tieto prihlasi do dedi¢ského konania.

(5) Poskytovatel socialnej sluzby vedie dokumentaciu suvisiacu s dedi€skym konanim po zomrelom prijimatelovi

socialnej sluzby.

IV. CAST
PRECHODNE A ZAVERECNE USTANOVENIA

ClL XVl

(1) Prijimatel socialnej sluzby je povinny platit Uhradu za socialnu sluzbu uréenu poskytovatelom socialnej sluzby
podfa tohto VZN od 1. jula 2014.

(2) Neoddelitefnou sucastou tohto VZN su:
a) Priloha €. 1 Suma uhrady za pomoc pri odkazanosti a za dohlad,
b) Priloha €. 2 Suma Uhrady za ubytovanie a za poskytovanie vecnych plneni v spolo¢nych priestoroch,
c) Priloha ¢. 3 Suma Uhrady za stravovanie,
d) Priloha ¢. 4 Suma Uhrady za upratovanie, pranie, zehlenie a Udrzbu bielizne a Satstva,
e) Priloha €. 5 Suma Uhrady za utvaranie podmienok na uschovu cennych veci,

f) Priloha €. 6 Jednorazova uhrada za socialnu sluzbu.

(3) Toto VZN bolo schvalené Zastupitelstvom ZSK diia 28. aprila 2014 Uznesenim &. 11/4 a nadobuda G&innost 1.
jula 2014.

(4) Nadobudnutim G&innosti tohto VZN sa zruSuje VSeobecne zavazné nariadenie Zilinského samospravneho
kraja 18/2009 o poskytovani socidlnych sluZieb v zariadeniach socialnych sluzieb zriadenych Zilinskym
samospravnym krajom, o urCeni sumy uhrady za socialne sluzby, spdsob ich urenia a platenia a VSeobecne
zavazné nariadenie Zilinského samospravneho kraja &islo 7/2005 o poskytovani starostlivosti v zariadeniach
socialnych sluzieb a o spésobe urenia uhrady a vySke uhrady za socialne sluzby poskytované v zariadeniach

socialnych sluzieb v zriadovatelskej pdsobnosti Zilinského samospravneho kraja.

Ing. Juraj Blanar v. r.

predseda
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Priloha €. 1 k VZN €. 31 /2014
Suma uhrady za pomoc pri odkazanosti a za dohfad

1) Suma uhrady za pomoc pri odkazanosti na def na prijimatefa socialnej sluzby

Celoro¢na a tyzdenna pobytovéa forma socialnej sluzby

VI. stupen 1,20€-3,50€

V. stupen 1,00€-3,30€
IV. stupen 0,80€-3,10€
lll. stupen 0,60€-290€

II. stupen 0,40€-2,70€
Ambulantna forma socialnej sluzby poskytovana nad 4 hod. denne
VI. stupen 060€-1,20€

V. stupen 0,40€-1,00€
IV. stupen 0,20€-0,80€
[Il. stupen 0,10€-0,60€

II. stupen 0,056€-040¢€
Ambulantna forma socialnej sluzby poskytovana max. 4 hod. denne
VI. stuperi 0,30€-0,60€

V. stupen 0,20€-0,50€
IV. stupen 0,10€-0,40¢€
Ill. stupen 0,056€-0,30€

II. stupen 0,03€-0,20€

2) Suma uhrady za dohfad na def na prijimatefa socialnej sluzby
0,10€-2,70€

Priloha ¢. 2 k VZN ¢&. 31 /2014
Suma uhrady za ubytovanie a za poskytovanie vecnych plneni v spolo¢nych priestoroch

1) Rozpétie dennej sadzby za uZivanie 1 m? podlahovej plochy na prijimatela socialnej sluzby
0,12 € - 0,36 € za 1 m? podlahovej plochy

2) Suma uhrady za spotrebu elektrickej energie za uZivanie elektrospotrebi€a na mesiac na prijimatela socialnej

sluzby
a) 1,19 € mesacne za uzivanie televizneho prijimaca,
b) 1,98 € mesacne za uzivanie pracky,
c) 4,76 € mesacne za uzivanie chladnicky,
d) 1,19 € mesacne za uzivanie zehlicky,
e) 7,90 € mesacne za uzivanie elektrického sporaka,
f) 5,95 € mesacne za uzivanie elektrického varica,
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g) 1,19 € mesacne za uzivanie mikrovinnej rary,
h) 1,19 € mesacne za uzivanie rychlovarnej kanvice,

i) 0,60 € mesacne za uzivanie inych elektrospotrebicov;

3) Zvy3enie thrady za ubytovanie na def na prijimatela socialnej sluzby
a) 0,39€-0,79 €, ak podlahovu plochu obytnej miestnosti uziva jeden prijimatel socialnej sluzby a na
jedného prijimatela socialnej sluzby pripada viac ako 8 m? podlahovej plochy,
b) 0,24 € - 0,60 €, ak podlahovu plochu obytnej miestnosti uzivaju dvaja a viac prijimatefov socialnej sluzby

a na jedného prijimatela socialnej sluzby pripada viac ako 8 m? podlahovej plochy.

4) Suma uhrady za byvanie na ur€ity ¢as v Gtulku na defi na prijimatefa socialnej sluzby
0,50€-3,50€

5) Suma uhrady za poskytovanie vecnych pineni v spolo&nych priestoroch na deri na prijimatefa sociélnej sluzby

Socialna sluzba poskytovana max. 4 hod.: 0,40€-0,80€
Socialna sluzba poskytovana nad 4 hod.: 0,60€-1,00€

Priloha €. 3 k VZN &. 31 /2014
Suma uhrady za stravovanie

1) Vyska stravnej jednotky na den na prijimatefa socialnej sluzby

Vek

do 3 rokov 1,98€-240€
od 3 do 6 rokov 206€-2,61€
od 6 do 10 rokov 218€-284€
od 10 do15 rokov 2,33€-3,00€
nad 15 rokov 249€-3,37¢€

Priloha €. 4 k VZN €. 31 /2014

Suma udhrady za upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzbu bielizne a Satstva

1) Suma uhrady za upratovanie, pranie, Zehlenie a idrzbu bielizne a Satstva na deri na prijimatefa socialnej
sluzby
0,40€-250¢€

2) Suma uhrady za upratovanie na defi na prijimatefa socialnej sluzby
Socidlna sluzba poskytovanad max. 4 hod. 0,05€-0,40€
Socialna sluzba poskytovana nad 4 hod. 0,10€-0,80€
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Priloha €. 5 k VZN €. 31 /2014
Suma uhrady za utvaranie podmienok na uschovu cennych veci

1) Suma uhrady za utvaranie podmienok na Uschovu cennych veci na defi na prijimatefa socialnej sluzby
0,04€-0,08€

Priloha ¢. 6 k VZN ¢. 31 /2014
Jednorazova Uhrada za socialnu sluzbu

1) Jednorazova Ghrada za socialnu sluzbu
3,67€-35,70¢€
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Priloha ¢. 11 (Z 52)

Osobna karta obyvatel'a DSS

Evidencné &islo:

Datum zalozenia karty:
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Priloha €. 12 (Z 53)

Zmluva o uschove

ZMLUVA O USCHOVE

V zmysle § 747 - 753 OZ a § 9 ods. 12 Zakona ¢. 448/2008 Z. z. o sociélnych sluzbach a o zmene a

doplneni zakona ¢&. 455 /1991 Z. z. o zivnostenskom podnikani (zZivhostensky zakon) v zneni neskorsich

predpisov.

Domov socialnych sluzieb SYNNOMIA, Moyzesova 27 Zilina, zastipeny PhDr. Martinou Kozakovou / dalej len

uschovavatel na jednej strane /

, harodeny(a) , bytom

, klient(ka) Domova socialnych sluzieb SYNNOMIA, Moyzesova 27 Zilina, /dalej

len zlozZitel/ na strane druhej uzatvaraju tuto

zmluvu o uschove

cennych veci a vkladnych kniziek vratane penaznej hotovosti €.

Uschovavatel sa touto zmluvou zavazuje, ze bude pre zloZitefa uschovavat cenné veci a peraznu hotovost na

osobnom ucte/vkladnej knizke

OU/VK &.: RC:
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2.

Uschovavatel bude zloZitefovi uschovavat cenné veci, vkladné knizky a pefiaznu hotovost bezplatne.

Uschovavatel je povinny prevzatu vec starostlivo opatrovat a dbat, aby nevznikla Skoda. Uschovavatel nie je

opravneny zverit uschované veci tretej osobe a nesmie bez suhlasu zlozitefa disponovat s jeho vecami danymi

do uschovy.

Uschovavatel sa zavazuje, ze bude pre zlozZitela prevzatu pefaznu hotovost, vkladné knizky a cenné veci

uschovavat do konca jeho pobytu v domove socialnych sluzieb. V pripade smrti zlozitefa zverené veci budu

predmetom dedi¢ského konania.

Ak uschovavatel pouzije prevzatu vec, ak umozni jej pouzitie inému, ak ju da bez dovolenia zlozitela, alebo bez

nevyhnutnej potreby niekomu inému do uschovy, alebo ak je v omeskani s jej vratenim, zodpoveda aj za ndhodnu

Skodu , ibaze by tato 8koda postihla uschovanu vec aj inak.

VSetky pripadné zmeny a doplnenia budu vyhotovené len v pisomnej forme a po vzajomnej dohode zmluvnych

stran.

Zmluva bola vyhotovend v dvoch exempléroch, pricom uschovévatel obdrzi jeden a zlozitel obdrzi jeden, ktory

bude zalozeny v jeho osobnom spise.

Copyright © Domov socidinych sluzieb SYNNOMIA
Strana 63z 115



0OS 33/14

Smernica o poskytovani socialnej sluzby, o urceni sumy uhrady za socialifistizby a sp6sobe.ich
uréenia a platenia ‘s T

8.

Pri odchode klienta zo zariadenia bude penazna hotovost, vkladna knizka alebo cenna vec odovzdana jemu,
alebo zdkonnému zastupcovi. Odovzdanie penaznej hotovosti, vkladnej knizky bude evidované v zoSite klienta

kde sa znaci pohyb penazi.

V Ziline, dia:

podpis zlozitela ,resp. podpis riaditefa DSS
(zdkonného zastupcu )

podpis pracovnika pover. podpis 1. svedka
vedenim evidencie

podpis 2. svedka
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Priloha €. 13 (Z 54)

Zaznam z kontroly Satnych listov

Dna bola vyradovacou komisiou v zlozeni:

vykonana kontrola Satnych listov klientov DSS, ktori s umiestneni v celoro€nom pobyte a ich opatrovnik je DSS a
klientov, ktori maju nariadenu Ustavnu starostlivost. Na zaklade nepouzitefnosti oblec¢enia z dévodu zmeny vysky

a hmotnosti klienta, opotrebovania a zni€enia, bolo vyradené to oblecenie, pri ktorom je v osobnej karte klienta_

a v Satnom liste klienta uvedeny datum

Ku tomuto datumu mali vSetci klienti obleCenie v skriniach v sulade s tym, ako im bolo nakupené.

Veduci UOORPTaH:

socialny pracovnik:

socialny pracovnik:

kfuCovy pracovnik:

riaditel(ka) DSS
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Priloha €. 14 (Z 55)
Zaznam zo socialneho Setrenia

Zaznam zo socialneho Setrenia, ktoré sa konalo dna na zaklade Ziadosti o

umiestnenie pre , har. , trvale bytom __
, zastipeného opatrovnikom

, do zariadenia s

typom pobytu.

Na zaklade ziadosti , har. , trvale bytom __

, sme vykonali navstevu do

rodiny za Uu¢elom umiestnenia do nasho zariadenia s

typom pobytu.

Na socialnom Setreni sme zistili nasledovné:

, har. je ob¢an so zdravotnym znevyhodnenim

s diagnézou:

Kompletizaciou Ziadosti splnil/a podmienky pre prijatie do zariadenia socialnych sluzieb.

Vyjadrenie Setriacej komisie:

Vzhlfadom na horeuvedené skutoénosti $etriaca komisia DSS, Moyzesova 27, 010 01 Zilina,

doporucujeme / nedoporucCujeme, aby bola , har. , trvale
bytom: , prijata do zariadenia socialnych
sluzieb v type pobytu.

Zlozenie Setriacej komisie:

riaditel DSS:

veduci UOORPTaH:

socialny pracovnik:

V Ziline,
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Priloha €. 15 (Z 56)

Zoznam tlaciv potrebnych k Ziadosti o zabezpecenie poskytovania socialnej sluzby

e Pravoplatné rozhodnutie o odkdzanosti na socialnu sluzbu vydané VUC;
e posudok o odkazanosti na socialnu sluzbu vydany VUC;
e Ziadost o zabezpecenie poskytovania socialnej sluzby;

e v pripade Ziadatela, ktory je pozbaveny sposobilosti na pravne Ukony, ziadost podpisuje opatrovnik a
prilohu Ziadosti tvori rozsudok prislusného sudu o pozbaveni spdsobilosti na pravne uUkony a

uznesenie o ustanoveni opatrovnika,
e rodny list /képia/;
e obciansky preukaz (képia);

e potvrdenie o ukonceni Skolskej dochadzky alebo rozhodnutie iného zariadenia socialnych sluzieb

o ukonceni pobytu;
e zdravotnu dokumentaciu k nahliadnutiu;

e adresa trvalého pobytu a telefonicky kontakt na Ziadatela, resp. zakonného zastupcu.

Pri uzatvarani Zmluvy o poskytovani socialnej sluzby klient predklada:
e potvrdenie o prijme - pri pravidelnom prijme: Cisty prijem za predchadzajuci kalendarny mesiac,

e pri nepravidelnom prijme: Cisty prijem za predchadzajuci kalendarny rok, ktory predchadza

kalendarnemu roku, v ktorom sa socialna sluzba za¢ne poskytovat,
e Cestné prehlasenie o majetkovych pomeroch (Uradne overené),
e potvrdenie od lekara o bezinfekénosti,
e zdravotnu kartu (v ambulantnej a tyZdennej forme iba k nahliadnutiu).

e karta zdravotného poistenia (kopia).
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Priloha €. 16 (Z 57)
Cennik socialnych sluzieb

1. Cena za stravovanie na den

Suma Uhrady za stravovanie sa zvySuje o 20 % na defi na prijimatela socialnej sluzby, ktorému sa poskytuje
diabeticka diéta, bielkovinova diéta, vyzivna diéta alebo Speciédlna diéta.

2. Suma uhrady za rezijné naklady na pripravu stravy na def

1,46

2. Cena za upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzbu bielizne a Satstva na den

V tyZdennom pobyte sa heposkytuje pranie, Zehlenie a tidrzba 3atstva.

V ambulantnej forme sa neposkytuje pranie, zehlenie a Gdrzba bielizne a Satstva.

3. Cena za utvaranie podmienok na tischovu cennych veci na def

0,04
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4. Cena jednorazovej uhrady za socialnu sluzbu

Po zvazeni zavaznosti vzniknutej Skody bude suma uhrady uréena v rozpati stanovenom VSeobecnym
zavaznym nariadenim ¢. 31/2014:

3,567-35,70

5. Cena za uzivanie 1 m? podlahovej plochy na def

0,12€

6. Cena uhrady za spotrebu elektrickej energie za uzivanie vlastiného elektrospotrebi€a na mesiac

1,19 € mesacne za uzivanie vlastného televizneho prijimaca

7.  ZvySenie dhrady za ubytovanie na defi

a) 0,79 € ak podlahovu plochu obytnej miestnosti uziva jeden prijimatel soc. sluzby a na jedného prijimatefa soc. sluzby
pripada viac ako 8 m? podlahovej plochy.

8. Cena uhrady za poskytovanie vecnych pineni v spoloénych priestoroch
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9. Cena thrady za pomoc pri odkdzanosti FO na pomoc inej FO

VI. stupen 1,20
V. stupen 1,-

Ill. stupen 0,60
VI. stupen 0,60
V. stupen 0,40
lll. stupen 0,10

VI. stupen 0,30
V. stupen 0,20
lll. stupen 0,05

Spdsob platenia Ghrady za socialnu sluzbu

e prijimatel je povinny platit Uhradu za socialnu sluzbu v sume uréenej poskytovatefom socialnej sluzby, ak
zakon o socialnych sluzbach neustanovuje inak,

e prijimatel je povinny platit Uhradu za poskytovani socidlnu sluzbu podfa prijmu a majetku, ak tak
ustanovuje zakon o socialnych sluzbach,

e prijimatel je povinny platit Uhradu za socialnu sluzbu mesacne, a to do konca prislusného kalendarneho
mesiaca, v ktorom sa socialna sluzba poskytuje, najneskér do 15. dha nasledujuceho kalendarneho
mesiaca bezhotovostne na ucet poskytovatela socialnej sluzby /Sekom vystavenym DSS, bankovym
prevodom na prijmovy ucet/,

e prijimatel neplati uhradu za odborné cinnosti, obsluzné c¢innosti a dalSie Cinnosti v Case jeho
nepritomnosti okrem Uhrady za ubytovanie, ak vofné miesto nie je na prechodny ¢as obsadené inou
fyzickou osobou a prijimatel socialnej sluzby a poskytovatel socialnej sluzby sa nedohodnu inak.
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Podmienky platenia za socialnu sluzbu

e prijimatel socialnej sluzby musi Uhradu zaplatit nac¢as.

Ceny uvedené v tomto cenniku sa mézu menit

e v slvislosti so zmenou VSeobecného zavdzného nariadenia & 31/2014 vydaného Zilinskym

samospravnym krajom, a dodatkov tohto nariadenia,

e na zaklade zvySenia cien elektriny, vody a pod.
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Priloha ¢. 17
Vnutorny predpis €. 1/2014 na urcenie Uhrady za socidlne sluzby poskytované v DSS
SYNNOMIA, platny od 1.7.2014

URCENIE SUMY UHRADY ZA ODBORNE CINNOSTI

Tabufka 1 Denna sadzba uhrady za pomoc pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby

VI. stupen 1,20
V. stupen 1,-
llI. stupen 0,60

VI. stupen 0,60
V. stupen 0,40
lll. stupen 0,10

VI. stupen 0,30
V. stupen 0,20
1. stupen 0,05
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URCENIE SUMY UHRADY ZA OBSLUZNE CINNOSTI

UHRADA ZA UBYTOVANIE

Tabufka 2 Denna sadzba za uzivanie 1 m? podlahovej plochy na prijimatela socialnej sluzby

Tabufka 3 ZvySenie Uhrady za ubytovanie na den na prijimatela socialnej sluzby

Tabufka 4 Suma uhrady za spotrebu elektrickej energie za uzivanie vlastného elektrospotrebi¢a na mesiac na

prijimatela socialnej sluzby

1,19€

1,98 €

4,76 €

1,19€

7,90€

595€

1,19€

1,19€

0,60 €
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Tabufka 5 Denna sadzba uhrady za poskytovanie vecnych plneni v spolo€nych priestoroch

UHRADA ZA STRAVOVANIE

Tabufka 1 VySka stravnej jednotky na den na prijimatela socialnej sluzby

A.

Racionalna strava

Tabufka 1 VySka stravnej jednotky do 3 rokov prijimatela socialnej sluzby

0,2880 €

0,2160 €

0,9600 €

0,2160 €

0,7200 €

240¢€
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Tabufka 2 VySka stravnej jednotky od 3 do 6 rokov prijimatefa socialnej sluzby

0,3072€

0,2304 €

1,0240 €

0,2304 €

0,7680 €

256¢€

Tabufka 3 Vyska stravnej jednotky od 6 do 10 rokov prijimatela socialnej sluzby

0,3216 €

0,2412€

1,0720 €

0,2412 €

0,8040 €

2,68€

Tabufka 4 VySka stravnej jednotky od 10 do 15 rokov prijimatela socialnej sluzby

0,3396 €

0,2547 €

1,1320€

0,2547 €

0,8490 €

2,83¢€
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Tabufka 5 VySka stravnej jednotky nad 15 rokov prijimatela socialnej sluzby

0,3600 €

0,2700 €

1,2000 €

0,2700 €

0,9000 €

3,00€

B.
Diétna strava

Tabufka 1 Vyska stravnej jednotky pri diétnej strave, zvySenie o 20 % nad 15 rokov prijimatefa socialnej sluzby

0,3960 €

0,2880 €

1,4400 €

0,2880 €

0,9720€

0,2160 €

3,60€

Priklad:

e 3,00 € - vySka stravnej jednotky nad 15 r. prijimatefa socialnej sluzby
e plus 0,60 -20 % pri diétnej strave

e vysledna suma - 3,60 € pri diétnej strave
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C.

Rezijné naklady, savisiace s pripravou stravy

Tabufka 1 Denna sadzba rezijnych nakladov na den na prijimatefla socialnej sluzby

1,46 €

Tabufka 2 Percentudlne rozpocitanie rezijnych nakladov pri jednotlivych druhov jedal na den na prijimatela

socialnej sluzby

0,1752 €

0,1314 €

0,5840 €

0,1314 €

0,4380 €

1,46 €

Tabufka 4 Percentualne rozpocitanie rezijnych nakladov pri diétnej strave u jednotlivych druhov jedal

na den na prijimatefa socialnej sluzby

0,1606 €

0,1168 €

0,5840 €

0,1168 €

0,3942 €

0,0876 €

1,46 €
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Iv.

UPRATOVANIE, PRANIE, ZEHLENIE A UDRZBA BIELIZNE

Stupne odkazanosti tohto vnutorného predpisu su urCené podfa Dodatku €. 3 k zriadovacej listine Domova
socialnych sluzieb Synnémia, Moyzesova 27, 010 01 Zilina, podfa ktorého v domove socialnych sluZieb sa

poskytuje socialna sluzba:

- maloletej a plnoletej fyzickej osobe, ktora je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupef
odkazanosti je najmenej V podra prilohy €. 3 zakona €. 448/2008, alebo

- maloletej a plnoletej fyzickej osobe, ktora je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca a jej stuperi odkazanosti
je najmenej Il podrfa prilohy €. 3 zakona ¢. 448/2008.

Tabufka 1 Suma Uhrady za upratovanie, pranie, Zehlenie a Gdrzbu bielizne a Satstva na den na prijimatefa
socialnej sluzby

tyzdenna 0,40 0,90 1,40

celoro¢na 0,50 1,08 1,65

V tyZdennom pobyte sa neposkytuje pranie, Zehlenie a Gdrzba 3atstva.

Tabufka 2 Suma Uhrady za upratovanie na den na prijimatela socialnej sluzby

ambulantna nad 20 hod/tyz. 0,10 0,14 0,18

ambulantna do 20 hod./tyz. 0,05 0,07 0,10
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V.

Uschova cennych veci

Tabufka 1 Suma Uhrady za utvaranie podmienok na uschovu cennych veci na den na prijimatela socialnej sluzby

0,04

Sumu uhrady za uschovu cennych veci klient plati len za tie dni, ktoré boli cenné veci skuto¢ne uschované

v trezore zariadenia.

VL.

Jednorazova Uhrada za socialnu sluzbu

Tabufka 1 Suma jednorazovej Uhrady za socialnu sluzbu

3,57€ -35,70€

Po zvazeni zavaznosti vzniknutej Skody bude suma uhrady ur€end v rozpati stanovenom V8eobecnym zavaznym

nariadenim ¢. 31/2014.

Vnatorny predpis ¢. 1/2014 rusi s platnostou od 1.7.2014 Cennik socialnych sluzieb ¢. 1/2013 na uréenie Ghrady
za socidlne sluzby poskytované v DSS SYNNOMIA.
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Priloha ¢. 18 (Z 126)

Poziadavka na nakup veci osobnej potreby

Meno kiienta

Predmet néakupu

V Ziline dna

Poziadavku predklada
Titul, meno, priezvisko:
Funkcia:
Usek:
Podpis
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Priloha &. 19 (Z 38)
Platobny poukaz

nazov rozpoctovej organizacie Cislo polozka knihy odoslanych faktar

| | | | | |

druh verevjneho kapitola/SF oddiel skupina trieda podtrieda
rozpoctu

Polozka | |

podpolozka | |

Titul, meno, priezvisko |

Prijemca:

Adresa trvalého bydliska |

vyplatte sumu I

slovom: |

za - ako:

[ Ipefaznym tstavom | [_] v hotovosti prevodom na Gget &islo | |

Pri vyplate sa zrazi | |

Hrubé Ciastka | € centov | | V Ziline dita | |
| € centov |
| € centov |
Zrazky:
| € centov |
| € centov |
Cista giastka | € centov | Odtlacok pediatky a podpis Statutara
Socialny pracovnik Ekoném
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Priloha €. 20 (Z 167)

Sprava o pouziti finan¢nych prostriedkov (vreckového) klienta DSS

Meno klienta Blok ¢. *
Datum nakupu Suma
Ugel nakupu:

Nakup pre | Titul, meno, priezvisko
klienta
realizoval Podpis zamestnanca

Kontroloval | Titul, meno, priezvisko

(socialny Odtlagdok pediatky a podpis
pracovnik) | Podpis zamestnanca Ing. Dagmar Rechtorikova
riaditel DSS

* vyplni soc. prac.
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Priloha &. 21 (Z 166)
Cestné prehlasenie

Dolupodpisany/a ,C. OP: , nar.
rodné cislo , bytom
prehlasujem, Ze sa dria postaram o psychické a fyzické poitreby
klienta/-ov:

a vytvorim mu/im vhodné socialne podmienky.

Odchod klienta/-ov z DSS v deri odchodu o hod., predpokladany prichod klienta do
DSS je dria o hod.

Miesto kam s kiientom péjdem:

Za menovaného klienta/-ov DSS preberam pinu zodpovednost. Mdj vztah k nemu/nej je: matka, otec,

sestra, brat, vzdialeny rodinny prislusnik, dobrovolnik, iné

Podpis:
Vyjadrenie vychovavatefa/ ergoterapeuta:
Skutocny prichod klienta spét do zariadenia: datum.: , hodina
Vyjadrenie k zdravotnemu a celkovému stavu klienta po navrate:
Podpis Podpis socialneho pracovnika Podpis riaditela DSS

vychovévatela/ergoterapeuta
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Priloha €. 22 (Z 168)

Anamnéza

Meno

Datum narodenia

Rodné ¢islo

Cislo OP

Prekonané choroby,
operacie, Urazy

Diagnoza

Dokaze sa sam postarat

o seba samého:

Dokaze sa postarat

o domacnost:

Dokaze sam vykonavat

zakladné zivotné ukony:

Alergia na potraviny,

Specialne upravena
strava

Charakteristické
spravanie

Zaujmy, oblibené
¢innosti

Predchadzajuce pobyty
v zariadeniach

socialnej starostlivosti:

Navstevoval Specialnu

zakladnu Skolu, roénik:
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Struktara rodiny

Zdravotné pomery

Bytové pomery

Vyznamné udalosti a

zmeny v rodine
v priebehu Zivota
klienta

Dostupnost sluzieb

V Ziline

Meno, priezvisko klienta, resp. zakonného

zastupcu / opatrovnika.
Podpis
Zapisal(a):
Titul, meno, priezvisko socidlneho
pracovnika:
Podpis
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Priloha ¢. 23 (Z 169)
Prehl'ad o pohybe obyvatel'ov

Mesiac Vekova skupina (deti/dospeli)

Forma pobytu Pocet dni prevadzky

Spolu

Vypracoval: dna podpis:
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Priloha &. 24 (Z 170)
Zaznam z inventarizacie vkladov klientov na depozitnom ucte

Depozitny ucet €. SK 49 8180 0000 0070 0048 5222

Inventarizaciou vkladov klientov sa zistilo, ze skuto€ny stav vkladov na DU sa rovna uétovnému stavu
zostatku v evidencii klienta, kde su evidované vklady a vybery finanénych prostriedkov pre potreby
klienta.

Podpis ekondma Podpis socidlneho pracovnika Podpis socidlneho pracovnika

(odtlacok peciatky a podpis)
(titul, meno, priezvisko)
riaditel DSS
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Priloha &. 25 (Z 171)
Zaznam z inventarizacie zostatku penazi klientov v prirucnej pokladnicke

10.

Inventarizaciou zostatku pefazi klientov DSS v priru¢nej pokladnicke sa zistilo, ze skuto¢ny stav penazi

klientov v priru¢nej pokladnicke suhlasi s evidovanym zostatkom penazi v osobnych zoSitoch klientov.

Podpis ekondma Podpis socidlneho pracovnika Podpis socidlneho pracovnika

(odtlacok peciatky a podpis)
(titul, meno, priezvisko)
riaditel DSS
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Priloha &. 26 (Z 172)
Zaznam z inventarizacie vkladov klientov na osobnych Uctoch klientov

10.

Inventarizaciou vkladu klientov sa zistilo, ze skuto¢ny stav vkladov na osobnych Uctoch sa rovna
uctovnému stavu zostatku v evidencii klienta, kde su evidované vklady a vybery finan¢nych prostriedkov

pre potreby klienta.

Podpis ekondma Podpis socidlneho pracovnika Podpis socidlneho pracovnika

(odtlatok peciatky a podpis)
(titul, meno, priezvisko)
riaditel DSS
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Priloha &. 27 (Z 173)
Zaznam z inventarizacie vkladov klientov na vkladnej knizke klienta

10.

Inventarizaciu vkladu klientov sa zistilo, ze skuto¢ny stav vkladov na vkladnu knizku klienta sa rovna
uctovnému stavu zostatku v evidencii klienta, kde su evidované vklady a vybery finan¢nych prostriedkov

pre potreby klienta.

Podpis ekondma Podpis socidlneho pracovnika Podpis socidlneho pracovnika

(odtlatok peciatky a podpis)
(titul, meno, priezvisko)
riaditel DSS
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Priloha €. 28 (Z 174)

Zaznam o vykonani inventarizacie pokladne

Pokladnik (titul, meno, priezvisko)

Kontroloval (titul, meno, priezvisko ekonéma)

500,00

200,00

100,00

50,00

20,00

10,00

5,00

2,00

1,00

0,50

0,20

0,10

0,05

0,02

0,01

Inventarizaciou pokladne sa zistilo, Ze skuto¢ny stav pokladne sa

uctovnému stavu pokladne.
V Ziline dha:

Podpis ekondma Podpis pokladnika

(odtlaok peciatky a podpis)
(titul, meno, priezvisko)
riaditel DSS
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Priloha &. 29 (Z 175)
Nakup hygienickych potrieb

Odovzdal: Prevzal:
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Priloha &. 30 (Z 180)
Zmluva o poskytovani socialnej sluzby C.

Uzatvorena v zmysle zakona €. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona ¢.
455/1991 Zb. o zivhostenskom podnikani (Zzivhostensky zakon) v zneni neskorsich predpisov a v sulade s

ustanovenim § 51 zakona ¢. 40/1964 Zb. Obcgianskeho zakonnika v zneni neskorSich pravnych predpisov

Cl. 1

Zmluvné strany

1.1 Poskytovatef socialnej sluzby:

Nazov: Domov socialnych sluzieb SYNNOMIA
Sidlo: Moyzesova 27, 010 01 Zilina
Zastupeny:

ICO:

DIC:

Bankové spojenie:
Cislo uétu:
(dalej len ,poskytovater)

zriadeny Zilinskym samospravnym krajom, Komenského 48, 011 09 Zilina na zaklade zriadovacej listiny
¢.,zodfha, dodatku €. 2 k zriadovacej listine €. , zo dfia a dodatku €. 3 k zriadovacej listine €. zo dfa .
a

1.2 Prijimatef socialnej sluzby:

Meno a priezvisko:
Datum narodenia:
Rodné &islo:

Cislo dokladu totoznosti:
Adresa trvalého pobytu:

Pozn.: V pripade ak prijimatel socialnej sluzby je pozbaveny spdsobilosti na pravne Gkony:

Rozhodnutie sudu o pozbaveni spdsobilosti na pravne ukony &islo:
Sudom ustanoveny opatrovnik meno a priezvisko:
Datum narodenia:
Rodné dislo:
Adresa pobytu:
Cislo dokladu totoZnosti:
(d'alej len ,prijimater)
uzatvaraju podfa ustanovenia § 74 zakona NR SR €. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach

tuto zmluvu:
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CL 1

Predmet zmluvy

1. Poskytovatel sa zavdzuje pre prijimatefa poskytovat socialnu sluzbu na zaklade posudku o
odkazanosti na socialnu sluzbu vydaného prislusSnym samospravnym organom. Prijimatel sa zavazuje
prijat socidlnu sluzbu a dodrziavat povinnosti uvedené v tejto zmluve a v zakone o socialnych sluzbach.
Predmetom zmluvy je aj Uprava vzajomnych prav a povinnosti zmluvnych stran v zmysle zakona ¢.
448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona €. 455/1991 Zb. o zivnostenskom
podnikani v zneni neskorSich predpisov.

2. Zmluvné strany sa zavazuju dodrziavat druh, formu a rozsah socialnej sluzby uvedeny v rozhodnuti o

odkézanosti na socialnu sluzbu &. , zo dia , vydaného Zilinskym samospravnym krajom.

cL.m

Druh poskytovanej sociélnej sluzby

Poskytovatel sa zavazuje poskytovat nasledovné socialne sluzby:
§ 12 ods.1 pism. c) socidlne sluZby na rieSenie nepriaznivej socidlnej situacie z dévodu tazkého
zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dévodu dovrisenia déchodkového
veku, ktorymi su:
ods. 1: poskytovanie socidlnej sluZby v zariadeni pre fyzické osoby, ktoré su odkdzané na pomoc inej
fyzickej osoby a pre fyzické osoby, ktoreé dovrsili déchodkovy vek:
typu Domov socialnych sluzieb.

CLIv

Vecny rozsah a forma poskytovanej socialnej sluzby

1. Socialna sluzba sa poskytuje celorocnou pobytovou formou.
2. Poskytovatel je povinny vykonavat tieto ¢innosti:
odborné:
e pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby,
e socidlne poradenstvo,
e socidlna rehabilitacia,
e osetrovatelska starostlivost,
e pracovna terapia
obsluzné:
e stravovanie,
e upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzba bielizne,
e ubytovanie
dalsie ¢innosti:
e vzdeldvanie,
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e z3ujmova éinnost,

e priprava stravy, vydaj stravy a vydaj potravin,

e vykondvanie nevyhnutnej zakladnej osobnej hygieny .
Poskytovatel' socidlnej sluZby popri cinnostiach, ktoré je povinny vykondvat, zabezpecovat ich
vykonavanie alebo utvdrat' podmienky na ich vykondvanie pre druh socidinej sluzby, ktory poskytuje,
moZe vykonavat, zabezpecovat' vykonavanie alebo utvadrat’ podmienky na vykondvanie aj inych c¢innosti
uvedenych v § 16 aZz 18, ktoré pre druh socidlnej sluzby, ktory poskytuje nie je povinny vykonavat,
zabezpecovat' ich vykondvanie alebo utvdrat’ podmienky na ich vykonavanie podla odseku 1 § 15.
Poskytovatel’ socidinej sluzby méZe vykondvat, zabezpecovat alebo utvdrat podmienky na vykonavanie
inych cinnosti, ktoré tento zakon neupravuje a zvysuje kvalitu socidlnej sluzby:

(6) rehabilitacna cinnost
CLv
Deii zacatia poskytovania socialnej sluzby
1. Socialna sluzba sa zacina poskytovat odo dia .
CLvI
Cas zatatia poskytovania socialnej sluzby
1. Socialna sluzba sa poskytuje na neurcity cas.
CL. v
Miesto poskytovania sociélnej sluzby
Socialna sluzba sa bude poskytovat ob&anovi v Domove socidlnych sluZieb, ...... pracovisko: .
CL v
Suma uhrady za socialnu sluzbu, spdsob jej uréenia a spdsob jej platenia
1. 1. Prijimatel socialnej sluzby z vysky svojho prijmu, ktory celkovo ¢ini € je povinny platit uhradu za

poskytovanu socialnu sluzbu a to nasledovne:

a) Odborné &innosti - vySku Uhrady:

e Pomoc pri odkazanosti: € x 30 dni =€
e Za ostatné odborné ¢innosti Uhradu neplati

b) Obsluzné Cinnosti - vysSku uhrady:

1) stravovanie€ x 30 dni = € (ranajky, desiata, obed, olovrant, vec€era)
2) rezijné naklady € x30dni= €
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3) upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzba bielizne € x 30 dni= €
) byvanie m?x0,12€ x30dni= €

) televizny prijimac 1,19 € na mesiac

g b

6) iné elektrospotrebice 0,60 € na mesiac

c) Dalsie &innosti - vysku thrady 0,-€

Celkova suma uhrady za poskytnutt socialnu sluzbu predstavuje € mesacne.

2. Prijimatel je povinny uhradzat poskytovatefovi mesacni Uhradu a to do konca prislusného
kalendarneho mesiaca, v ktorom sa socialna sluzba poskytuje, najneskér do 15. dfa nasledujuceho
kalendarneho mesiaca.

3. Po zaplateni uhrady za celoro¢nt pobytovu socialnu sluzbu musi prijimatefovi zostat mesacne z
jeho prijmu najmenej 25% sumy zivotného minima pre jednu plnoletd fyzickl osobu ustanovenej

osobitnym predpisom.
Cl. IX
Podmienky zvySovania sumy uhrady za socialnu sluzbu

Prijimatel a poskytovatel socialnej sluzby sa dohodli, Ze ak sa zmenia skuto€nosti, ktoré su predmetom
zmluvy o poskytovani socidlnej sluzby, tieto skutocnosti sa zmenia dodatkom k zmluve.

Prijimatel a poskytovatel socialnej sluzby sa dohodli, Ze ak sa zmenia skuto¢nosti rozhodujuce na
uréenie Uhrady za socialnu sluzbu, s povinni uzatvorit dodatok k zmluve o poskytovani socialnej sluzby.
Prijimatel a poskytovatel socialnej sluzby sa dohodli na jednostrannej uprave zmluvy o zvySovani uhrady
na zaklade zvySenia cien elektriny, vody a pod. alebo zmenou v8eobecne zavdzného nariadenia

Zilinského samospravneho kraja.
CL X
Dévody odstipenia od zmluvy

1) Prijimatef mozZe jednostranne vypovedat zmluvu o poskytovani socialnej sluzby kedykolvek aj bez
uvedenia dévodu. Vypovedna lehota nesmie byt dlhsia ako 30 dni.

2) Poskytovatel socialnej sluzby moéze jednostranne vypovedat zmluvu o poskytovani socialnej sluzby,
ak:

) prijimatel hrubo poruSuje povinnosti uvedené v tejto zmluve,

b) prijimatel hrubo porusuje dobré mravy, ¢im naru$a obcianske spoluzitie,

) prijimatel nezaplati dohodnutd Uhradu uvedenu v ¢lanku VIII. tejto zmluvy za ¢as dlhsi ako tri
mesiace alebo plati len ¢ast dohodnutej Uhrady a dizna suma presiahne trojnasobok dohodnutej
mesacnej uhrady uvedenej v ¢lanku VIII. tejto zmluvy,

d) prijimatel stistavne porusSuje ustanovenia Domaceho poriadku,
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e) prijimatel socialnej sluzby neuzatvori dodatok k tejto zmluve podfa § 74 ods. 12 z&kona ¢.
448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona ¢&. 455/1991 Zb. o
zivnhostenskom podnikani (Zivhostensky zakon) v zneni neskorsSich predpisov,

f) prevadzka zariadenia je podstatne obmedzena alebo je zmeneny Ucel poskytovanej socialnej
sluzby tak, ze zotrvanie na zmluve o poskytovani socialnej sluzby by pre poskytovatela socialnej
sluzby znamenalo zrejmu nevyhodu,

3) Poskytovatel pri jednostrannom vypovedani zmluvy je povinny dorudit prijimatelovi pisomnu vypoved

s uvedenim doévodu vypovede.

Cl. X

PreruSenie poskytovania socialnej sluzby

1. Prijimatel m6zZe pozZiadat o preruSenie poskytovania socialnej sluzby na zaklade Ziadosti podanej
poskytovatefovi.

2. Prijimatel socialnej sluzby neplati Uhradu za odborné Cinnosti, obsluzné cinnosti a dalSie ¢innosti v
¢ase jeho nepritomnosti okrem Uhrady za ubytovanie, ak volné miesto nie je na prechodny ¢as obsadené

inou fyzickou osobou a prijimatel socialnej sluzby a poskytovatel socialnej sluzby sa nedohodnu inak.

CL. X1

Suma nezaplatenej ihrady za socialnu sluzbu

1. Suma nezaplatenej uhrady za socidlnu sluzbu podfa § 73 ods. 13 zakona €. 448/2008 Z. z. o
socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona ¢&. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani
(zivnostensky zakon) v zneni neskorsich predpisov je vo vyske € mesacne.

2. Ak prijimatel socidlnej sluzby nema prijem alebo jeho prijem nepostaCuje na platenie uhrady za
socidlnu sluzbu, mbze Uhradu za socialnu sluzbu alebo jej ¢ast platit aj ind osoba.

3. Ak prijimatelovi socialnej sluzby nevznikne povinnost platit Uhradu za socialnu sluzbu alebo jej ¢ast a
tato nevznikne ani rodi¢om alebo detom a prijimatel socialnej sluzby zomrie, nezaplatena uhrada alebo

jej ¢ast je pohfadavka poskytovatela socialnej sluzby, ktora sa uplatriuje v konani o dedi¢stve.

CIXin

Préava a povinnosti zu¢astnenych stran

1. Prijimatel ma pravo na poskytovanie socialnej sluzby, ktora umoznuje realizovat jeho zakladné
ludské prava a slobody, zachovava jeho fudsku doéstojnost, aktivizuje ho k posilneniu sebestacnosti,
zabranuje jeho socialnemu vylugeniu a podporuje jeho zaclenenie do spolo¢nosti.

2. Prijimatel ma pravo aj na utvorenie podmienok na zabezpecenie osobného kontaktu, telefonického
kontaktu, pisomného kontaktu alebo elektronického kontaktu s osobou, ktort si sam urci, najma na
ucel ochrany jeho prav a pravom chranenych zaujmov, nadvazovanie a udrziavanie socialnych
vazieb s rodinou a komunitou a udrziavania partnerskych vztahov.
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Prijimatel ma pravo podiefat sa na urovani Zivotnych podmienok v zariadeni prostrednictvom
zvolenych zastupcov prijimatelov socialnej sluzby pri Uprave domaceho poriadku, pri riedeni veci
suvisiacich s podmienkami a kvalitou poskytovania socialnych sluzieb a vybere aktivit vykonavanych
vo vofnom Case.

Poskytovatel socialnej sluzby je povinny prihliadat na individualne potreby prijimatefa socialnej
sluzby, aktivizovat prijimatefa socialnej sluzby podfa jeho schopnosti a moznosti, poskytovat
socialnu sluzbu na odbornej Urovni a spolupracovat s rodinou, obcou a komunitou pri utvarani
podmienok na navrat prijimatefa socialnej sluzby do prirodzeného prostredia alebo komunitného
prostredia.

Poskytovatel socidlnej sluzby je povinny planovat poskytovanie socialnej sluzby podfa
individualnych potrieb, schopnosti a ciefov prijimatela socialnej sluzby, viest pisomné individualne
zaznamy o priebehu poskytovania socialnej sluzby a hodnotit priebeh poskytovania socialnej sluzby
za ucasti prijimatela sociélnej sluzby.

Poskytovatel je povinny dodrZiavat a postupovat podfa § 10 zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych
sluzbach a o zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991 Zb. o zivhostenskom podnikani (zivnostensky
zakon) v zneni neskorSich predpisov pri pouzivani prostriedkov netelesného a telesného
obmedzenia.

Povereny zamestnanec poskytovatefa socialnej sluzby ma pravo v zariadeni vstlpit do obytnej
miestnosti a prisluSenstva obytnej miestnosti aj bez suhlasu prijimatela, ktorému sa v nej poskytuje
ubytovanie, ak vec neznesie odklad a vstup je nevyhnutny na ochranu zZivota, zdravia alebo majetku
tejto fyzickej osoby, na ochranu prav a slobdd inych fyzickych os6b alebo ochranu majetku
zariadenia.

Prijimatel je povinny platit Uhradu za socidlnu sluzbu v poskytovatefom stanovenej vyske a v
termine splatnosti.

Prijimatel je povinny oznamit do 6smich dni zmeny v skuto¢nostiach rozhodujlcich na trvanie
odkazanosti na sociélnu sluzbu a poskytovatefovi socidlnej sluzby zmeny v prijmovych pomeroch a
majetkovych pomeroch rozhodujtcich na uréenie sumy Uhrady za socialnu sluzbu.

Prijimatel je povinny poskytovatefovi oznamit vysku svojich prijmov a ¢&estnym vyhlasenim
preukazat vysku Uspor a hodnotu majetku, ohlasit zmeny vo vyske prijmu, Uspor a zmeny v hodnote
majetku, ktoré su rozhodujuce na urenie sumy uhrady za socialnu sluzbu.

Prijimatel je povinny dodrziavat ustanovenia Domaceho poriadku.

CL XIv

Zaverecfné ustanovenia

Prava a povinnosti zmluvnych stran touto Zmluvou blizSie neupravené sa riadia ustanoveniami
Obcianskeho zakonnika a ostatnych platnych pravnych predpisov Slovenskej republiky.

Zmluva je vyhotovend v 2 exemplaroch, z toho 1 obdrzi prijimatefl a 1 poskytovatel.

Zmeny a doplnky k tejto zmluve mozno vykonat len na zaklade pisomného dodatku so sthlasom
obidvoch stran.

Zmluva nadobuda ucinnost driom podpisania obidvomi zmluvnymi stranami.
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5. Prijimatel sociélnej sluzby svojim podpisom suhlasi so spracovanim osobnych udajov uvedenych v
tejto zmluve podla zakona €. 428/2002 Z. z. o ochrane osobnych udajov a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.

6. Zmluvné strany zhodne vyhlasuju, ze sa s obsahom zmluvy pred jej podpisom oboznamili, ze
zmluva sa zhoduje s ich suhlasnou, slobodne a vazne prejavenou véfou a ze zmluvu neuzatvorili v

tiesni alebo za napadne nevyhodnych podmienok.

V Ziline, dna

poskytovatel prijimatel/zakonny zastupca
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Smernica o poskytovani socialnej sluzby, o uréeni sumy Ghrady za socialn
ich urcenia a platenia

Priloha &. 31 (Z 181)
Ziadost' o zabezpetenie poskytovania socidlnej sluzby

v zmysle ustanovenia § 74 ods.. 3 zadkona €. 448/2008 Z. z. o sociélnych sluzbach a o zmene a doplneni
z4kona €. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani (zivhostensky z&kon) v zneni neskorsich predpisov v
platnom zneni

Udaje o ziadatefovi, ktorému sa méa poskytovat socidlna sluzba (dalej len ,Ziadatel)

Priezvisko a meno

Datum narodenia

Rodinny stav

Adresa trvalého pobytu

Adresa pre dorucenie posty

Telefonicky kontakt

Druh socialnej sluzby, o ktoru ziadatel Ziada

Forma socialnej sluzby, ktora sa ma poskytovat: ambulantna forma ?
tyzdenny pobyt ?
celoro¢ny pobyt ?

Cislo rozhodnutia o odkazanosti na socialnu sluzbu, zo dia

Stupen odkazanosti na socialnu sluzbu

Kto vydal rozhodnutie o odkazanosti na socialnu sluzbu

Den zacatia poskytovania socialnej sluzby

Rozsah poskytovania socialnej sluzby
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Udaje o zakonnom zastupcovi maloletého alebo o opatrovnikovi v pripade, ak je Ziadatel pozbaveny
spOsobilosti na pravne ukony:

Meno a priezvisko, titul

Adresa trvalého pobytu

Telefonicky kontakt: E-mail:

Suhlas dotknutej osoby so spracovanim osobnych udajov:

Tymto udefujem suhlas so spracovanim mojich osobnych udajov poskytnutych Domovu socialnych
sluzieb SYNNOMIA, Moyzesova 27, 010 01 Zilina podfa zakona &. 122/2013 Z. z. o ochrane osobnych
udajov a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov, ktoré su uvedené v tejto
ziadosti na ucel uzatvorenia zmluvy o poskytovani socialnej sluzby. Suhlas so spracovanim osobnych
Udajov plati do doby jeho pisomného odvolania. Tento sihlas je mozné kedykofvek odvolat.

Zaroven beriem na vedomie, Zze prava dotknutej osoby su upravené v § 28 zakona ¢. 428/2002 z.
z. o ochrane osobnych udajov a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov v
platnom zneni.

podpis ziadatela
(zdkonného zastupcu maloletého alebo
opatrovnika)

Vyhlasenie Ziadatefa (zdkonného zastupcu maloletého alebo opatrovnika):

Vyhlasujem, ze vSetky udaje v tejto ziadosti som uviedol/la podfa skutoCnosti a som si vedomy/a
dbsledkov uvedenia nepravdivych informacii.

V e o[ - SRR
............................ p odp|32|adatela
(zdkonného zastupcu maloletého alebo
opatrovnika)
Ve e (0 [ F- T

podpis ziadatela
(zdkonného zastupcu maloletého alebo
opatrovnika)

Povinné prilohy k ziadosti:
(1) Pravoplatné rozhodnutie o odk&zanosti na socialnu sluzbu vydané VUC,
(2) posudok o odkazanosti na socialnu sluzbu vydany VUC,
(3) fotokdpia rozhodnutia sidu o zbaveni sposobilosti na pravne ukony a ustanoveni opatrovnika,
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(4)
®)

(6)

@)

0OS 33/14

ich urcenia a platenia

ak je Ziadatel pozbaveny sposobilosti na pravne ukony (nie je potrebné overit),

rodny list,

potvrdenie o ukonceni Skolskej dochadzky alebo rozhodnutie iného zariadenia socialnych
sluzieb o ukon¢eni pobytu,

zdravotna dokumentacia (u ziadatefa o umiestnenie do ambulantnej albo tyzdennej formy
pobytu iba k nahliadnutiu),

iné doklady, ktoré su podkladom pre uzatvorenie zmluvy.
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Priloha ¢&. 32
Ziadost' o posudenie odkazanosti na socialnu sluzbu

== ZILINSKY Petiatka ZSK
@ | samospravny kraj

~ ZIADOST
O POSUDENIE ODKAZANOSTI
NA SOCIALNU SLUZBU

1. Ziadater

rodné priezvisko (u Zien) ...

e mail na kontaktnd 0SoBU e

MEND 8 PRI ZVISKO . e e e e e eae

telefonny kontakt na Ziadatefa, prip. na ind kontaktnt osobu................

2. Datum narodenia ...

3. Adresa
trvalého pobytu ... OKIES o PSC
prechodného pobytu ... OKres..............PSC............

4. Statne obéianstvo ..

5. V pripade iného statneho obéianstva alebo inych podmienok o pobyte
Povolenie prislusneho organu na pobyt pre cudzinca podra § 3 ods. 2 pism. b)
Potvrdenie o spineni podmienky u Slovaka Zijiceho v zahranifi podfa § 3 ods. 2 pism. )

Potvrdenie od zamestnavatefa alebo Skoly podfa § 3 ods. 2 pism. b)

6. Rodinny stav (hodiace sa zaskrinite):

slobodny/a Zenaty
vydata rozvedeny/a
ovdoveny/a

Zije s druhom (s druzkou)

L R I

7. Druh socialnej sluzby (hodiace sa zaskrinite):

domov socialnych sluZieb
Specializované zariadenie
podporovaného byvania
rehabilitatné stredisko

o000
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8. Forma socialnej sluzby (hodiace sa zaskrinite)
o denny pobyt
o tyZdenny pobyt
o celorofny pobyt

9. Potvrdenie poskytovatelfa zdravotnej starostlivosti o nepriaznivom zdravotnom stave fyzickej
osoby, ktora Ziada o posudenie odkazanosti na socialnu sluzbu

petiatka a podpis lekara

10. Vyhlasenie Ziadatela (resp. zakonného zastupcu alebo sidom ustanoveného opatrovnika)

Vyhlasujem, ze v dobe podama ziadosti nemam sidom ulozené ochranné liecemie, ochranny
dohlad alebo umiestnenie v detenénom ustave ami mie som v dobe vykonavama tychto
ochrannych opatreni.

o AN0NEMEM e
vlastnoruény podpis Ziadatefa
(resp. zakenného zastupcu alebo sidom ustanovengho opatrovnika)

11. Suhlas dotknutej osoby so spracovanim oscbnych udajov

Tymito udefujern suhlas so spracovanim  mojich osobnych (ddajov  poskytnutych  Zilinskému
samospravnemu kraju, Komenského 48, 011 09 Zilina podfa zakona 122/2013 Z. z. o ochrane
osobnych (dajov a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov, kioré su
uvedené v tejto Ziadosti na Ufel posidenia odkazanosti na socialnu sluzbu aZ do vydania rozhodnutia
o odkazanosti na socialnu slufbu. Suhlas so spracovanim osobnych ddajov plati do doby jeho
pisomneho odvolania. Tento suhlas je moZné kedykolvek odvolat.

12. Vyhlasenie Ziadatela (resp. zakonného zastupcu alebo sidom ustanoveného opatrovnika)

Vyhlasujem, Ze vSetky Odaje v tejto Ziadosti som uviedol podla skutofnosti a som si vedomy dosledkov
uvedenia nepravdivych informacii.

vlastnoruény podpis Ziadatefa
(resp. zakonného zastupcu alebo sudom ustanovengho opatrovnika)
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b) subjektivne tazkosti:

Lekarsky nalez na ucely posiudenia odk:azanosti na sociilnu sluzbu

Podla § 49 ods. 3 zakona C. 448/2008 o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona €.
455/1991 7Zb. o zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni neskorsich predpisov
posudzujic: lekar pri wykone lekarske; posudkove; Cmnosti vychadza z lekarskeho nalezu
vypracovaneho lekarom, s ktorym ma fyzicka osoba uzatvorenu dohodu o poskytovani zdravotne)
starostlivost: (zmluvny lekar).

Meno a priezvisko: ...
Datum narodeTilar oo

Bydlisko: oo

I. Anamnéza:

a) osobna (so zameranim na zdravotné postihnutie, sposob lieCby, hospitalizaciu):

b) subjektivne tazkosti:
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II. Objektivny nalez:

Viska: Hmotnost: BMI (body mass index): TK: P:

Habitus:
Orientacia:
Poloha:
Postoj:
Chodza:

Poruchy kontinencie:

IT A~

Pri internych ochoreniach uviest’ fyzikialny nalez a doplnit’ vvsledky odbornych vvietreni, ak
nie si uvedené v prilozenom naleze, to znamena

-pri kardiologickych ochoreniach funkéné Stadium NYHA.

-pri cievnych ochoreniach konfatin funk€né $tadium podfa Fontainea,

-pri hypertenzii stupefi podfa WHO,

-pri phacnych ochoreniach funkéné plicne vySetrenie (spirometria),

-pri zazivacich ochorendach (sonografia. gastrofibroskopia. kolonoskopia
a dalsie),

-pri reumatickych ochoreniach séropozitivita, funk€né $tadium.

-pri diabete dolumentoval’ komplikacie (angiopatia, neuropatia, diabeticka
noha),

-pri zmyslovych ochoreniach korigovatefnost, visus, perimeter, slovna alebo
objektivna audiometria,

-pri psychiatrickych ochoreniach priloZit odborny nalez,

-pri mentalne] retardacii psyvchologicky nalez s vyietrenim IQ),

-pri urologickych ochoreniach prilozit odborny nalez,

-pri gynekologickych ochoreniach priloZit' odborny nalez,

-pri onkologickych ochoremach priloZit’ odborny nalez s onkomarkermi, TINM
klasifikacia,

-pri fenylketonirii a podobnych raritnvch ochoreniach prilozit odborny nalez.

* Lekar vyplni len tie Casti, ktoré sa tykaju zdravotného postihnutia fyzickej osoby, nevypisuje sa
fyziologicky nilez
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II. B~ Pri ortopedickych ochoreniach, neurologickych ochoreniach a pourazovych
stavoch

a) popisat’ hybnost v postihnutej Casti s funk€nym vyvjadrenim (goniometria v porovnani
5 druhou stranouw),

b) prilozit’ ortopedicky. neurologicky. fyziatricko — rehabilitatny nilez (FBLE. nilez),
rontgenologicky nalez (RTG nalez), elekiromyograficke vysetrenie (EMG),
elektroencefalografické vysetrenie (EEG). vysledok poCitaovej tomografie (CT, nukledrne;
magneticke] rezonancie (NME), denzitometricke vyietrenie, ak nie su uvedené v priloZenom
odbornom nileze.

*Lekar vyplni len tie Casti, ktoré sa tvkaju zdravotného postihnutia.

IIL Diagnosticky zaver (podla Medzinarodnej klasifikicie chordb s funkCnym vyjadrenim)

Podpis lekara, kory lekarsky nalez
vypracoval a odtlafok jeho peCiatky

Pomamka: Zdravotné vikony na ufely zakona £. 448/2008 o socialnych slufbich a o zmene a doplneni zikona
€. 455/1991 Zb. o Hvnostenskom podnikani (Zhvnostensky zikon) sa poskytuji za dhradu. V zmysle § 81 pism.
x) VyEii tzemny celok uhrddza poskytovatelovi zdravotne) starostlivosti zdravomé vykony na ncely posidenia
odkizanosti na socialm shuzbu.
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Vvjadrenie ziadatela:

Bol som oboznimeny s obsahom Lekarskeho nilezu na Gfelv posidenia odkazanosti na socialon
sluzbu. Prehlasujem. Zze si v fom uvedené vietky lekarske nalezy z kompletnej zdravotne;
dolumentacie, ktoré budn slufit ako dokazovy matenial a tudi podkladom na postudenie
zdravotného stavu a odkazanosti na socialo sluZbu.

Som =i vedomy(3) aj moZnych nasledkov v pripade netuplnych tdajov o mojom zdravotnom stave.

titatelny viastnoruény podpis
Ziadatela (zakomného zastupcu, alebo
rodinného prisluénika), ktory Ziada o
postudenie odkazanosti na socialou
sluzbu
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Priloha €. 34
Socialny posudok

Socialny posudok
Cislo:

B[S U
Diatum narodenia:

Trvale bydlisko:
Cislo OP:

a) Individualne predpoklady:
Hodnotenie schopnosti a isilia riefit svoju nepriaznivi socidlou situdciu viastnym prifinenim:

Zzkjech dévedov ma obfan obmedzené schopnosti sa spolofensky zaflenit’ 2 szmostzme ri=if svoje problémy?

* zddvedu, Ze nemi zaberpefené nevyhnumé podmienky na uspekejovanie zikdadnych Zivomych potrieh
+  presveje Zivoms navyky, slebo pre spéseb Zveta zavislest od navykovych létok 2lebo navyvkovich Skedliich

cmnost
= prechrozenie viveja fyzicks) osoby z dovedu je) zdravomeho postihmutiz, 2k ide o diet’s do siedmich rokov jeho
vekmu

« prefzike zdravome postihnutie 2lebo neprizmny zdravemy stav

*  prechrozenie spravanim mych fyzickych oséb alebo 2k sastzla cbetou sprévania mych fyzickych osob

*  prezotrvivamie v priestorove segregovane] lokalite s pritommoestiou koncentrovane] generafne reprodukovans]
chudeby

b) Rodinné prostredie:
¢ osoby Zjuce so Aadatelom v spoloénej domacnosti:

¢ akvrozsahpomocizabezpediye rodina (manzel manellka rodicia, deti):
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u

urcenia a platenia

¢) Prostredie, ktoré ovplyviiuje zaglenenie fyzickej osoby do spoloénost

Hodnotenie podimiennok Birvarma: oottt et e e e s 2 e e e s e e s e 2 ea e e e e e e

¢ Dostupnost verejnych sluzieb a pristupnost stavieb ob&lanskeho vybavema - vzdialenost

¢ Obecny, irad, mestsky urad (vzdialenost)cca —
¢ Poita (vzdialenost)cea -

¢ Lekar (vzdialenost)cca—

¢ Obchody, nakupne stredizska (vzdialenost’) cca—

¢ Realizacia obélanskych, rodinnych a yolfnogasovich aktivit —navitevazanadeni ktorych:

d) Odkazanost’ fyzickejosoby na pomocinej fvzickejosoby pri dkonoch podl’a prilohy &. 3 a prilohy £. 4

fasti Il a IIT.

Spisob posudzovania odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickejosoby pri jednotlivych finnestiach

1. 5travovanie a pitny refim

Ukony stravovaria

ano

nie

body

- urniestnenie jedla na tanier,

- naliatie tekutiny do pohara, £alky a schopnost ich prenesenia,

- bezpeéné prenesenie jedla a tekutin z jedného miesta na druhsé,

- uprava jedla atekutin pred konzumaciou (napriklad odstranenie
a otwaranie obalu, ofapanie ovocia a zeleniny, otvorenie fTage),

- rozdelenie (nakrajame) potravy na mensie kisky.

- prenesenie jedla a napoja kustam,

-konzumaciajedla a napojov obvyklym spdsobom,

- rozpoznanie teploty jedla a napojov,

- Zistenie obsahu obalu s potravinam a napojn,

- Zistenie zanicne] doby z obalov potravin a napojov.

Dosiahnute hodnoty

0 bodov = fyzicks oscba je pri vE&ime dkonov stravovania odkizand na pemoc inej fyzicke) ozoby

3 bedov = fyzicks oseba je mimimane pri dvech dkenoch stravovania odkizand na pomec inej FO

10 bodov = fyzicks osoba je schopna vykonavat’ viethy (kony stravovania samostame

1. Vyprazdiiovanie mofového mechira

Ukony vyprazdilovania moéového mechiira

ano

nie

body

- presun na toaletu a z toalety,

- permanentni kontrola a pomoc pri vyprazdiiovani mofoveho mechira,

- manipulicia sodevom pred apo vyprizdneni a zabranenie jeho
medisteniu,

- zaujatie vhodnej polohy pri vyprazdhovani mofového mechira (pr
pouziti WC alebo podlofnej misy, respektive mocovej fTade),

-ufelna ofista po vyprazdneni mofového mechira.

Dosiahnuté hodnoty
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0 bodov = fyzicka osoba je pri vatime ukonov yyprizd. Mo mechira odkizand na pomoc nej FO
ibodev =FO je mnimslne pri dvech ikonech vyprazd. moé. Mech. odkizans na pomec mej FO
10 bodov = fyzicka osoba je schopna vykonavat viethy tkony vyprazdiovania mecového mechira

1. Vyprazdiiovanie hrubého éreva

Ukony vyprazdiiovania hmibého freva ano | me | body
- presun na toaletu a z toalety,

- permanentnd kontrola a pomeoc pr vyprazdhovani hrubéhe éreva,

- manipulacia s odevom pred a po vyprazdneni a zabranenie jeho znedisteniu,
- zaujatie vhodnej polohy pn vyprazdhovani hrubého éreva (pri pouZiti WC
alebo podloine) misy),

-ufelna ofista po vyprazdneni hrubého éreva.

Dosiahnuté hodnoty

Obodov =FO j2 pri vEEime vkonov vyprdzd. hrubshe &reva odkirans na pomoe me) FO
ibodov = FO je minimalne pri dvoch ikonoch yypgazd. hrubéhe &reva odkizand na pomeoc g FO
10bedow = FO je schopna vwkondvat' wisthy ikony vyprézdhovania hrubého &reva

4. Osobna hygiena

Ukony osobnej hygieny ano | nie body
-wmytie ik, néh, tvare, podpazufia, vonkajiich pohlavnych organow,
-vymena hygienickych vloZiek a plienok,

- vyéistenie zubov alebo zubnej protézy,

- priprava pomdcok na holenie a cholenie sa,

- €esanie vlasov, wmyvanie a uprava vlasow,

- fistenie 1& a noza,

- €istenie, strihanie alebo opilovanie nechtov na mkach,

- €istenie, strihanie alebo opilovanie nechtov na nohach,

-make-up.

Dosiahnuteé hodnoty

Obodov =FOje pri vitiine ikonov zzbezpefenia ozobne) hygieny odkizand na pomoec nej FO
Jbedev =F0 je minimalne pri troch dkonech zzhezp. osobng) hygieny odkizani na pemee ingj FO
10 bodov = FO je schopnz vyhkonavat' viethy ikony zzberpetenia oscbnej hygieny

5. Celkovy kapel’

Ukony celkového kipela ano | nie body
- vykonanie celkového kipela, vratane umytia vlasow,

- rozpoznanie teploty vody,

- pouftie pomdeok k vykonaniu celkového kupela (Spongia, Sampén
sprchovy gél, pemza a pod.),

- utieranie sa a krémovanie

Dosiahnuté hodnoty

Obodov = FOje pri vEtime ukonov celkovéhe kipelz odkizans na pomoc me) FO
bodov =FO je minimalne pri dvech ikonoch eelkovéhe knpelz odkizans na pomee me) FO
10bodov = fyzicka osoba je schopna vwhkendvat’ vistky ikony celkovéhe knpsl
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6. Obliekanie, vyzliekanie

Ukony obliekama a vyzliekamnia ano | nie body
- vyber obledenia zodpovedajiceho situdcil, prostrediu a klimatickim |
podmienkam

- rozpoznanie jednotlivych Easti obleceria a ich spravne vrstvenie,

- samostatné obliekanie a vyzliekanie odevu,

- obutie a vyzutie obuvi(vratane zaviazama a rozviazarma ok na
obuvi),

-nasadenie a zloZenie speviovacich pomébeak,

- farebné zladenie obledenia,

- rozpoznanie fistoty odevow a obuvi.

Dosziahnuté hodnoty

Obedev =F0je pri vitime dkonov oblickania a2 vyziekania odkizani na pemoec me) FO
Sbodov =FO je mmmalne pri dvoch ikonoch obliskaniz 2 vyzlickaniz odkszans nz pomec mej FO
10bodov = FO je schopnd vykondvaf vietloy dkony obliskania a vizlickania

7. Zmena polohy, sedenie a statie

Ukony zimeny polohy, sedenia a statia ane | nie body

-zmena polohy tela z polohy v Fahu do polohy v sede alebo do polohy v
stojl a opadne, pripadne s pouZitim pomdcky,

-zmena polohy zo sedua do sedu (napriklad zvozika do auta, zvozikana
postel, z vozika na toaletu),

-zmena polohy z boku na bok, na chrbat a na brucho

-udrzanie polohy v sede aspon 30 mirnt,

-statie a wydrZanie v stoji aspofl 10 min., pripadne s pridrZovanim alebo
s pomédckon

Dosziahnuté hodnoty

Obodov =FO je pri vEtime dkonov zmeny pelohy, sedenia 2 stétia odkdzand nz pomoc mej FO
Sbodov =FO je mnmmalne pri dvoch ikonoch zmeny pelohy, sedenta 2 stetia odkizenz na pomoe me) FO
10bodov = fyzicka osoba je schopna vvkendvat' vietky dkony zmeny pelohy, sedenta 2 statia

8. Pohyb po schodoch

Ukony pohybu po schodoch ano | nie body

- vystup a zostup zo schodowv samostatne, s poufitim pormdcok alebo
s pomocou inej fyzickej osoby.

Dosiahnuté hodnoty

0bodov =FO nie je schopna pohybu po schodoch ani s poufiim poméeok zlebo s pomecou mej FO
ibodov = FO je pri pohybe po schodoech odkézand na pomeoec inej FO
10bodov = FO je schopna samostzméhe pehybu pe schedoch s poukitim alebe bez poufitia poméeok
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9. Pohyb po rovine

Ukony pohybu po rovine ano | nie body
- chddza aspon 30 krokov bez pomoa, s moinost ou poufitia pomdcok —
barla, palica, choditko, G-aparat. alebo pohyb = vozikom mimimalne 30
metrow bez pomoct,

-udrzanie poZadovaného smem chédze alebo pohybu s vozikom,

- chddza alebo pohyb s vozilkom okolo prekazok alebo cez prekazhy.
Dosiahnuté hodnoty

Obodov = FO je pri vE&iime ikenov pehybu po rovine odkizans na pomee me) FO
Sbodov = FO je minimalne pri jednom dkens pohybu po rovine odkizani na pomoc ing) FO
10bedow = fyzicka osoba je schopna vykonavat’ visthy ikony pehvbu po rovime

10. Orientacia v prostredi

Ukony orentacie v prostredi ano | nie body
- orientovanie sa v priestore bytu alebo domu,

- onentovanie sa v blizkom okoli bytu, domu, Skely, miesta vykonu
Zamestnania,

- orientovanie £2 v nezndmom prostredi,

- orientovanie sa v cestnej premavke,

- poznavanie blizkych oszdb,

- opustenie bytu, domu alebo zanadenia, v ktorom je fyzicka osoba
ubytovana,

- navrat do bytu, domu alebo zanademia, v ktorom je fyzicka osoba
ubvytovana,

- rozlifovanie zvukov a ich smen,

- roZpozndvarie £asu, onentovanie sa v éase,

- rozlifovanie jednotlivych priestorov bytu alebo domu alebo zariadenia,
v ktorom je fyzicka osoba ubytovana.

Dosiahnuté hodnoty

Obodov =FO j2 pri vEiime ikonov orisnticie v privodzenom prostredi odksizang na pomoe e FO
ibodov = FO je minimalne pri dvoch ikonoech orientdcie v priredzenom prostredi edkizand na pomeoec nej FO
10bodov = FO je schopna vykondvaf viethy ukony orientdcie v prirodzenom prostredi

11. Dodriiavanie liecebného reiimu

Ukony dodrfiavama hedeneho refzimu ano mnie body

- dodrfiavanie pokynov ofetnyjuceho lekara,

- rozpoznanie spravieho lieku,

- pravidelné uzivanie liekov a aplikacia masti,

- aphkacia podkoinych injekeii (napriklad mzulinu),

- dodrfiavanie dity.

Dosiahnute hodnoty
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Obodov =F0 je pri vi&ime dkonov dedrfizvania lisfebného refimu edkizand na pomec me) FO
Sbodov =FO j2 mmmalne pri dvoch dkonoch dodrziavania listebnéhe refmu odkirans na pomoe me) FO
10 bedov =FO j2 schopna vwkondvat' visthy tkony dedrfiavaniz lisfebného refimu

12. Potreba dohl'adu

Ukony dohlfadu ano | nie body
- dohfad pn éinnostiach uvedenych v bodoch 1 a2 11,

0 bedov = fyzicks oscha je odkizans na nepretrzity dohlzd pri vEéime émnostl
3 bedov = fyzickd oseba je odkizand na dohl'ad pofas diia minimilne pri troch Smnostiach
10 bodov = fyzicks osoba nis je odkizand na dohlzd pri Zizdne) z Smnost

Cast' I
Ukony starostlivostio svoju domacnost’
* nikuppotravin 2 méhe drebnéhe spotrebnéhe tovan,
priprava jedlz, varenie, zohrievanie jedla
donaikajedla do demmu,
umytie rizdu,
beimé upratovanie v domécnost,
obsluha befnych domacich spotrebitov,
starostlivost o bielizefl (pranie, Zehlenie),
starostlivost o loZko,
vynaianie drobného odpadu do zheme) smeme) nadoby,
donafkauhliz donaika dreva, vynesenis popelz, donzdks vedy, knirenie vo vylmrovacich teleszeh 2 ich Sstenie,
d'aliie jednoduchs dkony spojens s prevadzkou 2 udrfiavanim domacnest (zdministrativne dkeny spojens
s vedenim domacnosti, napriklad zaberpetenie dhrady platieh).

Cast’ III
Zakladneé sociialne aktivity

a) sprievod
1. na lekarske vyietrenie,
2. na vybavenie \ra dnych zaleZitosti,
3. do gkoly, zo Ekoly, do zamestnania a zo zamestnania,
4. pn zayymovych émnostiach,

b)predfitanie pre fizickni osobu, ktora je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca najmi pr vvbavovani tradnych
zaleZitosti, pri vybavovani iradnej a osobnej korefpondencie a pri nakupovani,

c) tlmofenie
1_pre fyzickn osobu, ktora je nepodfujica alebo fyzickn osobu, ktora matazlal obojstranm nedoslychavost,
najmi pn vybavovani tradnych zalefitost, pri naviteve lekara, pn zauymovych éinnostiach,
2. pre fyzickn osobu, ktora je hluchoslepa. najmd pn vwybavovani tradnych zalefstosti, pni vybavovani
tradne] a osobnej koreipondencie a pri nakupovani, pd naviteve lekara, pr zauymewych Smnostiach.
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BE. Zaradenie do stupiia odkizanost fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby na zaklade dosiahnutych
bodov a uréenie rozsahu odkazanosti

Poézt bodov Priememy rozszh odkizanosti Priememy rozszh odkizanosti
(hod./den) (hod.'mssiac)
Priemerny Priemerny
. . rozsah rozsah
Stupen faialie odkazanosti odkazanosti
(hod./den) (hod.J/mesiac)
l. 105-120 0 0
Il. 85-104 2-4 60-120
M. 65 -84 4-6 120-180
. 45 - 64 G-8 180 - 240
. 25-44 8-12 240 - 360
V. 0-24 viac ako 12 viac ako 360
Socialna posudkova éinnest vykonand: - nazaklade predvolaria na trad

- naviteva vrodine

MNavrhFadatela o druh socialne) slufby s prihliadnutimna jeho potreby:

Datum:

Posudkowvy socialny pracovnik
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