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1. Sidlo, vznik a postavenie poskytovatel’a socialnych sluzieb.

Domov socialnych sluzieb pre dospelych v Liptovskom Hradku bol zriadeny k
1.2.2000. Do prevadzky bol uvedeny 11.9.2000. V priebehu roka 2008 presiel
viacerymi zmenami. Rozhodnutim ZSK ako zriad’ovatel'a rozpo&tovej organizacie DSS
Lipt. Hradok, bol ku ditu 30.06.2008 zruseny bez likvidacie zluc¢enim s rozpoctovou
organizaciou DSS pre dospelych, so sidlom Smrecany 52, 032 05 Liptovsky Mikulas.
Delimitacnym protokolom a Zmluvou o prevode spravy majetku bol cely majetok
zruSenej organizacie prevedeny od 01.07.2008 na néstupnicku organizaciu. Dodatkom ¢.
2 k zriad'ovacej listine DSS Smrecany sa zmenilo sidlo tejto rozpoétovej organizacie na
DSS pre dospelych, Pod Lipami 105/16, 033 01 Liptovsky Hradok. Dodatkom ¢. 3 s
ucinnost'ou od 01.06.2010 je ndzov poskytovatel’a socialnych sluzieb:

Domov socidlnych sluzieb a Specializované zariadenie Liptovsky Hradok.

2. Prevadzkové podmienky poskytovania socialnych sluzieb.

DSS a SZ Liptovsky Hradok je umiestneny v zrekonstruovanej jednopodlaznej budove
s obyvatenym podkrovim a vytahom. Je situovany v krasnom prostredi chranenej, vyse
dvestoro¢nej lipovej aleje, ktorej dominuje r.k. kostol a kaplnka so suso$im Piety.

Je idedlnym miestom na relaxacné prechadzky.

Obl'ibenym miestom rozhovorov a posedeni klientov je altanok.

Zariadenie ma celkovu kapacitu 37 klientov, ktori stt umiestneni v 14 dvojlozkovych a v
3 trojlozkovych izbach.

Sucast'ou zariadenia su dve spolo¢enské miestnosti, miestnost’ pre zaujmova ¢innost’,
kuchyna s jedaliou, pracovia, dve ambulancie.

Do zariadenia pravidelne chodi odborny a v§eobecny lekar.

DSS a SZ Liptovsky Hradok — pracovisko Smre¢any je umiestnené v zrekon$truovanom
kastieli s majerom avelkou zahradou. Parkova tuprava zahrady, altanky, jazierko,
thli¢naté a listnaté dreviny vytvaraja pokojna atmosféru pre obyvatel'ov zariadenia.
Zariadenie ma celkovu kapacitu 65 16Zok, ktoré st rozmiestnené v 19 izbach. Izby su

3 a 5 16Zkové. Klienti maju k dispozicii tri socidlne zariadenia, dve ambulancie, dve
spolo¢enské miestnosti, miestnost’ pre holenie, strihanie a pedikaru klientov,
administrativne miestnosti, kuchynu s jedalnou.

V druhej budove sa nachadza pra¢ovia a pracovna miestnost’.

Vstupy do budov su bezbariérové. Pre imobilnych klientov je Vv pripade potreby je
k dispozicii $ikma schodiskova plosina pre imobilnych klientov.

V aredli zariadenia sa nachadza altanok s murovanym krbom a posedenim, pristreSok,
lavicky, antukové ihrisko, chata s fitnesom asaunou. V blizkosti zariadenia sa
nachéadza obecné ihrisko s plastickou travou, ktoré tiez mézu nasi klienti vyuzivat'.

3. Struktira prijimatelov socialnych sluzieb

Domov socialnych sluzieb a Specializované zariadenie
Liptovsky Hradok

Klienti: Zeny
Forma socialnej sluzby : celoro¢ny pobyt
Kapacita zariadenia: 37 klientov



Pocet miest v E)SS: 25 klientov
Pocet miest v SZ: 12 klientov

Vekova Struktira prijimatelov soc. sluzieb v DSS

19 — 25 rokov
26 — 39 rokov
40 — 62 rokov
63 — 74 rokov
75 — 89 rokov
Nad 90 rokov
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Vekova $truktiira prijimatePov soc. sluZieb v SZ

19 — 25 rokov
26 — 39 rokov
40 — 62 rokov
63 — 74 rokov
75 — 89 rokov
Nad 90 rokov
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Struktira prijimatelov soc. sluZieb podPa diagnéz

Schizofrénia 13
Mentalna retardacia 18
Organicky psychosyndrém 3
Demencia 2
Bipoléarna porucha 1

Domov socialnych sluzieb a Specializované zariadenie Liptovsky
Hradok - pracovisko Smrecany

Klienti: muZi

Forma soc. sluzby: celoro¢ny pobyt
Kapacita: 65 klientov

Pocet miest v DSS: 42

Podet miest v SZ:23

Vekova Struktira prijimatelov v DSS

19 — 25 rokov 1
26 — 39 rokov 7
40 — 62 rokov 25
63 — 74 rokov 6
75 — 89 rokov 3

Vekova $truktiira prijimatelov v SZ

19 — 25 rokov 1



26 — 39 rokov 1

40 — 62 rokov 11
63 — 74 rokov 8
75 — 89 rokov 2

Struktira prijimatelov soc. sluZieb podla diagnéz

Schizofrénia 25
Mentalna retardacia 22
Organicky psychosyndrom 12
Demencia 4
Autizmus 2

4. Personalne podmienky a organizacna Struktira poskytovatela
socialnych sluzieb

Struktiira zamestnancov DSS a SZ Liptovsky Hradok k 31.12.2012
Riaditel’ 1
Sestra 14
Opatrovatel’ 14
Kuri¢, vodi¢, udrzbar
Sociélna pracovnicka
Hospodar -tctovnik
Ekonom
Veduca stravovacej prevadzky
Kuchar
Pomocna sila v kuchyni
Upratovacka
Pracka
Ergoterapeut
Skladnik
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5. Poskytovanie socialnych sluzieb

Domov socidlnych sluzieb a $pecializované zariadenie Liptovsky Hradok poskytuje
socialnu sluzbu v stilade so zdkonom ¢&. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach osobe ,
ktora je odkézand na pomoci inej fyzickej osoby a jej stupeit odkazanosti je najmenej V.
Podra prilohy 3 tohto zdkona,

poskytujeme:

pomoc pri odkazanosti na pomoci inej fyzickej osoby,

socialne poradenstvo,

socialna rehabilitacia,

oSetrovatel'ska starostlivost’,

ubytovanie,

stravovanie,

upratovanie,

pranie, zehlenie a idrzba bielizne a Satstva,

osobne vybavenie,

pracovnad terapia a zaujmova ¢innost’,
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» zdravotnicka starostlivost’.

V ramci pracovnej terapie:

» praca v pracovnej dielni s réznym druhom materialov (papier, drevo, drot,
hlina, a pod.),
paranie peria, tkanie kobercov, vysivanie, mal'ovanie
aromaterapia, muzikoterapia, biblioterapia,
mensSie prace v zahrade ako starostlivost’ o kvety, uprava a Cistenie okolia,
Sportové aktivity — ranné rozcvicky, loptové hry, stolny tenis, kolky a pod.
spolo¢enské hry — Sachy, karty, kocky, a pod.
pravidelné vychadzky po okoli.
Cielom terapii prijimatela socidlnej sluzby je prechod na aktivne bytie, rozvoj
motoriky, orientacia v priestore a Case, zvladnutie a zdokonalenie sebaobsluznych
a hygienickych navykov, rozvoj komunikécie.
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Aktivity pre klientov v ramci zaujmovej ¢innosti:

Valentinske posedenie spolu s muzmi zo Smrecian,

Sutaz v speve Melodie stdc,

Sportovy defi klientov DSS a SZ,

Stavanie maja pre Zzeny v DSS a SZ L. Hradok,

Juniales + gulas,

Sportovy def klienti verzus zamestnanci, stolnotenisovy turnaj,
Mikulasske posedenie, viano¢na besiedka,

Rézne mensie a celodenné vylety, opekacky, navstevy vystav a podujati,
a pod...

Aktivna Gcast na ,,Tvorivych dielnach*, pravidelne organizovanych
Narodopisnym muzeom Liptovsky Hradok,

Vylety- Spissky hrad, kastiel Markusovce, Oravsky hrad,
Hipoterapia v obci VitaliSovce,

Campfest — krestansky festival umenia a hudby v Kral'ovej Lehote.
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Cielom socialnej sluzby je v st€innosti s individualnym rozvojovym planom kazdého
klienta, rozvoj jeho osobnosti, ktory v sulade s jeho schopnost’ami a potrebami vytvara
podmienky na zabezpecfenie co mozno najvyssieho stupiia kvality jeho zivota.

DSS a SZ vykonava odbornii ¢innost’ - socialne poradenstvo, ktoré je zabezpetované
prostrednictvom socialnych pracovnikov pre verejnost’, prijimatel'ov socidlnej sluzby,
zakonnych zastupcov.

Pre prijimatela socidlnej sluzby je kazdoro¢ne vypracovany individualny rozvojovy
plan, ktory koreSponduje s poziadavkami a schopnost’ami prijimatela socialnej sluzby.
Pisomné individualne zaznamy sluzia ku komplexnému hodnoteniu plnenia
ukazovatel'ov stanovenych v jednotlivych individualnych rozvojovych planoch.

V aredli zariadenia sa nachadza ucelova chata, v ktorej sa klientom poskytuju masérske
a na regeneraciu zamerané sluzby. Sluzby kadernika, holica, pedikara su zabezpeCované
priamo Vv zariadeni.

V auguste sme privitali v naSom zariadeni navstevu z centra socialnych sluzieb Klaipeda
z Litvy.



6. Financovanie socialnych sluzieb a uhrady za poskytovanu socialnu
sluzbu

Prijmy tvoria uhrady od klientov a to za stravovacie, ubytovacie a ostatné sluzby, prijmy od
zamestnancov za stravovanie, prijmy z dobropisov, prijmy z vkladov a prijmy z nahrad poistného
plnenia.

rozp. rozp. plneniev€ % plnenia
schv. upr. Rozp.
za sluzby v zar. soc.star. 275113 275113 306283 111,33
stravovanie zamestnanci 0 0 11005
za prebyto¢ny hn. majetok 0 0 200
z vkladov 0 0 102
z dobropisov 0 0 3733
SPOLU 275113 275113 321323 116,18

Rozpoctové prijmy za rok 2012 v porovnani s prijmami za uplynuly rok:
rok 2011
za sluzby v zariadeni soc. starostlivosti 299 274€ priem. uhrada 244,50€

Priemernd uhrada za sluzby v zariadeni za rok 2012 pri priemernom pocte 102 klientov cini
250,23€. Oproti roku 2011 je to 0 5,73€ na jedného klienta mesacne viac .Z dovodu zvySenej
hodnoty tihrad za sluzby DSS je rozpocet na strane prijmov za rok 2012 prekroceny o 11,33%, co
¢ini 31 170€..

Hodnota pohPadavky vo¢i klientom zariadenia k 31.12.2012 v dosledku znizenej tGhrady za
socialne sluzby poskytované v zariadeni, evidovanej na ucte 318 je 322,19€ (322,19€-
pohladavka v Lipt. Hradku). V porovnani s rokom 2011 evidovana vySka pohl'adavok sa za rok
navysila o 322,91¢€.

Pohladavky, pri ktorych nevznikne povinnost platit’ thradu za sluzbu alebo jej cast’ klientovi alebo
rodinnému prisluSnikovi, st evidované na uctoch podstivahy a ich hodnota je 16 023,77€.
V porovnani s rokom 2011 sa ich hodnota zvysila o 11 804,12¢€.

BEZNE VYDAVKY

rozp. rozp. plneniev € % plnenia

schv upr. rozp.
610 - mzdy a platy 406358 409885 418118 102,01
620 — odvody do fondov 152031 152459 152458 100,00

630 — tovary a sluzby 267040 267358 270930 101,34



640 — bezné transfery 4925 4404 4404 100,00
600 — beZne vydavky spolu 830354 834106 845910 101,42

Rozpoctované finanné prostriedky boli Cerpané na zabezpecenie bezproblémového chodu oboch
nasSich zariadeni v Lipt. Hradku aj v Smrecanoch, na nevyhnutné¢ opravy, revizie a udrzbu.
Mimorozpoc¢tové prostriedky ako nahrada poistného plnenia v hodnote 812,28€ boli pouzité na
opravu snehom poskodenej strechy a chodnikov v Smrecanoch, prostriedky za stravné od
zamestnancov v hodnote 8 233,10€ boli pouzité na zaklade ziadosti na mzdy zamestnancov a
V hodnote 2772,15€ na nakup potravin. O uvedené prostriedky bolo prekrocené Cerpanie rozpoctu
za rok 2012

7. Plnenie ciel’ov, priorit a inovacie v poskytovani socialnych sluzieb
za rok 2012

Klienti zariadenia sa zucastnili 8. ro¢nika sutaznej prehliadky dramatického,
hudobného, spevackeho a tane¢ného umenia klientov domovov socialnych sluzieb ZSK
organizovanej DSS a ZNB Dolny Kubin a 6. ro¢nika futbalového turnaja SENI CUP
v Ziarskej doline.

Areal Drevenice Terchova bol dejiskom Sportovych hier klientov zariadeni socialnych
sluzieb v zriadovatel'skej posobnosti ZSK. Dvojdiiové podujatie okrem $portovych
stitazi uz tradi¢ne prispelo K zblizeniu, vymene skusenosti a nadviazaniu novych
priatel’stiev.

V roku 2012 sa pokracovalo v skvalitneni a skultirneni prostredia v ktorom Zziju klienti
nasho zariadenia. Priestory boli inovované novym nabytkom, doslo k vymene
zahradnych lavic v areéli parku v Smrecanoch.

Dokonc¢ila sa rekonstrukcia izieb klientov. Modernizaciou strojového vybavenia presla
stravovacia prevadzka. Pokracovala realizacia dalSieho koncep¢ného vzdelavania
zamestnancov formou akreditovanych kurzov, kurzov bazélnej stimuldcie, zvySovanim
kvalifikacie, celozivotnym vzdelavanim.

Optimalizovali sa pracovné podmienky pre personal. Z aspektu ekonomiky prevadzky,
Setrenia energii, efektivneho hospodérenia s verejnymi zdrojmi sa pokraovalo v trende
znizovania nakladovosti prevadzkovania zariadenia.

Jedla v stravovacej prevadzke sa pripravuji v zmysle poziadaviek systému HACCP.
Uspesne sa pokracovalo v realizacii rehabilitacie klientov s demenciami a frakturou
kréka bedrového kibu prostrednictvom ADOS.

V ramci sustavného vzdelavania a zvySovania odbornosti sestry tspesne absolvovali
Specializa¢né Stadium v odbore psychiatrie, vybranych odboroch vnutorného lekarstva,
komunitnom oSetrovatel'stve. Je vypracovany plan supervizie.

8. Plan financovania socialnych sluzieb na rok 2013

Prijmy celkom 304 527 €
V tom: prijmy z podnikania a z vlastnictva majetku 0€
administrativne poplatky a iné poplatky a platby 304 527 €
iné nedanové prijmy 0€
Vydavky celkom 862 314 €

v tom: Bezné vydavky /41/ 557 787 €



Bezné vydavky /46/ 304 527 €

z toho : mzdy, platy, sluz.prijmy a OOV 423 286 €
poistné a prispevok do poistovni 158 348 €
tovary a sluzby 273 856 €
bezné vydavky 6824 €

9. Kontakty na poskytovatel’a socialnych sluZieb

Domov socidlnych sluzieb a Specializované zariadenie Liptovsky Hradok
Pod Lipami 105/16
03301 Liptovsky Hradok

Tel: 044/5225136

Fax. 044/5225137

Email: dsslh@vuczilina.sk

Web: www.liptovskyhradok.dsszsk.sk

Pracovisko Smrecany 52

DSS a SZ Liptovsky Hradok
pracovisko Smrecany 52
032 05 Smrecany

tel. 044/5586221
Fax.: 044/ 5586199
email: dssim@vuczilina.sk

Mgr. Miroslav Vozarik
riaditel’ DSS a SZ
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