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Poldenny vylet na ihrisko

Zaciatkom  mesiaca  navstivili  naSi
obyvatelia ihrisko pri penziéne Central
v Oscadnici ktoré pontka velké moznosti
Sportového vyzitia. Po poriadnej davke
vySantenia sa osviezili na studenych
zmrzlinovych poharoch v ned’aleke;j
cukrarni, poprechadzali sa po novom
namesti a obdivovali fontanu, ktora im
vtento horuci letny deit dopriala zopar
osviezujucich kvapiek.

Kuchyna starych materi

Aj tento mesiac sa stretli nasi stari — znami
kuchari na d’alSom vel'mi obl'ibenom kurze
varenia. Nakolko pocasie bolo velmi
horuce, varenie naplanovanej zeleninovej
polievky vymenili za pripravu chutnych
cuketovych placiek zvlastnej tUrody. Na £

priprave sa podiel'ala celd skupinka — ¢istili,
strihali, vypraZzali, umyvali riad — kazdy mal
plné ruky prace. No najviac sa vSetci
samozrejme tesili na samotnu degustéciu.

Cokoladové pokusenie

Krasny, sladky — ale hlavne ¢okoladovy den
pripravili zamestnanci pre nase Slniecka. Ide
0 vel'mi oblibenu akciu, na ktorej si vsetci
doslova vymastili chutové pohariky
vynikajicou teplou cokolddovou dobrotou
sovocim. Fontdna na cokoladu doslova
tieckla pridom aokonzumentov nebola
nudza. Retro diskotéka urobila krasnu bodku
za vydarenou akciou zktorej vSetci
odchadzali usmiati a $t'astni.
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Zmrzlinova party pri bazéne

17. jula pripravilo oddelenie ,,C* pre
obyvatelov Slniecka ,,Zmrzlinova party*
spojentt S roznymi kolektivnymi hrami,
slnenim a kiipanim v bazéne. Kombinacia
zmrzliny,  teplych  slneénych  lucov
a vyhriatej vody v bazéne dopriala vSetkym
zuCastnenym prijemné osvieZzenie pocas
hortcich letnych dni.

Porozpravajme sa rukami

V mesiaci jul prebehlo v naSom zariadeni
jedenaste  stretnutie  posunkovej  reci.
Nakol'’ko pocasie bolo krasne, rozhodli sme
sa toto stretnutie zorganizovat' na luke.
Vzhl'adom k tomu, ze si skupinka doteraz
osvojila celkovo 24 posunkov, julové
stretnutie sme venovali ich opakovaniu.
Pocas stretnutia sa celd skupinka snaZila
aktivne zapajat’ do opakovania
a znazornovania jednotlivych posunkov.

Pod’me spolu na koniky

Dopoludnie plné zazitkov ponukla naSim
Slnieckam farma UNI — CON Kysuce -
Rakova. Hlavny ciel — navsteva koniarne
uCarovala naozaj vSetkym. Po prehliadke
koniarne mohli Slniecka koniky hladkat’, ba
dokonca kfmit mrkvou a jabi¢kami priamo
Z ruky. Najodvaznejsi si s chutou vyskusali
aj samotné jazdenie na konikoch ktoré sa im
vel'mi pécilo.
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Velka narodeninova party

Koniec jula sa niesol v Slnie¢ku v znameni
velkolepej oslavy narodenin. Oslavenci
Jurko a Miska oslavovali 20-t¢ a Palko 30-
té narodeniny. Pri prilezitosti ich narodenin
pripravili  zamestnanci pre oslavencov
narodeninovu oslavu, na ktorej nechybala
torta, detské Sampanské ainé maskrty.
Oslavencom prisli  zablahozelat’ aj ich
priatelia, sktorymi sa neskdr vyborne
zabavili pri tanci.

Podas mesiaca sme v ramci jednotlivych oddeleni vyuzivali chatovy areal ,,Stastného leta®
v ktorom naSi obyvatelia stravili krasne chvile plné novych letnych zazitkov. Okrem slnenia,
kapania v bazéne, réznych vychddzok do blizkeho a vzdialenejSieho okolia, grilovaciek
a inych letnych radovdnok sme samozrejme nezabudli ani na prace v skleniku a prilahlych
zéhoncekoch, na ktorych je pocas letnych dni stale vel'a prace.




