samospravny kraj

UlL. MLR. Stefanika & 2533, Cadca - Ziarec
v zriad’ovatePskej pdsobnosti Zilinského samospravneho kraja g

Harmonogram aktivit na mesiac december 2015

ZpS a DSS Cadca, pracovisko Cadca —Ziarec

01.12.2015 - Organizovanie 2.ro¢nika MikulaSskeho stolnotenisového turnaja
04.12.2015 — Mikulasska besiedka

02.12.,09.12., 16.12.,23.12.2015 - Sportové predpoludnia, spologenské hry
07.12.,14.12., 21.12.2015 - Biblioterapia

07.12.,08.12.2015 — Pecenie viano¢nych oplatkov, zdobenie medovnickov
09.12.,10.12.,11.12.2015 — InStalovanie viano¢nej vyzdoby zariadenia
03.12.,10.12.,17.12.2015 — Muzikoterapia

11.12.,18.12. 2015 — Reminiscenc¢na terapia, snoezelen terapia

16.12.2015 — Beseda na tému ,,0d Ondreja do Troch Kralov*

24.12.2015 — Spolo¢na Stedra vecera

31.12.2015 — Silvestrovské posedenie pri prilezitosti zaveru roka

Tvoriva dielna : batikovanie, zhotovovanie ozdobnych predmetov, ru¢né prace, praca
s pedigom, drétom, sklom, drevom, papierom, priprava dekoracnych predmetov na viano¢na
vyzdobu interiéru zariadenia

ZpS a DSS Cadca, pracovisko Cierne &. 156

01.12. - 04.12.2015 — Zdobenie viano¢nych stromcekov

01.12. - 24.12.2015 — Spolo¢na modlitba pri adventnom venci — priprava na Vianoce
01.12.2015 — Precvicovanie jemnej motoriky ruk, vyroba vano¢nych 0zdob
02.12.2015 — Sviatost’ zmierenia a svita omsa

03.12.2015 — Zdobenie medovnickov

04.12.2015 — Mikulésska besiedka

07.12.2015 — Pecenie vanoc¢nych oblatkov

08.12.2015 — Spoloc¢enska hra

10.12.2015 — Filmovy dokument s adventnou tématikou

11.12.2015 — Sviatok sv. Lucie /13.12.2015/ - Zvyky a oby¢aje tohto dia
14.12. — 18.12.2015 — Spoloc¢né instalovanie viano¢nej vyzdoby v zariadeni
15.12.2015 — Tvorba a pisanie vanoénych pozdravov

17.12.2015 — Kartova hra

21.12.2015 — Citanie z tvorby slovenskych autorov — Vianoce

23.12.2015 — Viano¢na vyzdoba jedalne

24.12.2015 — Spolo¢né modlitby, spolo¢na Stedra vecera

31.12.2015 — Silvestrovské posedenie pri prilezitosti zaveru roka

ziLinsky Zariadenie pre seniorov a domov socialnych sluzieb Cadca
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