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Harmonogram aktivit na mesiac oktéber 2015

ZpS a DSS Cadca, pracovisko Cadca —Ziarec

01.10.2015 — III.Beskydské Sportové hry Wilkowice — ticast’ na Sportovych hrach

08.10.2015 — Névsteva putnického miesta Zivéakova

14.10.2015 — Oktober — mesiac ucty k starSim — vystipenie ziakov z Pedagog. a socialnej
akadémie sv. Marie Goretti v spolupraci so ZUS Poto¢ara Cadca

15.10.,22.10.,29.10.2015 — Muzikoterapia

06.10.,13.10.,20.10.,27.10.2015 — Reminiscen¢na terapia, snoezelen terapia
05.10.,12.10.,19.10.,26.10.2015 — Biblioterapia

07.10.2015 — Zdravotna prechadzka do prirody spojena so zberom S$ipiek, okrasnych rastlin na
jesennu vyzdobu

20.10.2015 — Ucast’ na koncerte popredného charizmatického slovenského spevaka Maroga
Bangu — Dom kultury Cadca

21.10.2015 —Vyhodnotenie najlepsicho Citatel'a Super senior, ktoré sa kona v Kysuckej kniZnici
Cadca

22.10.2015 — Domov domovu 2015 — vystapenie klientov s kratkym kultGrnym programom
27.10.2015 — Sportové predpoludnie

Tvoriva dielna : priprava, zhotovovanie ozdobnych predmetov, ruéné prace, praca s pedigom,
drotom, sklom, drevom, papierom, priprava dekora¢nych predmetov na jesenni vyzdobu
interiéru zariadenia

ZpS a DSS Cadca, pracovisko Cierne ¢&. 156

01.10.2015 — Sviatost’ zmierenia a svita omsa

02.10-2015 — Svetovy dei ismevu — beseda na tému ., Usmev*

05.10. — 09.10.2015 — Tyzden venovany kvetov v zariadeni — zazimovanie

05.10.2015 — Vyroba dekoracnych predmetov z prirodného materialu

07.10.2015 — Vylet do kysuckej prirody

09.10.2015 — Eurdépsky deni depresie /10.10.2015/, beseda — ,,Vplyv depresie na zivot ¢loveka*
12.10.2015 — Jesenna vyzdoba zariadenia a Uprava okolia

14.10.2015 — Mesiac ucty k star§im. Besiedka s detmi z MS Cierne Ustredia

15.10.2015 — Svetovy dent umyvania rik — hygiena sv senirskom veku

19.10.2015 -Medzinarodny den stromov /20.10.2015/ - beseda a prezentacia

20.10.2015 — Prednaska s lektorkou z Kysuckej kniznice v Cadci: ,,Jan Pavol I«

22.10.2015 — Muzikoterapia

23.10.2015 — Spolocenské hry

26.10.2015 — 30.10.2015 — Vyroba dekora¢nych predmetov pred nastavajicim sviatkom
dusiciek

27.10.2015 — Zdravotna prechadzka do prirody

29.10.2015 — Filmové produkcia podla vlastného vyberu

30.10.2015 — Svetovy den sporenia - beseda



