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Centrum socialnych sluzieb
STRANIK, Na Stranik 335/24, Zilina

5.9. 2015 Divadlo Makovice

Nikdy neodmietame ponuku
mladych studentov z
Divadelného suboru

Makovice, prezentovat sa v

nasom zariadeni s hudobno -

kultGrnym programom. Aj toto
sobotu si nasli ¢as, sprijemnili
nam dopoludnie vtipnou
scénkou a pesnickami.

Program potesil aj tie menej

pohyblivejsie Zenicky, ktoré

sa tak ¢asto nedostanu do
divadla.




10 = 11. 9. 2015 Taborsebaobhajoby Rajecke Teplice

= Dna 10. - 11. septembra 2015 sme sa zUcastnili spolu s nasimi prijimatel'mi
socidlnych sluzieb Tabora sebaobhajoby, ktory sa konal v Rajeckych Tepliciach.
Pocas tabora mali moznost predstavit sa ostatnym viastnou prezentdciou.
Hovorili o sebe, o svojich skisenostiach a zazitkoch, o zdujmoch, o malych ci
velkych Uspechoch, o svojich potrebdach, tizbach, prianiachia planoch do
budiUcnosti, ktoré obohatili viastnymi fotografiami. Absolvovali'tvorive dielne a
mnozstvo ndaucnych hier, kvizov, ktoré smerovali'ako sa spravne obhdijit. Cielom
stretnutia bola podpora ludi s postihnutim, ktord im pomoze dokazat, Ze su
rovhocennymi partnermi a neoddelitelnou sucastou spolocnosti. Po ukonceni
kazdy Ucastnik dostal certifikat sebaobhajcu.



17. 9. 2015 - Prechdadzka mestom

Nase zeny a muzi sa spolu's ergoterapeutmi niekolko i)'lidﬁov usilovne
pnprqvovall na jesenné predane vystavy vyrobkoyv. Vystavy kazdorocne
preblehaju v priestoroch ZSK s ndzvom Za oknami nasich zariadeni'a v qujskom
kultrnom stredisku v Makovickom dome v Ziline vystava ,, Trindsta komnata*.
Pohlad na vystavené vyrobky, na vyrobe ktorych sa podielali, vyvolava v nasich
Zendch pocit uspokojenia a zazivaju radost' z odmeny za ich pracu. Na
vystavdch sa vzdy inspirujeme a dobré napady: si odnasame domoy. Spravhou
bodkou kazdého pekného vyletu je kavicka a koldc.




24, 9. 2015 -, Glovece, zapoj sa k nadm*

Pod tymto sloganom sa
konalo v Centre
socidlnych sluzieb
STRANIK 24. septembra
2015 stretnutie tazko
postihnutych klientov

a zamestnancoyv za
Ucelom stravit pruemne
dopoludnie a naucit' sa
novym druhom terapie
prosirednlcivom
spolocenskych hier

a ’rerapeuhckyc:h
pomocok. Najvacsi
zaujem zo strany klientoy
bol o obrie XXL clovece,
kazdodenné vone,
navliekanie pismen,
rovnovazne postavicky,
reminiscencné karticky,
hadzacie satky. Touto
cestou by sme sa chceli
podakovat Naddacii
Tesco za financnu
podporu nasho projektu,
ale qj dobrovol’nlkom ZO
Sporfového gymnazm
Zilina za pomoc pri
pripravach a realizacii
prezentacie.




30. 9. 2015 - Turzovka - Zivcdkovd

. Navstivili sme putnicke
miesto na hore Zlvcakova
Chladné pocasie nas
neodradilo od tuzby vidiet
a navstivit miesto, kde sme
este neboli. Po hodmovej
ceste autobusom sme
dorazili na horu Ziveédkova,
kde nas ,privitala“ krasna
panordma na
novopostaveny kostol
Panny Madrie. Pod kostolom
vedie cesticka ku kaplnke
zjavenia, po ktorej su
pramene s vodou. Prinich
sa zenicky obcerstvili.
Myslelicaj na tie, k’rore
nemohli ist's nami- do flias
nabrali vodu aj pre ne. Pri
kaplnke bola odsluZzena sy.
omsa. Po omsi sme sa
vratili cestickou naspat ku
kostolu . Prechadzka lesom
bola lahko schodna a
velmi prijemnna. Cestou
domov sme sa zastavili na
chutny obed v Krasne nad
Kysucou, v restaurdcii
Gazdovsky senk. Vylet sa
vsetkym pacil, dufame, ze
si ho este v buduUcnosti
zopakujeme.




