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s  Marec 2015 v zariadeni

4.3. 2015 - Ruty - Suty

Do domova zaCiatkom marca zavitala taneéna country skupina zo
Ziliny. Aktivne Zijuci seniori v taneénom programe predviedli a ukazali
vSetkym divakom elan, optimizmus a svoju radost zo Zivota.




... a takto dobre sa nam spolu tancovalo...



4.3. 2015-Vzacna navsteva Mons. Tomasa Galisa

-

Dria 10.3.2015 STRANIK - DSS a SZ pri svojej vizitacii navstivil Zilinsky
diecézny biskup Mons. Doc. ThDr. Tomas Galis, PhD. Pri tejto prileZitosti
pozehnal zariadeniu, jeho klientom a zamestnancom. Klienti sa navsteve
velmi poteSili, ved’ stretnutie s takouto vyznamnou osobnostou je zazitkom
na cely Zivot.



Pocas celej navstevy viadla uvolnena a priatelska atmosféra.

Otec biskup, eSte raz v mene vsetkych dakujeme za navstevu!



30.3.2015 - Oslava narodenin

UZ sa stava tradiciou to, Ze dievéata v komunite oslavuju
svoje narodeniny. Oslavenec napecie a pripravi si malu
oslavu. Inak to nebolo ani v pripade pani BoZKky, naSej
usilovnej klientky v komunite. KedZe pani BoZzka nemé6zZe
cukor, pripravila si zdravu verziu chutnych mafin, ktoré boli
na nerozoznanie od tych beznych. Pre zvySok dievéat bola
upecena sladka ¢okoladova strieSka. Oslavy sa zucastnili
aj hostia, ktorych si vZdy pozve oslavenkyna a vsSetci spolu
stravia pekné popoludnie pri kavicke a kolaciku.



Tak ako kaZdy rok, aj tuto jar sa naSe klientky v stredu 25.3. 2015 zuéastnili tvorivych
dielni na ViSkoch v Terchovej. Po milom privitani sme naaranZovali do interiéru uz
zhotovené, rucéne vyrabané velkono¢né vyrobky. S nadSenim sme sa pustili do vyroby
dalSich velkonoénych zajacov, vySivania obrusov, malovania obrazkov. Po chutnom obede
sme sa vybrali na prechadzku do nedalekého okolia k amfiteatru a samozrejme, boli sme
pozriet sochu JanoSika. Po navrate sme eSte dokonCili zaCaté vyrobky a prijemne
oddychnuti s milymi zaZitkami sme sa vratili spat do zariadenia.



Klientky radi sutazia. Potvrdila to aj
ucast na tretom vedomostnom kvize,
zacieleného tentokrat na literaturu.
Odpovedali na 18 testovych otazok,
zameranych na historiu, literarnych
autorov, najvyznamnejSie diela v
slovenskej poézii a proze. Na vitazov
Cakali sladké odmeny. Nie¢o sme sa
naudili, zabavili sa a preZili priiemné
dopoludnie.



27.3. 2015 - Pecenie - bio chlieb

Takmer po 3 mesiacoch sladkého pecenia sme sa rozhodli pre mali zmenu. Klientka
pani Evka sa ponukla, Ze pre dievéata v komunite pripravi a upecie domaci chlieb.
Priprava bola pracna: cesto bolo potrebné dobre vymiesit, nechat vykysnut a potom
sledovat v rure, aby chlieb bol spravne upeéeny do chrumkava. Evke sa vSetko toto
podarilo na vybornt , chlebik bol vynikajuci. Dievéata si ho natreli s mastou, maslom a
solou a po par minutach bol fué. Odteraz vieme, ze kedykolvek budeme chciet na ranajky
cerstvy chlieb, Evka nam ho s radostou pripravi.
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